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Сучасний етап існування людства позначає собою 
добу насиченого невизначеністю переходу, який науковці 
справедливо називають глобальною транзицією, — епо-
хальною за значущістю та епічною за масштабами. Серед 
світових макротенденцій, які викликають зростаючий 
інтерес фахівців, провідне місце посідає глобалізація 
(від лат. globus — куля). Усі вони доходять висновку, що 
відбуваються процеси формування соціопланетарної 
реальності, котра має принципово нову якість, і яку вже 
неможливо визначити у таких категоріях, як «держава», 
«нація», «суверенітет», «національний ринок» тощо. 

Єдиного, загальноприйнятого в науці визначення по-
няття «глобалізація» не існує. У найбільш загальному 
сенсі під «глобалізацією» (англ. globalization) розуміють 
одне з найважливіших явищ сучасності – процес плане-
тарного поєднання усіх сфер людської діяльності, який 
охоплює виробництво, технологію, торгівлю, культуру, 
політичні й державні інститути. Цей процес є природним і 
важко стримуваним, його практично неможливо зупинити. 
Нині глобалізація є провідною тенденцією розвитку сучас-
ного світу, що характеризується посиленням всесвітньої 
економічної, політичної і культурної інтеграції (взаємне 
«переплетення») та уніфікації (об’єднання в одне ціле). 
Цей процес демонструє зменшення ролі національних 
кордонів і зростання значення глобальних зв’язків між 
країнами, корпораціями та народами.

У розробці цієї проблеми слід відзначити особливу 
роль теоретиків Римського клубу А. Печчеї, Д. Х. Меду-
за, Д. Л. Медоуза, Е. Ласло та М. Месаровича – авторів 
загальновідомих доповідей із глобальних проблем люд-
ства і засновників концепції глобалістики, яка сьогодні 
перетворилась на міждисциплінарну метатеорію [2; 3]. 
«Політологічний енциклопедичний словник» (К.: Генеза, 
1997) пропонує наступне трактування, де глобалізацію ви-
значено як «загальноцивілізаційний процес, який справляє 
величезний вплив на політичну та інші сфери людського 
буття»; тут же наведено основні форми глобалізації — фі-
нансово-економічна, політична, етнополітична, культурна, 
ідеологічна та ін., надається їх стисла характеристика.

Глобалізація, яку описують як взаємозв'язок світу на-
самперед через обмін товарами, послугами, ідеями та 
культурою, нині стала визначальною силою у формуванні 
сучасного економічного ландшафту країн, характеризує 
стан і розвиток сучасної економічної системи.

Питання та оцінка процесів глобалізації розглядають-
ся у працях таких вітчизняних науковців, як Р.Войтович, 
Я.Косик, В.Кулішов, А.Павленко, О.Плахотник, Г.Редькіна, 
В.Риков, М.Солоха, Т.Стройко, Н.Тарханова, О.Удовиченко, 
А.Філіпенко, О.Чигрин, Т.Чмерук та інші. Зокрема, дослід-
ниця Т. Чмерук розглядає глобалізацію не лише як процес 
формування вільної системи світової торгівлі, а й як швидкий 
розвиток продуктивних сил, що вимагає нових виробничих 
відносин у світовому масштабі. Авторка застерігає, що ад-
міністративні спроби обмежити доступ іноземних товарів 
до внутрішнього ринку можуть призвести до відповідних 
заходів з боку інших держав, що може погіршити економічну 
ситуацію в Україні. Т. Стройко та О. Удовиченко наголошують 
на важливості природних ресурсів, людського потенціалу, 
економічного та науково-технічного розвитку для визначення 
місця України у процесах глобалізації. Вони також звертають 
увагу на необхідність удосконалення інституційної системи 
та зовнішньоекономічної інфраструктури для повноцінної 
участі України у світових економічних процесах. О. Плахот-
ник та А. Павленко у своїй праці розглядають складність та 
суперечності впливу глобалізації на національну економіку. 
Вони виділяють як позитивні, так і негативні аспекти глоба-
лізації. До позитивних відносять можливість активної участі 
в міжнародних економічних відносинах, зниження витрат на 
зовнішньоекономічні операції та підвищення інвестиційної 
привабливості. До негативних – домінування економічно роз-
винених країн, зниження конкурентоспроможності окремих 
секторів національної економіки та соціальну нерівність. 
В. Риков обґрунтовує необхідність адаптації системи дер-
жавного управління до умов глобалізації. Він наголошує на 
важливості створення конкурентоспроможної економіки та 
формування нових імперативів економічного розвитку. Авто-
ри В. Горник, О. Євмешкіна та О. Клименко наголошують на 
важливості дотримання міжнародних стандартів якості про-
дукції для підвищення конкурентоспроможності українських 
підприємств, що є ключовим фактором їхнього виживання в 
умовах посилення міжнародної конкуренції.

Усі науковці схиляються до думки, що процес глобалізації є 
природним, тому його важко стримувати, а тим паче зупинити, 
він стосується усіх сфер суспільного життя, включаючи еконо-
міку, політику, соціальну сферу, культуру, екологію, безпеку та 
ін. Він є суперечливий і має як позитивні, так і негативні наслід-
ки. Зауважимо, що сьогодні практично не існує країни, яка б не 
була включена у глобалізаційні процеси, і Україна в тому числі.

Глобалізація 
як провідна тенденція розвитку 

сучасного світу: 
нові можливості чи потенційні 

загрози для України?

Ірина ВАШЕНЯК,
проректор з науково-педагогічної роботи ХОІППО ім.А.Назаренка, 
кандидат історичних наук, доцент
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На думку науковців та економістів, основними причинами 
та рушійними силами глобалізації можна визначити наступні: 
науково-технічний прогрес, розвиток технологій, насамперед 
інформаційних технологій, систем комунікації та зв'язку, зо-
крема, всесвітньої мережі Інтернет; міжнародний поділ праці 
через збільшення спеціалізації та взаємозалежності країн у 
виробничій сфері та завдяки розвиткові глобальних тран-
спортних мереж; геополітичні та геоекономічні трансфор-
мації, пов’язані з розпадом світової соціалістичної системи 
та командно-адміністративної системи господарювання (що 
особливо характерно для країн Європи, і України зокрема); 
поширення форм економічної лібералізації (лібералізація 
сфери руху товарів і капіталів, розвиток нових фінансових 
технологій); посилення ринкової уніфікації сучасного світу.

Основні прояви глобалізації спостерігаються насам-
перед в економіці, не оминаючи ні політику, ні культуру, ні 
соціальну сферу.

В економіці глобалізація має дві основні складові (гло-
балізація виробництва та глобалізація ринків) і проявля-
ється як складний комплекс транснаціональних взаємодій 
між економічними суб'єктами, як от:

• інтенсифікація потоків товарів, послуг, технологій і 
фінансових коштів;

• міжнародний поділ праці та міграція капіталу, вироб-
ничих і людських ресурсів;

• зближення економік країн завдяки стандартизації за-
конодавства, економічних і технічних процесів;

• створення єдиного світового ринку.
В результаті формується так звана глобальна економіка, 

ключові елементи якої мають інституційну, організаційну і 
технологічну можливість працювати як єдине ціле у реаль-
ному часі в планетарному масштабі. В ній посилюється вза-
ємозалежність національних економік на основі поглиблен-
ня транснаціоналізації не лише виробництва, а й розподілу, 
обміну та споживання валового глобального продукту.

Політична глобалізація проявляється через посилення 
взаємодії між державами з одного боку та зростання ролі 
міжнародних альянсів і недержавних організацій з іншого. 
Фокусом формування архітектури нового глобального 
світопорядку в ідеалі повинна була б бути Організація 
Об’єднаних Націй, проте загарбницька війна росії проти 
України доводить неспроможність ООН повноцінно ви-
конувати свої функції. Дедалі значущу політико-правову 
роль в управлінні глобальними процесами відіграють нові 
міжнародні інституції: «велика сімка», керівні органи й ін-
ституції Євросоюзу, Азійськотихоокеанського економічного 
співробітництва, Давоський економічний форум тощо.

Культурна глобалізація виявляється у зближенні куль-
тур різних країн і подоланні культурних протиріч через 
розширення доступу до загальнокультурних цінностей. 
Хоча сучасні події в світі, в окремих країнах, демонструють 
прояви негативних наслідків саме через ці процеси.

У соціальній сфері спостерігається зростання мобіль-
ності населення (міграція), що в підсумку часто дає роз-
мивання національного світосприйняття та усвідомлення 
людства як єдиної спільності, де кожен пов’язаний з інши-
ми людьми у всіх куточках Землі. 

Позитивне значення глобалізації важко переоцінити, 
адже стимулюється економічний розвиток завдяки по-
ширенню нових технологій, ідей, інформації та зростанню 
спеціалізації та конкуренції. Вона поглиблює культурний 
обмін та сприяє міжнародному співробітництву у вирішенні 

спільних проблем (до прикладу, екологічні виклики). В під-
сумку – примножуються можливості людства, більш повно 
враховуються різні аспекти його життєдіяльності.

Так, першочергово для економіки глобалізація сприяє 
наступним процесам:

• поглибленню спеціалізації і міжнародного поділу 
праці; 

• підвищенню продуктивності праці завдяки техноло-
гічному прогресу; 

• мобілізації великих фінансових ресурсів за умови іс-
нування транснаціональних компаній та інвестицій; 

• більш ефективному розподілу ресурсів та засобів; 
• посиленню конкуренції між національними та транс-

національними компаніями; 
• збільшенню вигоди від торгівлі на взаємовигідній 

основі;
• економії на масштабах виробництва, що потенційно 

може призвести до скорочення витрат і зниження цін, а, 
отже, до економічного зростання; 

• створенню серйозної основи для розв’язання гло-
бальних проблем людства, що обумовлено об'єднанням 
зусиль світової спільноти через розвиток зв'язку і тран-
спорту, посилення та уніфікацію вимог (до продукції, си-
ровини, умов виробництва тощо).

Позитивне значення глобалізації цілком реально може 
знівелюватися тими ризиками, що випливають з означених 
переваг або є їхніми наслідками:

• нерівномірність розподілу самих переваг глобалізації, 
адже їх отримають багаті країни / компанії / індивіди;

• неоднорідність суспільства, поглиблення розриву між 
багатими та бідними країнами; 

• перенесення виробничих потужностей у країни з де-
шевшою робочою силою (країни, що розвиваються); 

• руйнування традиційних зв'язків усередині країн, 
деградація неконкурентоздатних виробництв, деіндустрі-
алізація національних економік;

• залежність стабільності економіки одних держав від 
інших;

• перехід контролю над економіками окремих країн від 
суверенних власних урядів до інших країн чи транснаціо-
нальних компаній; 

• конфлікт між вимогами глобалізації та економічними 
і соціально-культурними традиціями окремої держави;

• загальна криміналізація економічної діяльності, зрос-
тання корупції.

Як наслідок зростання виробництва та споживання 
– посилення навантаження на глобальну екосистему, а 
через нерівномірність позитивних змін – загострення со-
ціальних проблем, загроза конфліктів на регіональному, 
національному і міждержавному рівнях. 

Практично усі ці переваги та найперше – ризики сто-
суються України як країни з перехідною економікою, яка 
зазнала ще й надзвичайно потужних впливів через війну. Як 
наслідок, економічне послаблення України, пригнічення вну-
трішнього національного ринку, національної економіки може 
призвести до усунення України з конкурентного середовища. 

Глобалізація, впливаючи на економіку, безумовно, впли-
ватиме на екологічний стан України, оскільки взаємозв'язок 
економіки та екології проявляється у суттєвому впливі вироб-
ництва на довкілля та тісній залежності сталого економічного 
розвитку країни і планети загалом від обсягу та стану природ-
них ресурсів та екологічної безпеки. З одного боку економічна 
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діяльність потребує вартісної оцінки використаних природних 
ресурсів / коштів на їх можливе відновлення та екологічних 
збитків загалом, з іншого – екологічна стабільність є переду-
мовою для сталого соціально-економічного розвитку.

Так, Германом Едвардом Дейлі (Herman Edward Daly), 
американським екологічним економістом, чиє ім'я асоці-
юється з теорією економіки сталого стану, аналізуються 
перспективи економічного зростання з позиції сталого 
розвитку та екології. Він розглядає три шляхи поєднання 
економічної вигоди з екосистемою довкілля [1].

Згідно з першою стратегією («стратегія економічного 
імперіалізму»), економіка як підсистема, розростається 
доти, поки не включить у себе абсолютно все. Підсистема 
стає ідентичною цілій системі, і економіка охоплює всі 
сфери життя, де все має свою ціну. Інтерналізація зо-
внішніх факторів, тобто перетворення додаткових витрат, 
спричинених зовнішніми факторами, у внутрішні витрати 
виробництва, досягає максимуму, і не залишається нічого, 
що перебувало б поза економікою. Простіше кажучи, це 
підпорядкування усього, що оточує людство, економіці та 
надання йому ціннісної вартості. Так економіка стане осно-
вним контролюючим моментом відносин. Але не все можна 
точно проаналізувати, запланувати та розрахувати, тому 
така теорія є цікавою, проте потребує більшого розвитку [1]. 

Друга стратегія, так званий «екологічний редукціонізм», 
вбачає скорочення розмірів економіки до її повного зникнення, 
внаслідок чого все навколо стає частиною екосистеми. Такий 
варіант неможливий доти, поки існують люди, адже їх взаєми-
ни базуються на економіці, і вихід з цього обігу неможливий 
через постійні потреби, які мають бути задоволені. Для цього 
був створений обмін, який і становить основу економічних 
відносин навіть у найменшій формі [1]. Такі підходи Г. Е. Дейлі 
йдуть як повне схилення до одного з напрямків на шкоду іншо-
му, що неможливе в наших умовах і тому не є реалістичними. 

Третьою стратегією є підхід, що розглядає економіку як 
підсистему екологічної системи. Дейлі визнає, що економіка не 
вільна від законів природи, але її не можна пояснювати лише 
ними. Економіку людей не можна зводити до природної сис-
теми, оскільки поняття вартості є більш широким, ніж просто 
втілена енергія чи перевага, що сприяє виживанню. Водночас 
економіка не повинна поширювати свої базові уявлення про 
ефективність політики, засновані на критеріях ефективного 
розміщення ресурсів, на всю природну систем. [1].

Такий підхід виходить із розуміння взаємозалежності 
та коеволюції між власне економікою та довкіллям, вивчає 
впливи процесів техногенного економічного зростання на 
біосферу Землі, дозволяє побачити, яку роль відіграють 
економічні процеси у природних екосистемах, та виявити 
умови їх співіснування задля збереження життєздатного 
розвитку людської цивілізації. Треба зазначити, що біля 
витоків цієї стратегії стояв видатний український вчений-
економіст Сергій Подолинський. Однією з найфундамен-
тальніших його ідей, що суттєво випередила свій час, була 
геніальна здогадка про тісний взаємозв'язок економічного 
розвитку з глобальним енергетичним балансом планети, 
висловлена ще в середині ХІХ століття. [4]. Саме ці ідеї 
були покладені в основу концепції так званого «сталого 
розвитку» (український переклад англійського словоспо-
лучення «sustainable development»), хоча краще визначити 
цю категорію як «життєзберігаючий розвиток» («life-saving 
development»), бо саме таке бачення формує її централь-
ний змістовний сенс.

П ідсумовуючи,  зазначимо ключов і  аспекти 
взаємозв'язку економіки та екології: 

• Вплив економіки на екологію. Промислове та сіль-
ськогосподарське виробництво, енергетика, транспорт та 
інші види економічної діяльності спричиняють техногенний 
вплив на довкілля, що вимагає постійної оцінки такого 
впливу.

• Екологічні наслідки для економіки. Забруднення 
природних ресурсів (вода, повітря, ґрунт) призводить до 
втрати економічного потенціалу, пов'язаного з природним 
капіталом, а також до зростання витрат на відновлення 
ресурсів, на лікування та реабілітацію населення.

• Вартісна оцінка природних ресурсів. Взаємозв'язок 
вимагає переоцінки природних ресурсів та включення їх 
у вартість як економічних прибутків, так і національного 
багатства загалом.

• Екологічна безпека. Це стан, який забезпечує запобіган-
ня екологічно значущим катастрофам та створює умови для 
збереження здоров'я населення та екологічного балансу, а 
в підсумку – для сталого соціально-економічного розвитку. 

• Необхідність сталого розвитку. Для забезпечення ста-
лого розвитку економіки необхідно враховувати екологічні 
фактори, що означає досягнення балансу між економічним 
зростанням та збереженням довкілля.

Як глобалізація вплине на цей взаємозв’язок? Які 
ризики посиляться для України та чи стануться зміни її 
перспектив щодо руху шляхом сталого розвитку? Варто 
констатувати подвійне значення. 

Серед ризиків та негативних наслідків можна виділити 
наступні: 

• збільшення міжнародної торгівлі та доступність това-
рів призведуть до зростання споживання та, відповідно, 
утворення більшої кількості відходів, які Україна натепер 
погано переробляє;

• прискорене виснаження природних ресурсів, техно-
генне перевантаження і деградація довкілля;

• загострення глобальних екологічних проблем, спричи-
нених економічною діяльністю у всьому світі, як-от: зміна 
клімату, забруднення повітря та води, втрата біорізнома-
ніття – це однозначно торкнеться і України;

• залежність від світової економіки може призвести до 
того, що екологічні пріоритети поступатимуться економіч-
ним інтересам, особливо в умовах жорсткої конкуренції. 

Щодо позитивних аспектів, то можна звернути увагу 
на такі:

• Україна змушена підлаштовувати своє екологічне зако-
нодавство під європейські норми та впроваджувати міжна-
родні стандарти, що сприятиме покращенню стану довкілля;

• залучення іноземних інвестицій в екологічно безпечні 
технології та проєкти сприятиме модернізації промисло-
вості та зменшенню забруднення.

• міжнародний обмін досвідом і технологіями приско-
рює розвиток сталих рішень у сфері управління відходами, 
енергетики та сільського господарства. 

Отже, з одного боку, глобалізація може посилити 
екологічні проблеми через зростання промисловості та 
споживання, а також загострити глобальні проблеми, 
як-от: зміна клімату, що однозначно торкнеться і України. 
Водночас глобалізація сприятиме поширенню міжнарод-
них стандартів на процеси виробництва, переміщення та 
споживання продукції, послуг і систем, а також залученню 
інвестицій для екологічних проєктів в Україні.
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Підсумовуючи, зупинимося на можливих перспективах 
для України.

Ще до повномасштабного вторгнення Україна почала 
рух в напрямку інтеграції у глобальне світове співтовари-
ство, паралельно розробляючи та застосовуючи політику, 
зокрема, щодо сталого розвитку, намагаючись мінімізувати 
негативний вплив глобалізаційних процесів на довкілля. 
Потужним кроком на цьому шляху стала Угода про асоці-
ацію між Україною та ЄС (чинна з 1 вересня 2017 року), 
за якої країна мала: 

• Збільшити енергоефективність упровадження енер-
гозберігаючих норм у будівництво; 

• Стимулювати генерацію зеленої енергії; 
• Зменшувати забруднення навколишнього середовища 

шляхом вдосконалення моніторингу довкілля; 
• Забезпечити оновлення та вдосконалення очисних 

споруд; 
• Посилити контроль за збереженням рідкісних видів 

тварин та рослин; 
• Боротись з незаконним видобутком природних ре-

сурсів. 
Також Україна загалом визначала напрямки сталого 

розвитку до 2030 року. Пріоритети мали надаватись:
• Зменшенню забруднення екосистем; 
• Збереженню та відновленню довкілля; 
• Створенню планів раціонального використання при-

родних ресурсів у виробництві; 
• Створенню умов для переходу на екологічні види 

транспорту; 
• Залученню громадської підтримки та підвищенню 

рівня екологічної свідомості населення. 
І задля забезпечення руху в цьому напрямі Україна по-

чала проводити реформи, вносити зміни на законодавчому 
рівні, тобто еволюційним шляхом реалізовувати свій глоба-
лізаційний поступ, прагнучи стати рівноправним гравцем 
на світовій шахівниці. 

Один з досить цікавих поглядів на місію та місце Укра-
їни в глобалізованому світі висловив Ярослав Михайлов-
ський, український топ-менеджер, відповідальний за роз-
виток міжнародного бізнесу. Його ідеї щодо українських ре-
форм він розкриває в концепції «української конкісти» [6]. 
Проєкт української конкісти передбачає, що Україна має 
глобальну цивілізаційну місію – через здійснення культур-
ної революції та подолання внутрішнього ціннісного клінчу 
перетворитися на новий форпост західної цивілізації.

Українцям призначено стати новою інтелектуальною 
кров’ю Європи й повернути Старому світові становище 
глобального лідера та флагмана наукового прогресу. При 
цьому культурна трансформація передбачає необхідність 
активної міжнародної експансії творчої, політичної та, як не 
дивно на перший погляд, економічної діяльності українців.

Проєкт української конкісти надзвичайно широкий і бага-
тогранний. Ключовим інструментом його реалізації має стати 
насамперед сучасна національна ідея, що виражатиме не 
локальне, а глобальне бачення призначення України. У ній 
має чітко та ясно визначатися те місце, яке Україна прагне 
посісти у глобалізованому світовому співтоваристві націй, а 
не позначати те позиціонування, до якого Україна прагне для 
самої себе. На думку Ярослава Михайловського, українська 
національна ідея вже сформована історичними передумова-
ми та виокремленими найперспективнішими кластерами еко-
номічного розвитку України. Він лише озвучив заклик історії: 

European Brain and Food basket (інтелектуальний і харчовий 
кошик Європи). На його думку, місія України – стати новим 
ключовим для Європи центром розвитку технологій і вироб-
ником висококласних натуральних продуктів харчування.

Це означатиме: нагодувати європейців корисними про-
дуктами з кращих чорноземів континенту і стати мізками 
Європи, здатними повернути їй статус найбільш іннова-
ційної частини світу. 

Головним ресурсом для здійснення цієї національної мі-
сії він вбачає українські глобальні IT- та аграрно-промислові 
корпорації, що побудовані за принципом граничної верти-
кальної інтеграції і здійснюють агресивне розширення на 
всіх населених континентах. Здійснення такої місії має при-
вести до формування унікального геополітичного феномена 
нової глобальної сили – технологічної європейської України.

А локомотивом реформ, формуючи сприятливий ма-
кроекономічний і соціально-політичний бекграунд свого 
розвитку, повинен стати Український бізнес, який уже по-
чинає демонструвати свій глобальний характер.

Окрім того, поняття «Brain basket» поряд з лідерською 
позицією в інформаційних технологіях має необхідним 
чином передбачати високу міжнародну конкурентоспро-
можність секторів оборонної, авіаційної та космічної про-
мисловості України, а також стимулювати виведення на 
новий технологічний рівень розвитку традиційних галузей 
важкого, електротехнічного та сільськогосподарського 
машинобудування, а це, своєю чергою, сприятиме по-
силенню конкурентоспроможності української металургії, 
агропромислового комплексу та інших галузей економіки.

Загалом формулювання української національної ідеї 
у вигляді European Brain and Food basket покликане на-
самперед виконувати векторну функцію для українського 
соціуму і дескриптивну – для міжнародної спільноти. Воно 
визначає те, чого ми прагнемо досягти для себе, і те, ким 
ми воліємо бути для сучасного глобалізованого світу. 

І, як показує новітня історія України, котра за роки страш-
ної війни не лише не втратила свої перспективи щодо гло-
бального вектору розвитку, а й показала здатності бути на 
вістрі новацій і в ІТ-сфері, і в оборонній, і не втрачати роль 
годувальника Європи та світу, національна ідея European 
Brain and Food basket має не лише всі перспективи закріпи-
тися, а й розширитися до World Brain and Food basket.
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Анотація
У статті розглядається роль принципів зеленої хімії у 

формуванні дослідницьких компетентностей учнів Малої 
академії наук (МАН) та їхньому внеску в досягнення Цілей 
сталого розвитку ООН. Представлено методичні підходи 
до інтеграції принципів зеленої хімії в учнівські наукові 
роботи, приклади безпечних та екологічно орієнтованих 
експериментів, методику оцінювання сталості проєктів та 
рекомендації щодо впровадження екологічної тематики у 
навчальні програми. 

Ключові слова: зелена хімія; Цілі сталого розвитку; 
екодизайн; екологічна освіта/

Постановка проблеми
Глобальні виклики — зміна клімату, виснаження 

природних ресурсів, деградація екосистем — вимага-
ють нового підходу до навчання молоді й формування 
наукового світогляду. Зелена хімія (ЗХ) пропонує 
системні принципи створення безпечних, ресурсое-
фективних і відновлюваних хімічних технологій. Для 
учнівської наукової спільноти, зокрема учасників МАН, 
інтеграція принципів зеленої хімії в дослідницьку прак-
тику відкриває можливості не лише для безпечних екс-
периментів, але й для реального внеску в досягнення 
Цілей сталого розвитку (ЦСР). До того ж упровадження 
цієї філософії в освітній процес є критично важливим 
для формування нового покоління свідомих науковців 
та інноваторів, здатних розробляти екологічно безпечні 
технології.

Мета: розробити методичні підходи та практичні реко-
мендації щодо впровадження принципів зеленої хімії у до-
слідницькі роботи учнів МАН з метою сприяння виконанню 
Цілей сталого розвитку.

Завдання:
– Проаналізувати зв’язок між принципами зеленої хімії 

та ЦСР;
– Розробити модель методичної підтримки дослідниць-

ких проєктів учнів з елементами оцінки життєвого циклу 
(ОЖЦ) та екодизайну;

– Запропонувати приклади безпечних експериментів і 
мініпроєктів для учнів;

– Розробити критерії оцінювання сталості учнівських 
робіт;

– Надати рекомендації щодо впровадження у програму 
МАН та поза- і шкільну освіту.

Методи дослідження
У роботі застосовано комплекс методів: аналіз науко-

вої та методичної літератури; інтерпретація документів 
політичного рівня (European Green Deal, ЦСР); про-
єктно-орієнтований метод навчання; експериментальні 
методики для розроблення безпечних лабораторних 
протоколів; елементи ОЖЦ для оцінки проєктів; опи-
тування вчителів і наукових керівників для апробації 
методичних підходів.

Розв’язання проблеми
Поняття зеленої хімії сформульоване в роботах 

Anastas & Warner [1] та розвинуте у низці сучасних 
досліджень, котрі показують економічні й екологічні 
переваги від її впровадження. Європейський зелений 
курс [2] і міжнародні ініціативи підкреслюють роль на-
укової освіти у трансформації промисловості. Звіт 
UNEP Circularity Gap [3] та дослідження з екодизайну 
демонструють необхідність включення ОЖЦ і принци-
пів циркулярної економіки у навчальні програми[4]. В 
Україні питання інтеграції зеленої хімії в освітній процес 
лише налагоджується, у роботах вітчизняних науковців 
наголошується на практичній спрямованості досліджень 
в освітньому середовищі, здебільшого це пов’язано з 
вищою освітою [5-7].

Зелена хімія, сформульована Полом Анастасом та 
Джоном Ворнером у 1990-х роках, ґрунтується на дванад-
цяти принципах, які слугують настановами для розробки 
нових хімічних продуктів та процесів, що зменшують або 
повністю усувають використання та утворення шкідливих 
речовин. Ці принципи охоплюють усі аспекти хімічного ви-
робництва, починаючи від запобігання відходам та атомної 
ефективності, закінчуючи розробкою безпечніших хімічних 
синтезів, використанням відновлюваної сировини та ди-
зайном для деградації.

Ключові принципи зеленої хімії:
1. Запобігання відходам: краще запобігти утворенню 

відходів, ніж потім їх очищати.

Синергія зеленої хімії та 
Цілей сталого розвитку ООН: 
новий підхід до формування 

екологічного мислення молоді

Тетяна ІВАНІШЕНА,
кандидат технічних наук, 
доцент Хмельницького національного університету

наука – вчителеві
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2. Атомна ефективність: максимально включати всі 
атоми реагентів у кінцевий продукт.

3. Менш небезпечні хімічні синтези: розробляти методи 
синтезу, які генерують речовини з малою або нульовою 
токсичністю.

4. Створення безпечніших хімічних продуктів: продукти 
мають бути ефективними, але мінімально токсичними.

5. Безпечніші розчинники та допоміжні речовини: уни-
кати використання допоміжних речовин, де це можливо, і 
використовувати безпечніші, якщо вони необхідні.

6. Енергоефективність: проводити реакції при кімнатній 
температурі та атмосферному тиску, коли це можливо.

7. Використання відновлюваної сировини: використову-
вати відновлювану сировину (наприклад, біомасу) замість 
вичерпної (наприклад, нафтопродуктів).

8. Зменшення кількості побічних продуктів: уникати 
непотрібних кроків модифікації, які генерують додаткові 
відходи.

9. Каталіз: використовувати каталітичні, а не стехіоме-
тричні реагенти.

10. Проєктування для розкладу: хімічні продукти мають 
розкладатися на нешкідливі речовини після виконання їх 
функції.

11. Аналіз у режимі реального часу для запобігання за-
брудненню: розробка методів моніторингу, які дозволяють 
контролювати процес і запобігати утворенню небезпечних 
речовин.

12. Безпечна хімія для запобігання аваріям: вибір 
речовин і форм їх використання, які мінімізують ризик 
хімічних аварій.

Дванадцять принципів зеленої хімії 
корелюються з низкою ЦСР [8-9]:

ЦСР 9: Промисловість, інновації та інфраструктура
– Зв'язок: Принципи зеленої хімії (особливо Атомна 

ефективність, Каталіз, Запобігання відходам) є основою 
для раціоналізації промислових процесів.

– Реалізація в МАН: Учні розробляють інноваційні, 
ресурсоощадні методи синтезу або переробки відходів. 
Наприклад, проєкти з розробки нових, екологічно чистих 
каталізаторів сприяють створенню стійкої промислової 
інфраструктури, що використовує мінімум ресурсів і гене-
рує мінімум забруднення.

ЦСР 12: Відповідальне споживання та виробництво
– Зв'язок: Це найбільш пряма кореляція. ЦСР 12 ви-

магає суттєвого зменшення утворення відходів шляхом 
запобігання, скорочення, переробки та повторного ви-
користання.

– Реалізація в МАН:
• Принцип 1 (Запобігання відходам) та Принцип 10 

(Проєктування для розкладу) стають обов'язковими 
критеріями проєктування.

• Учні працюють над створенням біорозкладних 
матеріалів (наприклад, полімерів з біомаси) або над роз-
робкою методів використання промислових відходів як 
вторинної сировини (принцип Використання відновлю-
ваної сировини). Вони вчаться розраховувати E-фактор, 
вимірюючи екологічний "слід" своєї хімічної реакції.

ЦСР 3: Міцне здоров'я та благополуччя
– Зв'язок: Принципи 3 та 4 (Менш небезпечні хімічні 

синтези та Створення безпечніших хімічних продуктів) 
безпосередньо пов'язані з мінімізацією ризиків для 
здоров'я.

– Реалізація в МАН: Учні досліджують або синтезують 
речовини, уникаючи використання високотоксичних роз-
чинників (наприклад, бензолу, хлороформу), замінюючи 
їх на воду, етанол або надкритичний CO2. Це забезпечує 
безпечніше лабораторне середовище та мінімізує вплив 
на здоров'я як самих дослідників, так і кінцевих споживачів 
продуктів.

ЦСР 13: Боротьба зі зміною клімату
– Зв'язок: Хімічна промисловість є значним споживачем 

енергії. Принцип 6 (Енергоефективність) сприяє скорочен-
ню викидів парникових газів.

– Реалізація в МАН: Учні вчаться проводити реакції 
за умов, що потребують менше енергії, наприклад, 
при кімнатній температурі, або використовують енер-
гоощадні методи, такі як сонохімія чи мікрохвильовий 
синтез. Це сприяє зменшенню вуглецевого сліду до-
сліджень.

ЦСР 4: Якісна освіта
– Зв'язок: Інтеграція ЗХ в МАН є прикладом якісної, 

науково-орієнтованої та ціннісно-орієнтованої освіти, що 
готує громадян до життя в умовах сталого розвитку.

– Реалізація в МАН: МВЗХ перетворює традиційне 
хімічне навчання на міждисциплінарне та проблемно-
орієнтоване, що повністю відповідає вимогам сучасної 
STEM-освіти.

Для учнівських досліджень це означає, що проєкти з 
зеленої хімії можуть мати чітку прив’язку до міжнарод-
них цілей, що посилює їхню значимість і потенціал для 
публікації та впливу, а також сприятиме формуванню 
екологічного мислення та інженерного підходу до хімії 
[10].

Дослідницьке навчання в МАН має на меті не лише 
поглиблення знань, а й розвиток критичного мислення, 
навичок проєктування, планування експериментів, аналізу 
даних та презентації результатів.

Проєкти учнів МАН у секціях «Хімія та біологія», 
«Екологія та аграрні науки», «Інженерія та матеріалоз-
навство» традиційно охоплюють синтез нових речовин, 
аналітичну хімію, вивчення природних сполук, досліджен-
ня, спрямовані на вивчення взаємодії живих організмів із 
навколишнім середовищем, підвищення ефективності та 
сталості сільськогосподарського виробництва, розробці 
нових матеріалів, інноваційних технологій, проєктуванні 
складних технічних систем та апаратів. Проте часто ці 
проєкти можуть не повною мірою враховувати екологічний 
аспект. Упровадження зеленої хімії дозволяє зробити ці 
дослідження релевантнішими сучасним викликам і надати 
їм більшої практичної значущості.

Освітні переваги інтеграції зеленої хімії в МАН:
1) Актуалізація тем: дослідження, що базуються на 

принципах зеленої хімії, автоматично стають інновацій-

наука – вчителеві
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ними та соціально значущими (наприклад, розробка біо-
розкладних полімерів, синтез з використанням біомаси, 
«зелені» методи очищення води).

2) Розвиток інноваційних навичок: учні вчаться не про-
сто відтворювати реакції, а переосмислювати їх з точки 
зору мінімізації відходів та енерговитрат.

3) Формування екологічної відповідальності: дослідни-
ки з ранніх років усвідомлюють свою відповідальність за 
вплив наукової діяльності на довкілля.

Пропонується трирівнева модель інтеграції прин-
ципів зеленої хімії у шкільну освіту:

1) Теоретичний блок — вивчення принципів зеленої 
хімії, основ ОЖЦ, екодизайну;

2) Практичний блок — розробка та виконання безпеч-
них експериментів, міні-ОЖЦ для простих продуктів;

3) Комунікаційний блок — підготовка постерів, презен-
тацій та рекомендацій для локальних виробників.

Кожний проєкт повинен включати короткий розділ 
«Вплив на довкілля» з показниками: енергоспожи-
вання, водоспоживання, утворення відходів, безпеки 
реагентів.

Упровадження теоретичного блоку передбачає онов-
лення навчальних матеріалів та програм, зокрема і для 
відповідних секцій МАН, наприклад обов'язкове вивчен-
ня 12 принципів зеленої хімії та методик їхнього застосу-
вання (наприклад, концепція E-фактора (Environmental 
Factor) [11-12]), а також поширення інформації про 
тематичні напрями досліджень, такі як: каталіз, біомаса 
та відновлювана сировина, зелені розчинники, енер-
гозбереження, фотохімічні реакції, мікрохвильовий та 
ультразвуковий синтез.

Практичний блок - це ядро моделі, де теоретичні 
знання трансформуються у практичні дослідницькі про-
єкти. Для кожного з етапів роботи над дослідженням 
можна запропонувати ряд інструментів, які сприяють 
переходу до сталості та принципів зеленої хімії (та-
блиця).

Впровадження підходів зеленої хімії 
на етапах дослідницької діяльності

Етап 
дослідницької 
роботи

Діяльність учня 
з погляду ЗХ

Інструменти 
оцінки

I. Вибір теми 
та планування

Вибір теми, що 
розв’язує екологічну 
проблему (наприклад, 
утилізація пластику). 
Обов'язкове порівняння 
«зеленого» та 
традиційного підходів.

Check-
list 12-ти 
принципів 
зеленої 
хімії.

II. Проведення 
синтезу/
аналізу

Максимізація атомної 
ефективності; 
використання безпечних 
розчинників (наприклад, 
вода, етанол); 
зменшення кількості 
відходів.

Розрахунок 
атомної 
ефективності 
(AE).

III. Обробка 
та аналіз 
результатів

Кількісне визначення 
відходів (E-фактор). 
Аналіз токсичності 
отриманих продуктів та 
побічних речовин.

Розрахунок 
E-фактора. 
Аналіз 
безпеки 
(MSDS/
SDS).

IV. 
Оформлення 
та презентація

Обов'язкове включення 
розділу «Екологічна та 
економічна доцільність» 
проєкту. Обґрунтування 
відповідності 12 
принципам ЗХ.

Критерії 
оцінки 
проєкту 
МАН.

Приклади учнівських досліджень 
і безпечних експериментів

Нижче наведено декілька прикладів міні-проєктів, при-
датних для досліджень:

1. Порівняння екологічного сліду натуральних і синте-
тичних волокон.

Мета: оцінити питомі витрати води та енергії; методи: 
збір даних із літератури, полегшені розрахунки, аналіз 
чутливості.

2. Розробка екологічно безпечного барвника на осно-
ві природних пігментів (буряк, червонокачанна капуста, 
куркума). 

Мета: отримати барвник для тканини з мінімальними 
стічними водами; методи: екстракція, фіксація барвника 
натуральними закріплювачами, оцінка кольоростійкості, 
тест токсичності на основі біоіндикаторів (наприклад, 
водяні рослини).

3. Дослідження біорозкладності текстильних матері-
алів.

Мета: порівняти швидкість біодеградації різних во-
локон; методи: прискорені лабораторні тести на ґрунті/
компості, вимірювання виділеного CO2, масові втрати 
зразка.

4. Оптимізація розкрою та моделі виробництва для 
зменшення текстильних відходів. Мета: мінімізувати відхо-
ди тканини; методи: цифровий дизайн розкрою, порівняння 
витрат матеріалу, калькуляція збережень.

5. Спрощена ОЖЦ для виробу — наприклад, футболки: 
збір даних, створення простого життєвого циклу, якісний 
аналіз найкритичніших етапів.

Важливим є також етап оцінювання таких проєктів, 
оскільки забезпечує зворотний зв'язок та корекцію дослід-
ницької діяльності.

Для оцінки проєктів пропонується використовувати 
шкалу з п’яти показників:

1) Екологічний вплив (1–10) — на основі полегшеного 
ОЖЦ;

2) Інноваційність (1–10);
3) Безпека методів (1–10) — оцінка ризиків та застосу-

вання замінників шкідливих реагентів;
4) Практична застосовність (1–10) — чи може проєкт 

бути впроваджений у школі/локальному виробництві;
5) Комунікація результатів (1–10) — презентація, реко-

мендації для стейкхолдерів.

наука – вчителеві
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Підсумкова оцінка формується як зважене середнє, де 
екологічний вплив має підвищену вагу (наприклад, 30%).

Реалізація мого підходу неможлива без урахування 
матеріально-технічної бази (принаймі мінімальної), а також 
інформаційного забезпечення.

Для проведення «зелених» експериментів потрібне 
мінімальне, але спеціалізоване обладнання:

1. Мікрохвильові реактори (для прискорення реакцій та 
зменшення енерговитрат).

2. Устаткування для ультразвукової обробки (сонохі-
мія).

3. Наявність багаторівневої системи очищення води 
(для використання води як «зеленого» розчинника).

4. Спектральне обладнання (для швидкого і точного 
аналізу продуктів, мінімізуючи потреби у додаткових реа-
гентах для аналізу).

5. Доступ до баз даних безпеки (SDS/MSDS) для оцінки 
ризиків.

Колаборація закладів середньої освіти з закладами 
вищої освіти дозволить покращити цей аспект і підвищити 
науковість та інноваційність проєктів [13].

У свою чергу для наукових керівників, учителів за-
кладів середньої освіти важливо включати модулі з 
зеленої хімії до програми підготовки учнів, проводити 
майстер-класи з безпечних експериментів; викорис-
товувати цифрові інструменти для спрощеної оцінки 
життєвого циклу; налагодити співпрацю з місцевими 
виробниками для апробації результатів та впроваджен-
ня рекомендованих практик; забезпечити дотримання 
правил безпеки: заміна токсичних реагентів, викорис-
тання мікрооб’ємів, застосування захисного обладнан-
ня; стимулювати до реалізації мультидисциплінарних  
проєктів: поєднання хімії,  технологій, економіки  
та екології.

Інтеграція принципів зеленої хімії у дослідницькі 
роботи учнів МАН сприятиме: підвищенню екологічної 
грамотності учнів; формуванню практичних навичок 
проведення безпечних експериментів; створенню мо-
лодих науковців, здатних впроваджувати сталий ди-
зайн і технології; зближенню навчальної та виробничої  
сп ільнот ;  п ідвищенню шанс ів  учн ів  на  участь  
у міжнародних конкурсах і грантах, орієнтованих  
на сталі інновації.

Зелена хімія є ефективним освітнім та науковим ін-
струментом для формування екологічного мислення мо-
лоді та реалізації Цілей сталого розвитку в рамках МАН. 
Методична модель, набір безпечних експериментів і 
критеріїв оцінювання, запропоновані у статті, забезпе-
чують практичну базу для впровадження сталого підходу 
у дослідницьку діяльність учнів. Подальші кроки вклю-
чають розробку навчальних модулів, створення бази 
даних спрощених оцінок життєвого циклу для типових 
виробів і проведення пілотних проєктів у регіональних 
відділеннях МАН.
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Закони хімії 
на варті проблем 

екології

Леонід БУЙМІСТЕР, 
методист ХОІППО ім.А.Назаренка

У сучасних умовах глобальних екологічних викликів 
дедалі більшого значення набуває інтеграція наукових 
знань у практичне розв’язання проблем довкілля. Од-
нією з ключових наук, що забезпечує глибоке розумін-
ня процесів у навколишньому середовищі, є хімія. Її 
закони не лише пояснюють фундаментальні природні 
явища, а й виступають інструментом у пошуку шляхів 
до збереження екологічної рівноваги, слугують осно-
вою для розробки екологічно безпечних технологій, 
що здатні запобігати або мінімізувати антропогенний 
вплив на довкілля [1].

Діяльність людини внесла зміни у природний колообіг 
елементів і речовин. У XX ст. у зв’язку з науково-технічним 
прогресом особливо посилився вплив людини на природу, 
що спричинило різні негативні зміни у навколишньому 
середовищі: отруєння і забруднення прісної води, забруд-
нення Світового океану і земної атмосфери, спустошення 
надр, винищення тварин і птахів аж до зникнення багатьох 
біологічних видів тощо. У зв’язку з цим особливого зна-
чення набуває екологія як наукова основа раціонального 
природокористування та охорони живих організмів, зо-
крема і людини.

Побутує думка, що головну шкоду навколишньому 
середовищу завдають хімія, хімічні виробництва. Це не 
зовсім так. Головними забрудниками є теплоелектрос-
танції, кольорова металургія, транспорт. Наприклад, в 
атмосферу щорічно викидається 100 млн т сульфур (IV) 
оксиду SO2. Більше половини цієї кількості припадає на 
частку теплоелектростанцій, чверть – на кольорову ме-
талургію та основну хімічну промисловість. Те ж можна 
сказати про викиди оксидів нітрогену та оксиду карбон 
(IV) оксиду, про тверді пилові викиди і канцерогенні 
мікроелементи.

Хімічна промисловість разом з нафтохімічною насправ-
ді відповідальні за появу в атмосфері аміаку, сірководню, 
хлоридів і фторидів, формальдегіду, нафталіну, стиролу, 
толуолу, метанолу, нітратної, фосфатної, ацетатної і си-
нильної кислот.

Тепер у хімічній промисловості використовують різні 
фільтри, пило- та газовловлювачі, які значно зменшу-
ють викидання шкідливих речовин в атмосферу. Улов-
люють і оксид сульфур (IV) оксид SO2, який входить 
до складу випального газу, а потім спрямовують його 
для добування сульфатної кислоти. На жаль, сульфур 
(IV) оксид ТЕЦ поки що не вловлюється. Поруч із ТЕЦ 
нагромаджується попіл і шлаки, які займають великі 
земельні площі. Хіміки розробили методи їх утилізації, 

наприклад, виготовляють будівельні матеріали – це-
мент, цеглу, плитки тощо.

Мелений шлак застосовують для шляхових покрить, 
а фосфошлак – як фосфорне добриво. Це дає значний 
економічний ефект, оскільки сприяє економії природної 
сировини й енергії на її переробку.

Синтетичні полімери, на відміну від природних, не 
розкладаються ферментами і залишаються в природі. 
Коли ж їх після використання спалюють, то тим самим 
лише збільшують забруднення повітря. Перед хіміками 
стоїть завдання розробки способів утилізації синтетич-
них матеріалів і створення нових полімерів, які б роз-
кладалися в природі.

Дуже гостро стоїть питання про раціональне ви-
користання води і неприпустимість забруднення річок 
та озер. При цьому враховується, що прісна вода ста-
новить тільки близько 2,5% від загальної кількості води 
на Землі. Кардинальне розв’язання проблеми полягає у 
створенні замкнених (безстічних) технологічних систем, 
коли використана вода очищується і знову повертається 
у виробництво.

Для України, де розвиток виробництва й урбанізація 
значно розширили витрачання води, це особливо важливо. 
Загальний обсяг водоспоживання з урахуванням втрат 
в Україні досяг 30 км кубічних на рік, що становить 60% 
усього стоку її річок. Уже зараз відчувається нестача води 
на Донбасі, у Криворіжжі, Приазов’ї, Криму.

В Україні чимало зроблено для захисту вод від за-
бруднень. На багатьох заводах зведено очисні споруди, 
нейтралізатори, ставки-відстійники з повторним викорис-
танням води, установки біохімічного очищення промис-
лових стоків (Криворізький коксохімічний завод) тощо.

Завдяки методам аналітичної хімії можливо виявляти, 
ідентифікувати та кількісно оцінювати забруднення пові-
тря, води, ґрунтів. Методи хроматографії, спектрофотоме-
трії, титрометричного аналізу активно використовуються у 
практиці екологічного моніторингу [2].

Закон збереження маси (Лавуазьє), закон збере-
ження енергії, закони хімічної термодинаміки й хімічної 
кінетики лежать в основі технологічних процесів очи-
щення води (коагуляція, фільтрація, сорбція), утиліза-
ції відходів, створення каталітичних нейтралізаторів, 
зменшення викидів важких металів та органічних спо-
лук у атмосферу [3].

Хімія забезпечує точний інструментарій для ідентифі-
кації та кількісного аналізу забруднювачів повітря, води, 
ґрунтів. Наприклад, за допомогою хроматографії, спек-
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трофотометрії та мас-спектрометрії можна виявити сліди 
важких металів, пестицидів, діоксинів, що є потенційно 
небезпечними для живих організмів.

Закони хімічної термодинаміки, кінетики та рівноваги 
лежать в основі процесів очищення води (коагуляція, 
флокуляція, сорбція), нейтралізації кислотних дощів, 
створення каталітичних нейтралізаторів для зменшення 
викидів від автотранспорту.

У відповідь на зростання масштабів техногенного 
навантаження на біосферу в останні десятиліття сфор-
мувалася концепція «зеленої хімії» — наукової парадиг-
ми, що ставить за мету створення хімічних продуктів і 
процесів, які мінімізують використання та утворення 
небезпечних речовин [4]. Основу концепції становлять 
12 принципів, зокрема запобігання утворенню відхо-
дів, підвищення атомної ефективності, використання 
менш токсичних реагентів, відновлюваної сировини,  
енергоефективність, використання відновлюваної си-
ровини тощо.

Реалізація принципів зеленої хімії у виробництві та 
побуті сприяє зменшенню забруднення, енерговитрат і 
ризиків для здоров’я людини. На практиці це означає роз-
робку нових матеріалів, біорозкладних пластиків, еколо-
гічних мийних засобів, «чистих» добрив екологічно чистих 
технологій очищення стічних вод і ґрунтів. Наприклад, 
заміна традиційних розчинників на водні або іонні рідини 
дозволяє зменшити викиди летких органічних сполук [5].

У формуванні сталого розвитку суспільства особливе 
значення набуває екологічна освіта, яка повинна не лише 
надавати знання про стан довкілля, а й формувати систе-
му цінностей, орієнтованих на екологічно відповідальну 
поведінку. У цьому контексті роль педагогічного праців-
ника є ключовою, адже саме він виступає медіатором 
між науковим знанням і свідомістю молодого покоління.

Екологічна освіта в Україні формує екологічну сві-
домість, культуру та відповідальність учнів задля раціо-
нального природокористування та збереження довкілля. 
Вчитель хімії відіграє ключову роль у цьому процесі, по-
яснюючи хімічні аспекти взаємодії людини з природою, 
демонструючи вплив речовин на довкілля та формуючи 
практичні навички для здорового способу життя і приклад-
ного ставлення до природи. А саме:

Формування екологічної свідомості
Вчитель пояснює зв'язок між хімічними процесами, 

живими організмами та навколишнім середовищем, фор-
муючи розуміння відповідальності за стан довкілля. 

Демонстрація практичних зв'язків
Педагог показує учням, як хімічні речовини впливають 

на природу, і як природні процеси, пов'язані з хімією, на-
ближаючи знання до їхнього життя. 

Виховання раціонального природокористування
На основі знань про хімічні процеси формується розу-

міння необхідності раціонального використання природних 
ресурсів для збереження балансу в природі. 

Формування екологічної культури
Через уроки хімії вчитель сприяє засвоєнню цінностей, 

понять і вмінь, необхідних для турботи про здоров'я люди-
ни та охорону природи. 

Акцент на прикладному характері
Вчитель звертає увагу на прикладне значення хімічних 

знань, що допомагає учням зрозуміти їхню роль у суспіль-
стві та їхній внесок у розв'язання екологічних проблем. 

Використання екологічних задач
Включення задач з екологічним змістом в освітній про-

цес допомагає посилити екологічну спрямованість уроків. 

Педагог повинен не тільки володіти ґрунтовними зна-
ннями з хімії та екології, а й уміти інтегрувати їх в освітній 
процес так, щоб учні могли бачити реальний зв’язок між 
хімічними законами та екологічними проблемами. Це 
вимагає нових підходів до викладання — використання 
проєктно-дослідницької діяльності, аналізу актуальних 
екологічних кейсів, проблемно-орієнтованого навчання, за-
лучення учнів до практичних ініціатив зі сталого розвитку.

Зокрема, педагог може:
- організовувати навчальні експерименти, спрямовані 

на демонстрацію впливу хімічних речовин на природне 
середовище;

- проводити міжпредметні уроки на перетині хімії, еко-
логії, біології та географії, акцентуючи увагу на комплек-
сності екологічних проблем;

- ініціювати мінідослідження локальних екологічних 
явищ (якість питної води, стан ґрунту, рівень забруднення 
повітря) з використанням шкільної лабораторії;

- запроваджувати активні форми навчання (дебати, 
рольові ігри, моделювання сценаріїв розвитку екологічних 
ситуацій);

- співпрацювати з місцевими екологічними організаці-
ями, закладами вищої освіти, громадами для реалізації 
спільних просвітницьких проєктів.

Сучасний педагог — це не просто передавач знань, 
а мотиватор, фасилітатор і провідник екологічного мис-
лення, здатний пробуджувати в учнів інтерес до науки та 
відповідальність за стан довкілля. Через призму хімії він 
може формувати у здобувачів освіти системне розуміння 
взаємозв’язків у природі, причинно-наслідкових зв’язків 
між діяльністю людини та станом екосистем, а також мож-
ливих шляхів подолання екологічних криз.

Окрему увагу слід приділяти формуванню наукової 
грамотності, що передбачає вміння критично осмислюва-
ти інформацію, аналізувати екологічні новини, оцінювати 
достовірність даних про забруднення навколишнього се-
редовища, зокрема в умовах надмірного інформаційного 
потоку.

Для педагогічних працівників важливо не лише розумі-
ти фундаментальні закони хімії, а й уміти транслювати їх 
учням у прикладному, екологічному контексті. Формування 
екологічної свідомості в учнівської молоді має спиратися 
на реальні приклади застосування хімічних знань у збе-
реженні довкілля.

Особливу роль у цьому відіграє міждисциплінарний під-
хід — інтеграція знань з хімії, біології, географії та екології. 
Залучення учнів до дослідницьких проєктів, аналізу локаль-
них екологічних проблем, участі у природоохоронних ініціа-
тивах сприяє формуванню активної громадянської позиції.

Ефективність упровадження екологічних принципів 
у суспільстві значною мірою залежить від рівня еколо-
гічної культури громадян, яка формується передусім у 
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процесі навчання. Відтак педагогічний працівник віді-
грає ключову роль у трансляції хімічного знання через 
екологічну призму.

Сучасний педагог має бути не лише фахівцем у галузі 
хімії, а й активним учасником формування екологічної 
свідомості. Це передбачає:

- застосування міждисциплінарного підходу до викла-
дання природничих дисциплін;

- упровадження дослідницько-проєктної діяльності з 
екологічним фокусом;

- проведення занять, спрямованих на аналіз впливу 
хімічних речовин на довкілля;

- мотивацію учнів до участі в екологічних ініціативах, 
конкурсах, проєктах.

Окрім передачі знань, педагог формує ціннісне став-
лення до природи, розвиває критичне мислення, наукову 
грамотність і здатність приймати відповідальні рішення. 
Це особливо актуально в умовах сучасної інформаційної 
доби, коли необхідно навчити учнів аналізувати екологічні 
новини, перевіряти достовірність джерел, оцінювати на-
слідки хімічного забруднення [6].

Участь у шкільних дослідженнях стану місцевих 
екосистем (аналіз води, ґрунту, повітря) дозволяє ре-
алізувати на практиці закони хімії в екологічному кон-
тексті. Це сприяє не лише підвищенню зацікавленості 
до предмета, а й формуванню активної громадянської 
позиції в молоді.

Отже, роль педагога у впровадженні екологічного 
компоненту через призму хімії є стратегічною. Саме він 
закладає основи для формування покоління, здатного мис-
лити екологічно, діяти відповідально та шукати інноваційні 
рішення для збереження планети.

Хімія як фундаментальна наука відіграє важливу роль у 
діагностиці, прогнозуванні й розв’язанні екологічних проблем. 
Її закони формують наукову базу для технологій очищення 
довкілля, безпечного виробництва та поводження з відходами.

Педагогічний працівник, спираючись на ці знання, має 
унікальну можливість інтегрувати екологічний компонент 
у зміст шкільної хімічної освіти. Формування науково об-
ґрунтованої екологічної свідомості учнів — стратегічне за-
вдання, від успішного виконання якого залежить майбутнє 
екосистем і якість життя суспільства загалом.
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Оцінка забруднення ґрунтів 
важкими металами внаслідок 

військових дій та шляхи їх 
відновлення (на прикладі села 

Красносілка Хмельницької області)

Сергій ШЕВЧЕНКО,
доцент кафедри екології та біологічної освіти Хмельницького 
національного університету, кандидат сільськогосподарських наук, доцент

Сучасні воєнні дії негативно впливають на стан при-
родного середовища, зокрема на ґрунтовий покрив. За-
бруднення ґрунтів токсичними елементами, вибуховими 
речовинами та важкими металами є одним із найбільш 
стійких наслідків збройних конфліктів. 

Ґрунт, як основний компонент біосфери, виконує функ-
цію фільтра, що забезпечує очищення води, збереження 
біорізноманіття та підтримку родючості. Порушення його 
структури призводить до деградації екосистем, втрати про-
дуктивності та підвищення екологічних ризиків. 

Особливої актуальності набувають дослідження, спря-
мовані на оцінку ступеня забруднення ґрунтів у районах, що 
зазнали впливу вибухів боєприпасів і падіння безпілотних 
літальних апаратів (БПЛА). Раніше подібні екологічні про-
блеми досліджувалися після конфліктів на Балканах, у Си-
рії та Іраку, де фіксувалося зростання концентрацій свинцю, 
кадмію, міді, ртуті та цинку у десятки разів порівняно з при-
родним фоном. В Україні ці питання набувають критичного 
значення через широкомасштабні бойові дії, що призводять 
до локального забруднення земельних ресурсів.

Метою пропонованої роботи є оцінка вмісту важких 
металів у ґрунтах села Красносілка Старокостянтинівської 
міської територіальної громади, які зазнали впливу бойо-
вих дій, а також розробка заходів щодо їх екологічного 
відновлення. Результати дослідження мають практичне 
значення для подальшого планування рекультиваційних 
заходів у поствоєнний період.

Дослідження проводилися у трьох контрольних точках 
на території села Красносілка, де було зафіксовано падін-
ня БПЛА різних типів. Відбір проб здійснювався у місцях 
вибухів (у межах кратерів) та на контрольних ділянках, 
розташованих на відстані 100 м від епіцентрів. 

Ґрунтові проби відбирали з глибини від 0 до 20 см, 
висушували, просіювали та аналізували за допомогою 
атомно-абсорбційної спектрофотометрії. Показники по-
рівнювали із гранично допустимими концентраціями (ГДК), 
визначеними нормативами ДСТУ 4770.1–4770.9:2007.

Результати дослідження проб ґрунтів, відібраних у 
точці № 1, що розташована на східній околиці села, наве-
дено в таблиці 1. Аналіз показав, що концентрації важких 
металів (свинець, кадмій, хром, ртуть) не перевищують 
встановлених гранично допустимих концентрацій (ГДК). 
Однак, порівняно з контрольними зразками, зафіксовано 
суттєве зростання їхнього вмісту.

Таблиця 1. Концентрація важких металів у ґрунті 
в першій точці падіння БПЛА

Важкі
метали

ГДК, 
мг/кг

Концентрація 
у місці вибуху, 

мг/кг

Концентрація 
поза зоною 

впливу вибуху
(фонова), мг/кг

Перевищення 
відносно фону, 

разів

Свинець 6,0 3,20 2,300 1,39

Кобальт 5,0 0,01 0,01 1,00

Кадмій 0,7 0,50 0,32 1,56

Мідь 3,0 0,062 0,06 1,03

Цинк 23,0 0,32 0,32 1,00

Нікель 4,0 0,29 0,18 1,61

Марганець 140,0 9,95 9,50 1,05

Хром 0,05 0,05 0,03 1,66

Миш’як 2,0 0,11 0,09 1,22

Ртуть 2,1 1,03 0,15 6,87

Зокрема, вміст свинцю перевищує контрольний 
рівень у 1,4 раза, кадмію – у 1,6 раза, хрому – у 1,67 
раза (при цьому його концентрація дорівнює ГДК), а 
ртуті – у 6,87 раза. Такі показники свідчать про ло-
кальне забруднення ґрунтового середовища, що могло 
виникнути внаслідок термічного руйнування матеріалів 
корпусу безпілотника, згорання палива або вибухових 
компонентів.

Незважаючи на те, що отримані концентрації не пе-
ревищують критичних меж для екосистеми, наявність 
тенденції до зростання вмісту токсичних елементів вказує 
на необхідність проведення повторного моніторингу через 
певний період часу. Це дозволить оцінити динаміку розсі-
ювання або акумуляції важких металів у верхньому шарі 
ґрунту та визначити потенційну небезпеку для довкілля і 
населення прилеглих територій.

Результати аналізу ґрунтів, відібраних на місцях па-
діння безпілотних літальних апаратів у точці № 2, роз-
ташованій у південно-західній частині села Красносілка, 
представлені в таблиці 2.

наука – вчителеві
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Таблиця 2. Концентрація важких металів у ґрунті 
в другій точці падіння БПЛА

Важкі
метали

ГДК, 
мг/кг

Концентрація 
у місці вибуху, 

мг/кг

Концентрація 
поза зоною 

впливу вибуху
(фонова), мг/кг

Перевищення 
відносно фону, 

разів

Свинець 6,0 6,50 3,70 1,76

Кобальт 5,0 0,50 0,35 1,42

Кадмій 0,7 0,85 0,45 1,89

Мідь 3,0 0,33 0,29 1,14

Цинк 23,0 12,56 3,58 1,83

Нікель 4,0 1,56 0,85 3,51

Марганець 140,0 114,69 68,25 1,68

Хром 0,05 0,06 0,01 6,00

Миш’як 2,0 1,32 0,85 1,55

Ртуть 2,1 3,43 1,12 3,06

Таблиця 2 демонструє, що в зоні утворення вирви внаслі-
док падіння БПЛА перевищено гранично допустимі концентра-
ції важких металів: ртуть – >1,63 ГДК, кадмій – 1,21 ГДК, хром 
– 1,2 ГДК, свинець – 1,08 ГДК. Концентрації цинку та марганцю 
не перевищують нормативів, проте значно перевищують по-
казники контрольної точки (відповідно у 3,5 та 1,7 раза).

Результати досліджень ґрунтів з місць падання без-
пілотних літальних апаратів у точці № 3 (рисунок 1) на 
півночі села Красносілка наведені в таблиці 3.

Згідно з даними таблиці 3, концентрації важких мета-
лів у ґрунтах точки № 3, розташованої на північній частині 
села Красносілка, не перевищують гранично допустимі 
концентрації (ГДК). Водночас у ґрунті зафіксовано підви-
щені рівні свинцю, марганцю, миш’яку та ртуті. Особливо 
помітне перевищення концентрацій свинцю, миш’яку та 
ртуті порівняно з контрольною точкою: свинець – у 21 раз, 
миш’як – у 7,33 раза, ртуть – у 12,3 раза.

Таблиця 2. Концентрація важких металів у ґрунті 
в третій точці падіння БПЛА

Важкі
метали

ГДК, 
мг/кг

Концентрація 
у місці вибуху, 

мг/кг

Концентрація 
поза зоною 

впливу вибуху
(фонова), мг/кг

Перевищення 
відносно фону, 

разів

Свинець 6,0 4,88 0,23 21,22

Кобальт 5,0 0,15 0,14 1,07

Кадмій 0,7 0,04 0,041 0,97

Мідь 3,0 0,2 0,2 1,00

Цинк 23,0 3,6 2,9 1,24

Нікель 4,0 0,37 0,35 1,05

Марганець 140,0 51,90 51,00 1,01

Хром 0,05 0,01 0,01 1,00

Миш’як 2,0 0,88 0,12 7,33

Ртуть 2,1 1,11 0,09 12,33

На рисунку 2 представлені узагальнені дані щодо кон-
центрацій важких металів у районах вибухів на території 
Хмельницької області. Аналіз показує, що внаслідок бойо-
вих дій найвищі концентрації свинцю, цинку та ртуті спо-
стерігаються в зоні вибухів на ділянці № 2, розташованій 
у південно-західній частині села.

Враховуючи критичний характер ситуації, що виникла 
внаслідок бойових дій поблизу села Красносілка, виникає 
нагальна потреба у визначенні ефективних заходів для 
подолання забруднення ґрунтів.

Для зменшення екологічного навантаження та від-
новлення функцій ґрунтового покриву пропонується 
комплексна програма рекультивації, яка включає фізичні, 
хімічні та біологічні методи очищення. Одним із найбільш 
перспективних напрямів є біологічна ремедіація – викорис-
тання живих організмів для знешкодження забруднювачів.

Фіторемедіація базується на здатності рослин поглина-
ти важкі метали через кореневу систему з подальшим їх 
накопиченням у біомасі. До ефективних фіторемедіантів 

Рисунок 1. Точка відбору проб ґрунту №3 
на місці падіння БПЛА

Рисунок 2. Зведені дані стосовно 
важких металів, що мають найвищу 

концентрацію у межах села 
Красносілка, мг/кг

наука – вчителеві



15Педагогічний вісник Поділля №4 (2025)

належать соняшник, ріпак, гірчиця, люпин, конюшина. Ви-
користання таких культур сприяє поступовому очищенню 
ґрунту, а зібрана біомаса підлягає термічній утилізації. Для 
посилення ефекту очищення рекомендується застосовува-
ти мікробні біопрепарати, що активують процеси розкладу 
токсичних сполук.

Консервація територій із високим рівнем забруднення 
є важливою частиною екологічної політики. Доцільним є 
надання таким ділянкам статусу природоохоронних те-
риторій до моменту стабілізації хімічного складу ґрунтів. 
Додатково рекомендується впровадження сидеральних 
культур для збагачення ґрунту органічною речовиною та 
підтримки мікробіологічної активності.

Висновки. Внаслідок падіння БПЛА на території села 
Красносілка Старокостянтинівської міської територіальної 
громади зафіксовано підвищення концентрацій свинцю, 
кадмію, ртуті, хрому, нікелю та цинку. Перевищення гра-

нично допустимих концентрацій становить від 1,2 до 1,6 
разів для окремих металів. 

Найвищий рівень забруднення виявлено у південно-
західній частині села Красносілка, де концентрація ртуті 
перевищує норматив у 1,63 рази, а кадмію – у 1,21 рази. 

Для екологічного відновлення ґрунтів рекомендовано 
застосування біологічних методів, зокрема фіторемедіації, 
мікробних біопрепаратів і сидеральних культур. Території 
з високим рівнем токсичності доцільно тимчасово консер-
вувати або перевести у статус природоохоронних земель.
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екологічна освіта і сталий розвиток

Екологічна освіта: 
виклики сьогодення

Сергій СКРИПНИК, 
доцент кафедри екології та біологічної освіти Хмельницького національного 
університету,  кандидат педагогічних наук, доцент

Анотація. У статті розглянуто сучасні виклики, що 
постають перед екологічною освітою в умовах глобаль-
них екологічних проблем. Проаналізовано наукові до-
слідження вітчизняних і зарубіжних учених, окреслено 
основні напрями розвитку екологічної освіти в контек-
сті сталого розвитку. Визначено провідні педагогічні 
технології (проектне навчання, STEM/STEAM-підхід, 
інтерактивні методи, цифрові ресурси), що сприяють 
ефективному формуванню екологічної компетентності 
здобувачів освіти. Запропоновано практичні шляхи 
впровадження екологічної освіти в Україні: інтеграція 
екологічних знань у всі навчальні дисципліни, створен-
ня екоосвітніх просторів у закладах освіти, посилення 
співпраці з громадськими організаціями та формування 
системи неперервної екологічної освіти. Зроблено ви-
сновок, що екологічна освіта є стратегічним чинником 
збереження довкілля та важливим інструментом забез-
печення сталого розвитку суспільства.

Ключові слова: екологічна освіта; сталий розвиток; 
екологічна свідомість; педагогічні технології; глобальні 
виклики; екологічна культура.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблема екологічної освіти і виховання активно дослі-

джується як вітчизняними, так і зарубіжними науковцями. 
У сучасних працях акцент робиться на поєднанні еколо-
гічних знань із ціннісними орієнтаціями та практичними 
навичками екологічно доцільної поведінки.

Зокрема, В. Вербицький та І. Сапрунова [1] під-
креслюють, що екологічна освіта сьогодні повинна 
ґрунтуватися на засадах сталого розвитку, поєднувати 
освітній, виховний та соціально-практичний аспекти. 
На думку С. Гончаренка [2], фундаментом формування 
екологічної культури є педагогічні основи, які інтегру-
ють природничі знання з вихованням відповідальності 
за стан довкілля.

Важливим орієнтиром для розвитку національної 
системи екологічної освіти є Стратегія державної еко-
логічної політики України на період до 2030 року [3], де 
наголошується на необхідності формування екологічної 
компетентності населення та впровадження інноваційних 
освітніх практик.

О.Іванова [4] розглядає сучасні освітні технології (про-
єктні методи, інтерактивні форми навчання, використання 
цифрових ресурсів) як ключові інструменти підвищення 
рівня екологічної компетентності учнів та студентів. Ана-
логічні позиції поділяє С. Лук’яненко [5], наголошуючи на 
формуванні екологічної культури у системі неперервної 

освіти, починаючи від дошкільного віку і закінчуючи на-
вчанням упродовж життя.

Значний внесок у світову наукову думку зробили 
Д.Медоуз та співавтори [6], які ще у 70-х роках ХХ століття 
окреслили межі економічного зростання та наголосили 
на необхідності зміни парадигми розвитку. Їхні ідеї стали 
основою концепції сталого розвитку, що нині активно впро-
ваджується в освітній процес.

В.Орлов [7] розглядає екологічну освіту в контексті 
євроінтеграційних процесів, підкреслюючи необхідність 
гармонізації української освітньої політики з європейськи-
ми стандартами. Подібні акценти містяться і в документах 
ЮНЕСКО [8], де сформульовано цілі та завдання еколо-
гічної освіти для досягнення глобальних Цілей сталого 
розвитку.

М.Хілько [9] розглядає екологічну освіту як основу 
для розвитку екологічної просвіти та громадянської 
активності, вбачаючи у ній ключ до подолання сучасних 
екологічних загроз. А Г.Шевченко [10] акцентує на інно-
ваційних підходах у шкільній практиці, де важливими 
стають інтеграція екологічного змісту у всі навчальні 
предмети та використання сучасних педагогічних тех-
нологій.

Отже, аналіз наукових праць свідчить, що екологічна 
освіта нині розглядається як багатовимірний процес, що 
поєднує знання, цінності та практичні дії, а її розвиток є 
одним із ключових викликів освітньої системи в умовах 
глобальних екологічних проблем.

Основний виклад матеріалу

1. Глобальні виклики екологічної освіти
Сучасне людство перебуває у стані постійного проти-

стояння з глобальними екологічними загрозами, які мають 
безпосередній вплив на якість життя та безпеку суспіль-
ства. До таких викликів належать:

• зміни клімату та пов’язані з ними екстремальні по-
годні явища;

• забруднення довкілля (атмосфери, гідросфери та 
ґрунтів) унаслідок промислової діяльності;

• зростання обсягів відходів та проблеми їхньої утилі-
зації;

• деградація екосистем і втрата біорізноманіття;
• урбанізаційний тиск та зростання антропогенного 

навантаження.
Відповідні фактори вимагають від системи освіти фор-

мування нового типу особистості – з екологічним мислен-
ням, критичною свідомістю та готовністю діяти на користь 
збереження довкілля.
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2. Екологічна освіта як основа сталого розвитку
Згідно з концепцією сталого розвитку, яка отримала 

міжнародне визнання в документах ООН та ЮНЕСКО [8], 
екологічна освіта виконує інтеграційну функцію між при-
родничими, соціальними й гуманітарними науками. Вона 
має забезпечити:

• формування екологічної культури як системи ціннос-
тей та норм поведінки;

• екологізацію навчальних програм, що передбачає 
інтеграцію екологічних знань у всі предмети;

• підготовку майбутніх фахівців, здатних приймати рі-
шення в умовах екологічної невизначеності;

• розвиток громадянської активності у сфері охорони 
природи та екологічної політики.

Отже, екологічна освіта виступає не лише інструмен-
том набуття знань, але й механізмом соціальних змін.

3. Педагогічні технології екологічної освіти
Сучасний освітній процес вимагає використання інно-

ваційних методів, які сприяють практико-орієнтованому 
засвоєнню екологічних знань. Найефективнішими є:

• проєктне навчання – виконання екологічних проєктів, 
досліджень, екологічних експертиз;

• STEM/STEAM-підхід – інтеграція природничих наук, 
технологій, інженерії, математики та мистецтва у вирішенні 
екологічних проблем [4; 5];

• інтерактивні методи – дискусії, дебати, рольові ігри, 
моделювання екологічних ситуацій;

• цифрові ресурси (EdTech) – онлайн-курси, віртуальні 
лабораторії, інтерактивні карти, мобільні застосунки для 
моніторингу довкілля.

За даними Г. Шевченко [10], саме поєднання традицій-
них і новітніх підходів забезпечує максимальний виховний 
ефект у шкільній практиці.

4. Практичні напрями впровадження екологічної освіти
Розвиток екологічної освіти в Україні потребує систем-

ного підходу, що включає такі напрями:
• інтеграція екологічних знань у навчальні програми 

всіх освітніх рівнів;
• створення екоосвітніх просторів у закладах освіти 

(екологічні лабораторії, зелені зони, шкільні екопарки);
• співпраця з громадськими організаціями та науковими 

установами для проведення екологічних акцій і досліджень 
[7; 9];

• формування системи неперервної освіти – «дитячий 
садок – школа – університет – громада», де екологічна 
тематика є наскрізною;

• підвищення кваліфікації педагогів, зокрема через 
сучасні тренінги, онлайн-курси та обмін досвідом у між-
народних проєктах.

Ефективна екологічна освіта повинна мати практичну 
спрямованість і формувати конкретні компетентності у 
здобувачів освіти. Одним із ключових напрямів є інтеграція 
екологічної складової у навчальні програми різних дисци-
плін. Наприклад, у курсі біології вивчаються питання ути-
лізації відходів, охорони рідкісних видів рослин і тварин, 
а в географії – аналіз екологічних проблем рідного краю. 
Такий підхід сприяє формуванню системного мислення та 
усвідомленого ставлення до довкілля.

Важливе значення має дослідницька діяльність здо-
бувачів освіти, яка дозволяє безпосередньо долучитися 

до вивчення стану довкілля. Старшокласники можуть 
проводити моніторинг чистоти місцевих водойм, вивчати 
вміст пластику у довкіллі або досліджувати стан зелених 
насаджень у місті. Подібні дослідження не лише розвива-
ють практичні навички, а й критичне мислення та здатність 
робити екологічно обґрунтовані висновки.

Практичний досвід учнів також формується через 
участь у різноманітних екологічних акціях та волонтер-
ських ініціативах. Всеукраїнські та локальні заходи, такі 
як «Зробимо Україну чистою разом!» або «Озеленимо 
планету», сприяють формуванню громадянської актив-
ності та соціальної відповідальності. Крім того, проєктна 
діяльність учнів і студентів дозволяє вирішувати кон-
кретні екологічні проблеми: створювати систему сорту-
вання відходів у школі, облаштовувати «зелені класи» 
на відкритому повітрі, встановлювати контейнери для 
збору батарейок тощо. Такі ініціативи часто реалізують-
ся за підтримки місцевих органів влади та громадських 
організацій.

Сучасні цифрові технології значно підвищують ефек-
тивність екологічної освіти. Використання мобільних до-
датків для моніторингу стану повітря та води, віртуальної 
та доповненої реальності для моделювання наслідків ви-
рубки лісів або глобального потепління робить навчання 
наочним і практично орієнтованим.

Важливу роль відіграє позашкільна діяльність – гуртки 
юних натуралістів, еколого-натуралістичні центри, турис-
тично-краєзнавчі секції. У рамках цих форм роботи школя-
рі доглядають за рослинами, спостерігають за тваринами 
та беруть участь у всеукраїнських конкурсах «Юний до-
слідник» або «Парки – легені міст», що сприяє закріпленню 
знань у практичній діяльності.

Не менш значущим є партнерство навчальних закла-
дів з громадами та бізнесом. Співпраця з комунальними 
підприємствами з питань сортування сміття, проведення 
екскурсій на підприємства з переробки відходів або 
залучення спонсорів до екологічних проєктів створює 
умови для реалізації екологічних знань на практиці та 
формує у здобувачів освіти відчуття відповідальності 
за стан довкілля.

Таким чином, практичне впровадження екологічної 
освіти передбачає комплексний підхід, поєднуючи інте-
грацію знань у навчальні дисципліни, дослідницьку та 
проєктну діяльність, активну участь у волонтерських і гро-
мадських ініціативах, застосування цифрових технологій 
та розвиток партнерства між школою, громадою і бізнесом. 
Усі ці напрями спрямовані на формування екологічної 
культури, свідомого ставлення до природи та готовності 
діяти на користь сталого розвитку.

Аналіз наукових праць, нормативних документів і 
сучасних освітніх практик дозволяє зробити висновок, 
що екологічна освіта є стратегічним напрямом розвитку 
суспільства в умовах глобальних екологічних загроз. 
Вона виступає не лише засобом формування знань про 
довкілля, але й потужним чинником виховання відпо-
відального громадянина, здатного приймати екологічно 
доцільні рішення.

Встановлено, що сучасні виклики – зміна клімату, 
деградація екосистем, зростання обсягів відходів, 
урбанізаційний тиск – потребують нових підходів до 
організації навчального процесу. Екологічна освіта 
має інтегруватися в усі рівні та дисципліни, поєднувати 
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традиційні форми з інноваційними методами (проектне 
навчання, STEM/STEAM, цифрові технології, інтерак-
тивні форми роботи).

Практична реалізація екологічної освіти повинна 
ґрунтуватися на принципах неперервності, інтегратив-
ності та активної участі молоді в природоохоронній 
діяльності. Важливим є створення освітнього середови-
ща, де теоретичні знання поєднуються з практичними 
екологічними діями, що сприяє розвитку екологічної 
культури та формуванню свідомого ставлення до при-
роди.

Отже, екологічна освіта в сучасних умовах – це не 
лише освітній компонент, а й один із провідних механізмів 
забезпечення сталого розвитку України. Її ефективність 
можлива лише за умови комплексної взаємодії державних 
інституцій, освітніх закладів, науковців, громадських орга-
нізацій і самих здобувачів освіти різних рівнів.
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Сучасний світ переживає період глибоких трансфор-
мацій, зумовлених глобальними викликами. Екологічні 
кризи, соціальна нерівність, воєнні конфлікти спонукають 
людство шукати нові шляхи розвитку, засновані на принци-
пах відповідальності, гармонії та взаємодії з природою. У 
цьому контексті освіта розглядається як один із ключових 
чинників досягнення сталого розвитку.

За визначенням Г.Дейлі, «сталий розвиток – це гар-
монійний, безконфліктний прогрес цивілізації і окремих 
країн за науково обґрунтованими планами, коли в процесі 
інноваційного, інтенсивного економічного розвитку одно-
часно вирішується питання збереження довкілля, лікві-
дації бідності та дискримінації»[1]. У ширшому розумінні 
«сталий розвиток» — це така модель поступу, яка сприяє 
задоволенню потреб сучасного покоління без виснаження 
природних ресурсів і шкоди для здоров’я та добробуту 
майбутніх поколінь. Щоб забезпечити функціонування та-
кої моделі, необхідно формувати нову систему цінностей, 
у центрі якої — людина, її відповідальність перед довкіл-
лям та суспільством. Важливо, щоб економічні, соціальні 
й екологічні рішення приймалися на засадах наукової 
обґрунтованості, етичності та довгострокової перспективи.

За цих умов освіта набуває стратегічного значення як по-
тужний інструмент формування відповідального, екологічно 
свідомого громадянина і ключовий чинник забезпечення 
сталого (збалансованого) розвитку суспільства. Саме освіта, 
як безперервний процес набуття знань, умінь і цінностей, 
покликана формувати у здобувачів освіти ключові компе-
тентності та наскрізні вміння, що дають змогу усвідомлювати 
глобальні виклики, бачити взаємозв’язок між людиною і 
природою, критично мислити, ухвалювати  відповідальні 
рішення, активно долучатися до розв’язання екологічних і 
соціальних проблем. Це потребує переосмислення змісту 
освіти, впровадження ідей та принципів сталого розвитку в 
освітні програми, у плани позакласної та позашкільної робо-
ти, створення дитячих природоохоронних об’єднань тощо.

В Україні стратегічні орієнтири щодо сталого розвитку 
визначено в Указі Президента України №722/2019 «Про 
Цілі сталого розвитку України на період до 2030 року», 
яким передбачено забезпечення якісної освіти як пере-
думови формування екологічно свідомого та соціально 
відповідального громадянина [2]. 

Ідеї сталого розвитку закладено також у Концепції 
«Нова українська школа» та Державному стандарті базо-
вої середньої освіти (2020), які орієнтують освітній процес 
на інтеграцію екологічного, соціального та економічного 
аспектів сталого розвитку через формування ключових 
компетентностей здобувачів освіти. До прикладу, екологічна 
компетентність передбачає усвідомлення екологічних основ 
природокористування, необхідності охорони природи, дотри-

мання правил поведінки в природі, ощадливого використання 
природних ресурсів, розуміння контексту і взаємозв’язку 
господарської діяльності і важливості збереження природи 
для забезпечення сталого розвитку суспільства. Соціальна 
компетентність, пов’язана з ідеями демократії, справедливос-
ті, добробуту та здорового способу життя, з усвідомленням 
рівних прав і можливостей, що передбачають спроможність 
діяти як відповідальний громадянин, брати участь у громад-
ському та суспільному житті, зокрема закладу освіти і класу, 
спираючись на розуміння загальнолюдських і суспільних 
цінностей, соціальних, правових, економічних і політичних 
принципів, ідей сталого розвитку суспільства, співіснування 
людей та спільнот у глобальному світі, критичне осмислення 
основних подій національної, європейської та світової історії, 
усвідомлення їх впливу на світогляд громадянина та його 
самоідентифікацію [3]. 

З економічною складовою сталого (збалансованого) роз-
витку учнівство знайомиться через формування ключової 
компетентності «підприємливість і фінансова грамотність». 
Очікуваними результатами цього процесу є «здатність вико-
ристовувати наявні можливості та реалізовувати власні ідеї, 
створюючи цінності для інших у різних сферах життєдіяльнос-
ті; спроможність до активної участі в житті суспільства, управ-
ління власним життям і кар’єрою; уміння розв’язувати про-
блеми, брати відповідальність за прийняті рішення, ефективно 
працювати в команді під час планування й реалізації проєктів, 
що мають культурну, соціальну або економічну цінність» [3].

Провідна роль у реалізації зазначених орієнтирів на-
лежить учителю природничої освітньої галузі, який висту-
пає посередником між науковими знаннями та життєвими 
практиками учнівства. Через дослідницькі й компетентнісно 
орієнтовані завдання, участь в екологічних освітніх про-
єктах й ініціативах, що сприяють партнерству між школою, 
суспільством і природним середовищем, учні засвоюють 
принципи сталого розвитку не лише на рівні знань, а й через 
особистий досвід. Сучасний учитель виконує роль не лише 
передавача знань, а й агента сталого (збалансованого) 
розвитку, формуючи в учнів ціннісні орієнтири, узгоджені з 
Глобальними цілями сталого розвитку, визначеними ООН. 
Його діяльність сприяє реалізації таких цілей, як забезпе-
чення якісної освіти (ЦСР 4), відповідального споживання і 
виробництва (ЦСР 12), дій у сфері клімату (ЦСР 13), збере-
ження екосистем суші (ЦСР 15) та розбудова партнерства 
заради досягнення спільних цілей (ЦСР 17) [4]. 

Роль учителя як агента сталого розвитку неможливо 
реалізувати без належного професійного супроводу. На базі 
Інституту післядипломної педагогічної освіти імені Анатолія 
Назаренка розроблено нову модель підвищення кваліфіка-
ції педагогів Хмельниччини. В освітні програми курсів вне-
сено теми «Формування екологічної компетентності учнів: 
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практичні аспекти», «Проблемне навчання як ефективний 
метод формування критичного мислення і дослідницьких 
умінь учнів на уроках біології та екології», «Soft skills (м’які 
навички) та їх формування у здобувачів освіти Нової укра-
їнської школи», «Формування фінансових компетентностей 
на основі PISAbased завдань в учнів», «Громадянські та 
соціальні компетентності в контексті викладання суспільних 
дисциплін» тощо. Педагоги отримують не лише сучасні тео-
ретичні знання, а й мотивацію до впровадження інновацій, 
розвиток екологічного мислення та формування педагогіч-
ної культури, зорієнтованої на цінності сталого розвитку. 

У міжкурсовий період для представників територіаль-
них громад, керівників професійних спільнот та вчителів-
природничників систематично проводяться вебінари, 
виїзні семінари та семінари-практикуми, тематика яких 
співвідноситься з Цілями сталого розвитку. 

Участь педагогів у Всеукраїнському форумі «Освіта для 
збалансованого розвитку», науково-практичних конферен-
ціях «Подільські читання: дослідження, охорона довкілля 
та збереження біотичного та ландшафтного різноманіття, 
природнича освіта», освітній Програмі «Лелека», на-
уковій школі «Нові горизонти біотехнологій», біологічних 
студіях, сертифікованих тренінгах дають можливість 
ознайомлюватися з сучасними підходами до освіти для 
сталого розвитку, обмінюватися досвідом із колегами та 
впроваджувати інноваційні методики навчання, спрямовані 
на формування екологічної свідомості учнів. Активність 
вчителів у міжнародних (ОБСЄ «Зелений пакет», EPAIU 
«Екологічні ініціативи» тощо) та всеукраїнських проєктах 
й ініціативах («Чисте повітря», «Посади дерево!», «Еко-
системні послуги», «Зробимо Україну чистою!» тощо) 
сприяє підвищенню їхньої професійної компетентності 
щодо інтеграції екологічних знань у навчальні предмети, 
розвитку дослідницької діяльності учнів та формування в 
них екологічної свідомості. 

Важливим чинником реалізації Цілей сталого розвитку 
є створення вчителями освітніх продуктів, оскільки це до-
зволяє формувати у здобувачів освіти цінності, необхідні 
для відповідального ставлення до довкілля, соціальної 
взаємодії та сталого розвитку суспільства. До прикладу, 
навчальний посібник "Екологія: від теорії до практики" 
(авт.Рабченюк О.О., вчителька біології і хімії Славутського 
ліцею Хмельницької обласної ради), кейс «Врятуй світ-
сортуй сміття!» (авт. Філюк О.В., заступник директора 
з навчально-виховної роботи, керівник гуртка Шепетів-
ського міського центру еколого-натуралістичної творчості 
учнівської молоді»), навчально-методичний посібник «Юні 
лісівники-майбутні господарі лісів Батьківщини» (авт. Зве-
денюк М.А., керівник гуртка «Юні лісівники», вчитель хімії 
Пліщинської гімназії Шепетівської міської ради), збірка 
«Екологічні задачі» (авт. Гусак С.Г., учитель біології та 
екології Хмельницького ліцею Хмельницької обласної 
ради) та інші сприяють інтеграції екологічних, соціальних і 
економічних аспектів у освітній процес, формують в учнів-
ства розуміння взаємозв’язків між людиною та довкіллям. 

За ініціативи громадської організації «Всеукраїнська 
екологічна ліга», Всеукраїнської дитячої спілки «Екологічна 
варта» в області проведено екологічні природоохоронні 
акції «Моє дерево Перемоги!», «Створюємо ліси разом», 
«Збережи джерело-захисти ріку», «Збережемо первоцві-
ти» та інші. Тисячі школярів більше як із 250 освітніх закла-
дів стали учасниками акцій. Цінним є те, що учасниками 
заходів були також вихованці дошкільних та позашкільних 
закладів. 

За підсумками Всеукраїнського конкурсу «Замість ялинки 
– зимовий букет», що проводився Всеукраїнською екологічною 
лігою у партнерстві з Національним еколого-натуралістичним 
центром учнівської молоді Міністерства освіти і науки України, 
Інститутом проблем виховання Національної академії педа-
гогічних наук України, Міжрегіональним центром наукових 
досліджень та експертиз, десятки школярів Хмельниччини 
відзначені подяками. Переможцями і призерами стали:

– І місце : Андріана Малевич, Марія Романюк, Софія 
Шевчук, учениці спеціалізованої загальноосвітньої школи 
І-ІІІ ступенів №12 м. Хмельницького (керівник-Марія Боч-
ко); Віолетта Бугіра, учениця Шатавського ліцею Маківської 
сільської ради (керівник –Палагнюк Тетяна).

– ІІ місце: Аліна Польова, учениця Білогірського ліцею 
ім. І.О. Ткачука Білогірської селищної ради (керівник – 
Ольга Баранчук).

– ІІІ місце: Тимур Синиця, учень Новосинявського лі-
цею Старосинявської селищної ради (керівник – Зіна Зінь-
ківська); Анна Кошельник, учениця комунального закладу 
загальної середньої освіти «Ліцей № 9 Хмельницької місь-
кої ради» (керівник – Наталія Паращук); Вікторія Осташ, 
учениця Шатавського ліцею Маківської сільської ради (ке-
рівник – Тетяна Палагнюк); Абдулкарим Мадемінов, учень 
Жуківської філії Улашанівського ліцею імені Володимира 
Марковського (керівник – Антоніна Ковальчук).

Участь у таких конкурсах формує практичний досвід 
екологічно свідомої поведінки, розвиває цінності сталого 
розвитку та підтримує партнерство між закладом освіти, 
громадою і природоохоронними організаціями. 

Цікаву платформу для об’єднання педагогів-активістів 
навколо ідей боротьби за енергоефективність, відновлю-
вальну енергетику, розвиток сталого транспорту і сіль-
ського господарства України пропонує Центр екологічних 
ініціатив «Екодія». Громадська організація «Зробимо Укра-
їну чистою» через онлайн-зустрічі та проєкти екологічної 
тематики просуває сімейне та корпоративне волонтерство, 
пропагує роздільний збір та переробку сміття. Орієнтува-
тися в заходах, що проходять в контексті реалізації Цілей 
сталого розвитку, педагоги області можуть через інформу-
вання на блозі для вчителів біології, екології, інтегрованих 
курсів: https://prirodahm.blogspot.com.

Отже, місія сучасного вчителя природничої освітньої 
галузі – бути провідником ідеї збалансованого розвитку, 
формувати у школярів екологічну культуру й цінності відпо-
відального громадянства, здатності приймати відповідаль-
ні рішення й будувати гармонійне майбутнє. Саме через 
таку місію освіта стає потужним чинником позитивних змін 
і запорукою сталого майбутнього України.
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Одним із ключових напрямів модернізації сучасної 
освіти є цифровізація освітнього процесу, яка забезпечує 
створення нових форм взаємодії педагога та учня, зокре-
ма через використання віртуальних технологій. Як зазна-
чають В. Биков [1], І. Сяська [6] та ін, цифрові інструменти 
дозволяють не лише урізноманітнювати методи подачі 
інформації, а й формувати простір для дослідницької та 
проєктної діяльності. У контексті природничої освіти одним 
з найефективніших напрямів цифровізації виступає вірту-
альна екскурсія — форма навчання, що поєднує наочність, 
інтерактивність і доступність, забезпечуючи можливість 
пізнання природних об’єктів без просторових обмежень.

Проблема екологічного виховання молоді залиша-
ється надзвичайно актуальною. Уміння аналізувати 
взаємозв’язки між живими організмами, розуміти значення 
природоохоронної діяльності та формувати екологічну 
культуру є складовими компетентності сучасного здо-
бувача освіти. Використання віртуальних екскурсій у 
освітньо-виховній роботі дозволяє формувати ціннісне 
ставлення до довкілля, розвивати інтерес до природи 
та забезпечувати інтеграцію знань з біології, географії, 
інформатики та екології.

Як зазначають О. В. Коваленко [5] та А. А. Дробін [4], 
віртуальна екскурсія — це специфічна форма освітнього 
заняття, що здійснюється за допомогою цифрових техно-
логій та передбачає ознайомлення з реальними об’єктами 
через їх цифрове відображення. Вона поєднує елементи 
навчання, пізнання та емоційного впливу, дозволяючи про-
водити дослідження у зручному середовищі [4; 5].

Підготовка до такої екскурсії, за В. Биковим і І. Сяською 
[6], передбачає:

1.	 Визначення мети, теми та завдань. Педагог чітко 
окреслює пізнавальну й виховну спрямованість заходу.

2.	 Добір матеріалів. Використовуються цифрові 
освітні ресурси (Google Earth, Google Maps, Padlet, Canva, 
Thinglink, LearningApps), які забезпечують інтерактивність, 
наочність і доступність сприйняття [3].

3.	 Розробка сценарію. Створюється маршрут екс-

курсії, підбираються об’єкти спостереження, інтерактивні 
завдання, тести чи квести.

4.	 Проведення екскурсії. На цьому етапі використо-
вуються методичні прийоми, описані А. Дробіним : пано-
рамний показ, локалізація подій, абстрагування, зорове 
порівняння та аналогія. Такі прийоми сприяють розвитку 
уяви, аналітичного мислення та залученню учнів до актив-
ного сприйняття матеріалу [4].

5.	 Підбиття підсумків. Застосовуються методи реф-
лексії, обговорення, аналізу результатів діяльності, що, за 
твердженням О. Коваленко, допомагає закріпити знання 
та стимулює подальше пізнання [1; 5; 6].

Важливою складовою є голосовий супровід, що поєд-
нує прийоми опису, характеристики, коментування, циту-
вання й відступу. Це підсилює ефект присутності, зберігає 
інтерес і допомагає педагогові спрямовувати увагу учнів.

Згідно з Т. Бондаренко, сервіси Google Earth і Google 
Maps забезпечують унікальні можливості для просторо-
вого аналізу, дозволяючи візуалізувати реальні об’єкти 
у 3D-форматі, будувати маршрути, додавати фото, текст 
і відео. Функція Street View створює ефект повної при-
сутності, що наближає віртуальну екскурсію до реальної 
подорожі [2].

Прикладом реалізації методики проведення віртуаль-
них екскурсій став виховний захід для учнів 11-А класу 
Кам’янець-Подільського ліцею №5 на тему «Міжнародні 
дні спостереження за птахами. Захист і дослідження 
пернатих Малієвецького парку». Його було приурочено 
до міжнародної природоохоронної ініціативи, він мав на 
меті не лише ознайомлення з біорізноманіттям птахів, а 
й формування у дітей екологічно свідомого ставлення до 
природи рідного краю.

Учні «відвідували» ключові локації парку — в’їзну 
браму, палац Орловських, верхню та нижню тераси, во-
доспад. Для кожної точки маршруту педагог пропонував 
коротку довідку з історії, фотографії та відеоілюстрації. 
Школярі виконували й інтерактивні завдання: визначали 
види птахів за допомогою додатка Merlin Bird ID, місця їх 
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можливого гніздування на карті, розфарбовували пташині 
силуети у віртуальній палітрі сервісу Canva, створювали 
підписи до зображень.

Окремим етапом екскурсії стало обговорення результа-
тів спостережень. Учні працювали в малих групах, презен-
тували свої висновки у вигляді мініпрезентацій та спільного 
«дослідницького щоденника» на платформі Padlet. Для 
підбиття підсумків використовувався сервіс Mentimeter, 
де діти відзначали, що саме їх найбільше зацікавило. Це 
сприяло розвитку рефлексії, узагальненню знань і підси-
ленню емоційного ефекту від заходу.

Під час виховної години вдалося реалізувати принципи ін-
тегрованого навчання, поєднавши елементи біології, географії, 
екології, музичного мистецтва (прослуховування співу птахів) 
та інформаційних технологій. Учні проявили зацікавлення, 
активно взаємодіяли між собою, самостійно шукали відповіді 
на поставлені запитання, а головне — продемонстрували усві-
домлення важливості збереження природного середовища.

Отже, результати проведеного заходу засвідчили, 
що віртуальні екскурсії є ефективним засобом реалізації 
цифрової освіти у виховній діяльності. Вони поєднують 
пізнавальну, виховну та емоційну функції, розвивають до-
слідницьку активність і сприяють формуванню екологічної 
компетентності. Методика, розроблена з урахуванням 
підходів В. Бикова [1], О. Коваленко [5], А. Дробіна [4], І. 
Сяської, Т. Бондаренко [6] та інших, доводить, що цифрові 
інструменти відкривають нові можливості для осмислення 
природного світу в інтерактивній формі.

Виховна година у форматі віртуальної екскурсії до Ма-
лієвецького парку стала не лише навчально-пізнавальним, 
а й емоційно насиченим досвідом, що поєднав наукове 
спостереження, дослідницьку діяльність і виховання лю-
бові до природи. Така форма роботи є перспективною для 
розвитку екологічної свідомості, критичного мислення та 
цифрової грамотності школярів.
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Технологічна освіта як засіб 
формування екологічно 

відповідальної особистості

Ніна ПАВИЧ,
методист НМЦ професійного розвитку керівних та педагогічних працівників 
установ і закладів дошкільної освіти та закладів загальної середньої освіти 
ХОІППО ім.А.Назаренка

Екологічна освіта — це процес, що забезпечує 
учнів знаннями про навколишнє середовище, формує 
розуміння взаємозв’язку між людиною і природою, а 
також сприяє розвитку вмінь і ціннісних орієнтацій, 
необхідних для збереження та захисту довкілля. Су-
часний світ, у якому діяльність людини дедалі більше 
впливає на екосистеми, вимагає від молоді розвитку 
навичок критичного мислення та розуміння довгостро-
кових наслідків своїх рішень. Ключові цілі екологічної 
освіти: розвиток екологічної свідомості (розуміння того, 
як наші дії впливають на довкілля); пропагування ста-
лого способу життя (заохочення щоденного вибору, що 
підтримує збереження природних ресурсів); виховання 
відповідальності (формування ставлення, яке веде до 
активної участі в діяльності з охорони довкілля). 

Однією з ключових цілей екологічної освіти є роз-
виток екологічної свідомості. У процесі навчання 
учні отримують змогу ознайомитися з принципами 
функціонування екосистем, усвідомити значення біо-
різноманіття та зрозуміти, як повсякденні дії людини — 

сортування відходів, енергозбереження чи екологічно 
свідоме споживання — впливають на стан навколиш-
нього середовища.

Екологічна освіта є невід'ємною частиною навчаль-
них програми з технологій. Впровадження екологічних 
питань у зміст технологічної освітньої галузі дозволяє 
застосовувати цілісний підхід до розв’язання екологіч-
них проблем. На уроках технологій учні мають можли-
вість досліджувати закономірності природних процесів, 
а також аналізувати глобальні екологічні проблеми, зо-
крема зміну клімату та виснаження природних ресурсів. 
Відповідно до Державного стандарту початкової освіти 
(2018) та Державного стандарту базової середньої 
освіти (2020), екологічна компетентність належить до 
ключових і формується засобами всіх освітніх галузей, 
зокрема технологічної.

В концептуальних засадах технологічної освітньої 
галузі продемонстровано наскрізне формування еколо-
гічної компетентності з першого по дванадцятий класи.

Адаптаційно-ігровий 
цикл навчання  (1–2 
класи)

Бере до уваги необхідність ощадливого використання конструкційних матеріалів   [2 ТЕО 
3.2.1-1].  
Самостійно та під керівництвом дорослих створює виріб, повторно використовуючи кон-
струкційні матеріали відповідно до задуму й можливостей їх застосування  [2 ТЕО 3.2.1-2].  
Розуміє важливість сортування матеріалів і використовує їх повторно для виготовлення 
нових виробів самостійно чи з допомогою дорослих  [2 ТЕО 3.2.1-3].

Основний цикл на-
вчання початкової 
освіти (3–4 класи)

Економно використовує матеріали під час виготовлення виробу  [4 ТЕО 3.2.1-1].  
Сортує побутові відходи, дотримуючись відповідних правил  [4 ТЕО 3.2.1-2].  
Пояснює власними словами доцільність вторинного використання матеріалів 
[4 ТЕО 3.2.1-3].  
Самостійно створює виріб, повторно використовуючи доступні конструкційні матеріали (ви-
роби з пластику, паперу, текстильних матеріалів, фольги та інше)  [4 ТЕО 3.2.1-4].

Адаптаційний цикл ба-
зової середньої освіти 
(5–6 класи)

Пояснює перевірену інформацію про доцільність застосування різних матеріалів, їх по-
вторне використання  [6 ТЕО 3.2.2-1].  
З розумінням визначає цінність гігієнічних властивостей матеріалів натурального похо-
дження для здоров’я людини та покращення якості життя  [6 ТЕО 3.1.2-2]. 
 Створює екологічні вироби з урахуванням гігієнічних властивостей матеріалів  [6 ТЕО 
3.1.2-3]
Застосовує технології обробки вторинних матеріалів для створення нових виробів  [6 ТЕО 
3.2.2-5].   
Аргументовано і доцільно замінює природні матеріали вторинними матеріальними ресур-
сами  [6 ТЕО 3.2.1-3].   Пояснює доцільність відмови людства від використання одноразо-
вих виробів із синтетичних та інших шкідливих матеріалів  [6 ТЕО 3.1.1-3]. 

Формування екологічної компетентності
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Генерує ідеї, які можуть бути корисними для збереження навколишнього середовища і 
сталого (збалансованого) розвитку  [6 ТЕО 3.1.1-4].

Цикл предметного на-
вчання базової серед-
ньої освіти (7–9 класи)

Із застосуванням інформаційних джерел обґрунтовує доцільність відповідальної споживчої 
поведінки та екологічного виробництва [9 ТЕО 3.2.1-1].  Створює екологічні вироби з ура-
хуванням гігієнічних властивостей матеріалів  [9 ТЕО 3.1.2-4].   Проєктує власний життєвий 
простір з доцільним використанням екологічних матеріалів і побутових продуктів  [9 ТЕО 
3.1.2-2].
Пропонує рецепти побутових продуктів без вмісту шкідливих речовин, спираючись на на-
укові дані  [9 ТЕО 3.1.2-3].  
Виконує інноваційні проєкти, STEM-проєкти, які передбачають дослідження, пов’язані з 
використанням вторинних ресурсів, побутових відходів  [9 ТЕО 3.2.1-4].   Аналізує власний 
екологічний слід у природі  [9 ТЕО 3.2.2-2].   
Обґрунтовано пояснює власну модель збалансованої споживацької та екологічної поведін-
ки  [9 ТЕО 3.2.2-3].

Профільна середня 
освіта, 10 клас  (осно-
вний рівень)

Аналізує інформацію для формування уявлень про наукову картину світу відповідно до 
технологій у проєкті / сферах трудової діяльності [12 ТЕО 3.1.1-2].  
Безпечно застосовує техніку / раціонально використовує енергоресурси / добирає енергое-
фективне устаткування в процесі проєктування  [12 ТЕО 3.2.1-1].  
Проєктує на основі природоохоронних і безвідходних технологій  [12 ТЕО 3.2.1-2].
Оптимізує застосовані технологічні процеси / матеріали на основі ухвалених рішень  [12 
ТЕО 3.2.2-2].

Профільна середня 
освіта, 11–12 класи 
(поглиблений рівень)

Аналізує переваги та соціальні наслідки технічних розробок / технологій на конкретних 
прикладах (робототехніка, автоматизація будівель, цифрові побутові пристрої, енергое-
фективні та енергоощадні технології, штучний інтелект тощо)  [12 ТЕО 3.1.1-3 П].  
Обґрунтовує закони природничих наук на прикладах технічних застосувань / технологій, 
зокрема цифрових, їхньої структури та функціональності (наприклад, робототехніки, тран-
спортних засобів, енергоефективних і енергоощадних технологій, електроприладів у побуті 
тощо)  [12 ТЕО 3.1.2-1 П].  
Визначає основні джерела споживання енергії та можливості їх оптимізації; розуміє пере-
ваги використання сучасних технологій і приладів, спрямованих на зменшення споживання 
енергії  [12 ТЕО 3.1.2-2 П]. 
Використовує цифрові, зелені переходи з метою забезпечення стратегій сталого розвитку 
у проєкті / сферах трудової діяльності  [12 ТЕО 3.1.1-4 П].

Вчителі початкових класів та вчителі технологій мають 
великий потенціалом для формування екологічної ком-
петентності в учнів. Учні найбільш ефективно засвоюють 
знання через практичний досвід, тому для реалізації їхніх 
творчих проєктів доцільно пропонувати цікаві екологічно 
орієнтовані теми, зокрема: для учнів 1-4 класів – «Дбаємо 
про довкілля», «Чи є друге життя у пластикової пляшки?», 
« Мій еко-будиночок», «Збережи воду — зроби нагаду-
вання», «Таємничий ліс», «Еко-афіша: сортуй, не сміти!», 
«Міні-садочок у банці», «Еко-обкладинка» та інші; для 
учнів 5-7 класів – «Еко-упаковка», «Нове життя – старим 
речам», «Відходи в доходи», «Міні-город на підвіконні», 
«Екологічні стежки», «Щоб проростало…», «Еко-афіша: 
сортуй, не сміти!»,  «Допомагаємо братам нашим мен-
шим» тощо; для учнів 8-9 класів – «Енергоощадний дім»,  
«Еко-сумка», «Еко-дизайн класу», «Транспорт майбутньо-
го», «Зменшимо свій слід на замлі…» та інші; для учнів 
10-11 класів – «Від відходів до моди»,  «Еко-дизайн у по-
буті», «Еко-бренд», «Розумний дім», «Розумна теплиця» 
та багато-багато інших. 

Реалізуючи екологічні проєкти, учні працюють в парах, 
групах, опановують навички обговорення ідей, узгодження 
рішень і розподілу ролей. Така діяльність сприяє фор-
муванню вміння ефективно працювати в команді, що є 

важливим наскрізним умінням як у сучасному суспільстві, 
так і в професійній діяльності.

Пропонуємо ознайомитися з екологічними проєктами, 
які реалізували учні різних закладів загальної середньої 
освіти області:

Екологічний проєкт-акція «Щоб росло…» 
реалізований учнями приватного ліцею «Мої обрії» під 

керівництвом учительки технологій Валентини Малієнко.
Опис проєкту: 
- збір учнями посівного матеріалу (насіння помідорів, 

огірків, різних квітів);
- перевірка схожості зібраного насіння;
- сортування та пакування насіння;
- посів насіння для вирощування розсади;
- вирощування розсади;
- вироблення інструкцій для всіх бажаючих взяти участь 

в  акції та створення листівок (буклетів) із пропорціями об-
міну макулатури на розсаду;

- проведення акції;
- здача макулатури;
- підбиття підсумків;
- перспективне планування проведення акції в наступ-

ному році.

екологічна освіта і сталий розвиток



25Педагогічний вісник Поділля №4 (2025)

Учні ліцею №4 Городоцької міської ради, під керівни-
цтвом вчительки технологій Валентини Крімер, реалізува-
ли чимало екологічних проєктів: 

Проєкт «Корисна річ»
Опис проєкту: проєкт реалізовувався учнями під час 

дистанційного навчання. Для виготовлення органайзерів 
учні використали вторинні матеріали ( паперові основи 
від паперових рушників і туалетного паперу), а для оздо-
блення – залишки різних матеріалів.

Проєкт «Еко-шопер». 
Благодійний ярмарок. Опис проєкту: учні ліцею ви-

готовили   шопери  з бавовняної тканини та продали їх на 
благодійному ярмарку. Під час проведення благодійного 
ярмарку учні розповідали відвідувачам про важливість 
заміни пластикових пакетів «еко-шоперами». Зароблені 
кошти перерахували на потреби Збройних сил України.

Всеукраїнський проєкт «Мішечок». 
Опис проєкту: у межах реалізації проєкту учні різних 

класів ліцею виготовляли бавовняні мішечки, які згодом 
дарували перехожим на вулицях міста, пояснюючи їм важ-
ливість використання таких екологічних виробів замість 
пластикових пакетів.
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Старшокласники ліцею завітали і до міської ради з 
бавовняними мішечками та просвітницькою місією. 

Проєкт “Фотозона”
Опис проєкту: фотозона виконана з коробок для піци 

та старих хусток. 

Проєкт «Наближаємо перемогу!»
Опис проєкту: учні старших класів у позаурочний час 

виготовляють подушки, використовуючи залишки матеріа-
лів виробництва — обрізки тканини та синтепон. Необхідні 
матеріали надають місцеві меблеві підприємства. Готові 
вироби передають до госпіталю для ветеранів та військо-
вослужбовців ЗСУ. Проєкт реалізується вже три роки і 
триває дотепер.

Тетяна Середюк, учителька ліцею №1 імені Петра Стрі-
лецького Деражнянської міської ради, зорієнтувала своїх 
учениць на виконання наступних екологічних проєктів: 

Проєкт “Все своє носи з собою”
Опис проєкту: учениці виготовили  чохли на термо-

чашки з відходів та залишків тканини. Під час презентації 
проєкту розповіли, чому важливо носити свою чашу, а не 
використовувати пластикові стакани.

Проєкт “Корисна річ”
Опис проєкту: для виготовлення підставки для ручок 

учениці використали вторинні матеріали (паперові основи 
від паперових рушників і туалетного паперу) та залишки 
паперу. 

Проєкт “Ниточка до ниточки”
Опис проєкту: для виготовлення підставки для чашки 

учениці використали шматки гофрокартону та залишки ниток 
для в’язання. 
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Під час реалізації творчих учнівських проєктів варто  
організовувати  навчання за етапами: мотивація, визна-
чення проблеми, інтеграція знань, практична діяльність, 
презентація результатів і рефлексія. 

Таким чином, ретельно спланована та методично об-
ґрунтована організація учнівських творчих проєктів еко-
логічного спрямування виступає важливою передумовою 
ефективного формування екологічної відповідальності 
особистості.

Завдяки практичній діяльності – виготовлення виро-
бів із вторинних матеріалів, раціональне використання 
ресурсів, створення лепбуків і постерів з екологічною 
тематикою та моделювання макетів «розумних будин-
ків», учні усвідомлюють значення охорони довкілля та 
вчаться прогнозувати власні дії задля сталого майбут-
нього.
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Реалії та перспективи 
формування екологічної компетентності 

в умовах війни

Марія БОЧКО,
вчителька географії комунального закладу загальної середньої освіти 
«Гімназія №12 Хмельницької міської ради» 

Ілона БОЧКО, 
вчителька географії комунального закладу загальної середньої освіти 
«Ліцей №17 Хмельницької міської ради»

Одне з актуальних завдань сучасної школи - пошук опти-
мальних шляхів зацікавлення учнів навчанням, підвищення 
їх розумової активності, спонукання до творчості. Організація 
екологічної дослідної діяльності в урочний та позаурочний 
час сприяє формуванню екологічної компетентності здо-
бувачів освіти. Вона характеризується єдністю знань щодо 
цілісної картини світу, умінь, навичок наукового пізнання, 
ціннісного ставлення до його результатів, що забезпечує са-
мовизначення, самореалізацію й саморозвиток особистості.

Поняття «екологічна компетентність» учнів, відповідно 
до Державного стандарту базової середньої освіти, перед-
бачає усвідомлення екологічних основ природокористу-
вання, необхідності охорони природи, дотримання правил 
поведінки на природі, ощадливого використання природних 
ресурсів [1]. Основні підходи до змісту, сутності та струк-
тури екологічної компетентності, визначення принципів, 
за якими відбувається її формування, зазначено в працях 
В. Маршицької, О. Пруцакової, Н. Пустовіт, Л. Руденко, Л. 
Титаренко, С. Толочко та іншіх.

Зважаючи на екологічний стан країни під час війни, 
виникає необхідність змін і переосмислення змісту експе-
риментально-дослідницької діяльності школярів, розробка 
дослідницьких завдань для виконання на місцевості відпо-
відно до вікових особливостей учнів (додаток А). По-перше, 
це стане важливою умовою формування екологічної ком-
петентності та перетворення зовнішніх мотивів і стимулів у 
внутрішні мотиви особистості. По - друге, розумна організа-
ція навчального процесу, створення особливої психологічної 
атмосфери, яка вплине на емоційний стан дослідників, 
підвищить ефективність дослідницької діяльності. 

На розвиток екологічної компетентності здобувачів освіти 
впливають три складові: накопичення екологічних знань, ста-
новлення екологічних переконань, екологічна діяльність. До-
слідження є найефективнішим засобом навчання, школяр сам 
аналізує розвиток явища, спостерігає всі етапи становлення, 
він розуміє, що відбувається, запам’ятовує і робить висновки.

Екологічна ситуація в країні швидко змінюється. Гостро 
постає проблема формування у здобувачів освіти екологічної 
компетентності для повоєнної відбудови держави. Старшо-
класники, перебуваючи в умовах, де воєнні події мають сер-
йозний вплив на навколишнє середовище, можуть бути більш 
усвідомленими щодо екологічних ризиків. Розуміння проблем 
довкілля дозволяє учням осмислити серйозність ситуації та 
необхідність дій для їх розв’язання. Другий аспект проблеми 
– відсутність у молоді уявлення способів долучення до цього 

процесу, їхнього посильного внеску в означену справу. Необ-
хідна роз’яснювальна державна комунікаційна кампанія щодо 
тлумачення поняття «процес відновлення» [5]. 

Значну допомогу в розвиток екологічної компетенції 
школярів вносить Всеукраїнська дитяча спілка «Екологічна 
варта». Члени осередку школи – активні учасники Всеукра-
їнського конкурсу «Замість ялинки – зимовий букет» в рам-
ках акції «Збережи ялинку». У номінації «Зимовий букет у 
кадрі: збережемо ялинку разом!» оформлені патріотичні 
букети: «Позивний «БАВОВНЯТКО», «Птахи «МАГУРА», 
«Біль і сльози» та інші. Учасники акції відзняли відеопро-
єкт «Війна та квіти: вплетені символи незламності духу». 
Номінація « Кому в лісі потрібні хвойні дерева» представ-
лена презентаціями «Таємниці хвойних лісів екосистеми 
шкільного подвір’я», «Хвойний ліс –це перлина створена 
природою». У номінації «Знавці хвойних дерев України» 
написано есе «Дерева, що заслуговують на повагу». 
Номінація «Кольори зимових лісів» розкрита ескізами та 
малюнками «Чарівний ліс», «Ліс -скарб України», «Казко-
вий сон зимового лісу», «Майбутнє ялини у твоїх руках».

Молодь – джерело змін у громаді. Здобувачі освіти 
засвідчили достатній теоретичний рівень сформованості 
усвідомлення екологічних проблем у Хмельницькій територі-
альній громаді. Два роки поспіль учні є учасниками обласного 
конкурсу наукових проєктів «Молодіжна наукова ліга Хмель-
ниччини: сучасний дискурс». На розгляд журі представлено 
проєкти «Географічні аспекти повоєнного відновлення України 
загалом та Хмельниччини зокрема», «Географічні проблеми 
територіальних громад області та шляхи їх розв’язання: на 
прикладі Чорноострівської селищної громади». На рівні міста 
такі заходи не проводилися, попри актуальність проблеми. 
Сьогодні школярі та молодь завдяки своїй активній участі в со-
ціальних мережах можуть впливати на формування суспільної 
думки та стимулювати дорослих і владу до прийняття рішень, 
які будуть корисними для довкілля [5]. 

Отже, важливо мотивувати учнів до таких екологічних 
ініціатив, як проведення самостійних досліджень, залучен-
ня до проєктів, спільної екологічної діяльності із батьками, 
організації екологічних зустрічей, тренінгів із запрошенням 
науковців. Це допоможе актуалізувати екологічну компетент-
ність школярів та мешканців територіальних громад у ролі 
національно-патріотичних сформованих активних громадян.

Ps. Одна із авторок публікації, Ілона Бочко, пішла у 
засвіти. Світла пам'ять.
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проблеми виховання дітей та учнівської молоді. 2023. С. 224.

5 клас. 
Методи пізнання природи

Завдання для дослідження. Порівняйте 2 дерева, які вам 
подобаються, результати дослідження занесіть у таблицю 
«Паспорт дерев» 

Інструкційна картка
1. Знайдіть на маршруті 2 дерева. Встановіть спільні та 

відмінні риси. Порівняйте ці дерева за планом, складіть їхній 
паспорт.

2. Проведи долонею по стовбуру. Який він на дотик? Те-
плий, прохолодний, гладенький, шершавий, бугристий тощо.

3. Виміряйте товщину стовбура, приблизну висоту дерева.
4. Зробіть відбиток кори дерева, для цього прикладіть 

папір до стовбура і олівцем намалюйте кору.
5. За допомогою збільшувального скла уважно роздивіть-

ся кору і знайдіть комах, які живуть на дереві, намалюйте їх.
6. Визначте, чи однакова форма крони дерев, які ви до-

сліджуєте.

Паспорт дерев

Ознаки для порівняння
Кора
Крона
Листя
Висота, м
Товщина стовбура, см
Тварини і мохи, лишайники

6 клас. 
Атмосфера. Повітря – важливий океан життя

1. Завдання для дослідження: лишайники – це біоін-
дикатори, надзвичайно чутливі до забруднення; обстежте 
дерева, що утворюють зелену смугу вздовж дороги, поряд 
зі школою, на наявність лишайників, результати занесіть 
до таблиці.

2. Встановіть зміну кількості лишайників на деревах 
залежно від відстані до дороги;

3. Нанесіть на план шкільного подвір’я «Зони лишай-
ників», за таблицею «Зони лишайників»; 

4. Зробіть висновок.

Зони лишайників
Зони 
лишайників

 Стан 
повітря

Умовні 
позначення 
зон

Лишайникова пустеля 
(лишайники практично 
відсутні)

Повітря силь-
но забруд-
нено

Червоний 
колір

Зона пригнічення (ли-
шайників мало)

Середнє
забруднення

Жовтий колір

Зона нормальної жит-
тєдіяльності

Забруднення 
слабке

Зелений 
колір

7 клас. 
Природні комплекси своєї місцевості

Завдання: 
1. Відберіть дві ключові ділянки для дослідження в 

межах пришкільного лісопарку розміром 2 м × 2 м побли-
зу автодороги, на відстані 15-20 м. Позначте їх на плані 
місцевості школи.

2. Проведіть дослідження невибагливої рослини куль-
баби (Taráxacum officinále) за критеріями, що наведені у 
таблиці «Дослідження рослини»

Дослідження рослини
№ точки
Відстань від дороги, м
Кількість рослин, шт.
Висота рослин, см
Довжина листя, см
Частка потворних форм, %
Фаза розвитку

8 клас. 
Ґрунти

Завдання 1. Виміряти товщину кожного шару ґрунту 
й побудувати ґрунтовий профіль у масштабі 1:10. Кожен 
шар ґрунту розфарбувати відповідним вологим ґрунтом 
і вказати його товщину. Зробити висновок про значення 
ґрунтів для природи та людини. 

ДОДАТОК А.
Варіанти екологічних досліджень на місцевості

екологічна освіта і сталий розвиток
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Екологічний аспект викладання 
хімії в циклі базового 

предметного навчання НУШ

Наталія НЕСТЕЧУК,
учителька хімії Старокостянтинівської загальноосвітньої школи 
І-ІІІ ступенів №8

Ми живемо у світі речовин, кількість яких невпинно 
зростає. Нові речовини та матеріали на їх основі посту-
пово витісняють традиційні в різних сферах. Із розвитком 
промисловості, енергетики, транспорту в довкілля потра-
пляє дедалі більше відходів виробництва і споживання. 
Вони порушують екологічну рівновагу, завдають шкоди 
живим організмам.[1] Стале майбутнє людства на нашій 
планеті є одним з найбільш хвилюючих питань сьогоден-
ня. Тому здобувачі освіти мають розуміти кроки, які має 
зробити людство для збереження природи. Важливу роль 
в освітньому процесі відіграє формування екологічної 
свідомості підростаючого покоління. 

Ключові компетентності НУШ – це 10 вмінь та знань, 
яких потребує кожна людина для особистої реалізації та 
успіху в житті. До них входять: спілкування державною та 
іноземними мовами, математична, природнича, техноло-
гічна, інформаційно-цифрова освіта, уміння навчатися про-
тягом життя, соціальні та громадянські, загальнокультурна, 
екологічна грамотність та здорове життя, а також підпри-
ємливість та фінансова грамотність. Ці компетентності є 
метапредметними. 

Екологічна компетентність – це здатність застосову-
вати знання та досвід для збереження довкілля. Вона є 
частиною поняття здорового способу життя та охоплює 
критичне мислення, здатність приймати рішення та співп-
рацювати для збереження сталого розвитку довкілля. 

Мета формування екологічної компетентності – фор-
мування відповідального і дбайливого ставлення до при-
роди, що базується на екологічній свідомості, формування 
потреби свідомого дотримання екологічних моральних і 
правових принципів природокористування в особистій по-
ведінці та навички екологічної культури, яка може проявля-
тися в активній участі в суспільно-корисній праці із захисту, 
догляду та оптимізації стану навколишнього середовища; 
в пропаганді екологічних знань; в активній діяльності із 
вивчення й охорони природи своєї місцевості.[2]

Компетентнісний підхід у навчанні, на відміну від пред-
метно зорієнтованого, передбачає інтеграцію ресурсів 
змісту курсу хімії та інших предметів на основі провідних 
соціально й особистісно значущих ідей, що втілюються в 
сучасній освіті: уміння вчитися, екологічна грамотність і 
здоровий спосіб життя, соціальна та громадянська відпо-
відальність, ініціативність і підприємливість.

Нова українська школа інтегрує екологічну складову в 
курс хімії, фокусуючись на розвитку екологічної компетент-
ності учнів через осмислення хімічних процесів, вивчення 
взаємодії речовин з довкіллям, оцінку наслідків впливу 
людини на природу та формування відповідального став-

лення до екологічних проблем. Це досягається через між-
дисциплінарні зв'язки, практичні завдання, дослідження, 
проєкти та використання сучасних освітніх технологій, що 
робить навчання хімії актуальним для вирішення еколо-
гічних викликів. 

Ключові аспекти інтеграції

• розвиток екологічної компетентності:
НУШ спрямована на формування у здобувачів освіти 

розуміння зв'язків між хімічними явищами та станом до-
вкілля;

• міждисциплінарні зв'язки:
екологічна складова хімії тісно пов'язана з іншими 

предметами, такими як біологія, географія, екологія, 
астрономія, що дозволяє комплексно розглядати еколо-
гічні проблеми;

• практична спрямованість:
здобувачі освіти виконують навчальні дослідження, 

спостереження, проєктні роботи, що допомагає їм зрозу-
міти вплив хімічних речовин на довкілля;

• формування екологічної культури:
навчання, спрямоване на виховання усвідомленого 

ставлення до природи, формування відповідальності за 
майбутнє екосистеми;

• актуалізація знань:
вивчення хімічних процесів пов'язується з реальними 

екологічними проблемами, такими як забруднення, утилі-
зація відходів, зміна клімату, що робить процес навчання 
більш мотивуючим.

Модельною навчальною програмою з хімії для 7 - 9 
класів (автор О.Григорович) передбачено, що програмовий 
матеріал має чітко виражене екологічне спрямування, яке 
інтегрується у зміст навчання через теми, завдання та 
приклади з реального життя. Компетентнісний потенціал 
курсу «Хімія. 7-9 класи» модельної навчальної програми 
передбачає екологічну компетентність, а саме: уміння та 
ставлення, які діти отримають при її сформованості:

Уміння: 
- визначати й аналізувати проблеми довкілля;
- реагувати на виклики, пов’язані зі станом довкілля; 
- ініціювати розв’язання локальних екологічних про-

блем, реалізовувати екологічні проєкти; 
- прогнозувати екологічні наслідки результатів діяль-

ності людини; 
- використовувати здобуті знання для тлумачення еко-

логічних проблем, пропонування можливих шляхів їхнього 
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вирішення;
- споживати природні ресурси в повсякденному житті 

відповідно до принципів збалансованого природокорис-
тування; 

- пропонувати шляхи подолання в суспільстві неспра-
ведливості й працювати над розширенням можливостей 
усіх людей робити внесок у добробут суспільства й еко-
систем. 

Ставлення: 
- усвідомлення важливості раціонального природо-

користування; 
- оцінювання власних дій у природі з позицій безпеки 

життєдіяльності, етичних норм і принципів сталого розви-
тку суспільства; 

- цінування розмаїття природи, визнання життя, як 
найвищої цінності;

- зіставляти результати власної проєктної діяльності з 
питаннями раціонального природокористування.[3]

Екологічний аспект курсу хімії 7 класу

У 7 класі учні лише починають знайомство з хімією як 
наукою. На цьому етапі екологічна складова проявляється у:

- Розумінні значення хімії для суспільства й природи. 
Пояснюється роль хімії у створенні нових матеріалів, за-
собів очищення води та повітря.

- Формуванні відповідального ставлення до речовин 
у побуті. Розглядаються приклади екологічно безпечного 
використання побутової хімії, сортування відходів.

- Зв’язку з життям. Теми «Речовини та їх перетво-
рення», «Методи наукового пізнання» подаються з ура-
хуванням екологічних проблем – забруднення довкілля, 
важливість хімічних знань для їх розв’язання.

Екологічний аспект курсу хімії 8 класу

У 8 класі здобувачі освіти поглиблюють знання про 
будову речовини, хімічні елементи та сполуки. Екологічна 
складова тут проявляється у:

- Вивченні властивостей речовин з урахуванням їхнього 
впливу на довкілля та здоров’я людини. Наприклад, роз-
глядаються отруйні, вибухонебезпечні та корисні речовини.

-  Зв’язку теоретичних знань із глобальними екологічни-
ми проблемами. При вивченні розділу «Досліджуємо гази 
довкілля» учні дізнаються про роль кисню у підтриманні 
життя, проблему кислотних дощів, парникового ефекту.

- Формуванні практичних умінь. Під час лабораторних і 
практичних робіт діти вчаться безпечно працювати з речо-
винами, дотримуватися правил безпечної поведінки з ними 
та утилізації відходів, вміння виявляти кислоти та луги в 
побутових хімікатах природними індикаторами.

- Вихованні екологічної відповідальності. Приклади 
з реального життя демонструють можливості хімії у 
розв’язанні екологічних проблем.

Екологічний аспект курсу хімії 9 класу

У 9 класі екологічний аспект набуває ще більшої ваги, 
оскільки школярі переходять до вивчення органічних речо-
вин і складніших хімічних процесів. Він реалізується через:

- Усвідомлення ролі органічних речовин у природі та 
побуті. Учні вивчають будову й властивості вуглеводнів, 

спиртів, кислот, полімерів, розглядаючи як їх користь, так 
і небезпеку (забруднення довкілля, утворення шкідливих 
відходів, токсичність).

- Актуалізацію проблем екологічної безпеки. Теми 
про паливні ресурси, альтернативні джерела енергії та 
утилізацію полімерних матеріалів подаються у контексті 
глобальних екологічних викликів.

- Розвиток критичного мислення. Учні аналізують 
приклади впливу хімічних виробництв на довкілля, зна-
йомляться з принципами «зеленої хімії» – безпечних тех-
нологій, що мінімізують шкоду для природи.

- Практичну екологічну компетентність. У завданнях і 
дослідженнях учні отримують досвід аналізу складу по-
бутових продуктів, вчаться робити вибір на користь еко-
логічно безпечних матеріалів.

Екологічна складова курсу хімії 7-9 класів НУШ (автор 
модельної навчальної програми О.Григорович) має на-
скрізний характер. Вона не виділяється як окремий розділ, 
а інтегрується у вивчення всіх тем, сприяючи формуванню 
у школярів:

- усвідомлення ролі хімії у збереженні навколишнього 
середовища;

-  навичок безпечної поведінки з речовинами;
- критичного мислення щодо екологічних проблем 

сучасності;
- екологічної культури та відповідальності.
Отже, навчання хімії у 7–9 класах стає не лише засо-

бом засвоєння наукових знань, а й важливим інструментом 
виховання майбутніх громадян, здатних робити екологічно 
обґрунтовані висновки, як зберегти природу, як жити у 
злагоді з нею і суспільством та особистим прикладом, 
особистою ініціативою доводити свою небайдужість до неї, 
своє палке бажання зберегти і примножити її багатства для 
майбутніх поколінь.

Використані джерела

1.	 Хімія (рівень стандарту) : підруч. для 11 кл. закла-
дів загальної середньої освіти / Павло Попель, Людмила 
Крикля. — Київ : ВЦ «Академія», 2019. — 248 с. : іл. URL: 
https://salo.li/e64Bce0 (дата звернення: 13.09.2025 р.).

2. Екологічна компетентність учителя Нової україн-
ської школи. Навчально–методичний посібник в табли-
цях і схемах / Упорядники Коваль О. В., Погасій І. О. 
– Чернігів : НУЧК імені Т.Г. Шевченка, 2019. – 40 с. URL:  
https://salo.li/172895B (дата звернення: 13.09.2025 р.).

3. Модельна навчальна програма «Хімія. 7–9 класи» 
для закладів загальної середньої освіти (автор Григоро-
вич О. В.). URL: https://salo.li/92E5eC2 (дата звернення: 
13.09.2025 р.).

4. Хімія : підруч. для 7 кл. закл. загал. серед. освіти / 
О. В. Григорович, О. Ю. Недоруб. — Х. : Вид-во «Ранок», 
2024. — 208 с., іл. URL: https://salo.li/6073bB9 (дата звер-
нення: 14.09.2025 р.).

5. Хімія : підруч. для 8 кл. закл. загал. серед. освіти/О. 
В. Григорович, О. Ю. Недоруб. — Харків: Вид-во «Ранок», 
2025. — 320 с. : іл. URL: https://salo.li/262a54B (дата звер-
нення: 14.09.2025 р.).

6.  Концепція Нової української школи. URL:  
https://salo.li/2711b5a (дата звернення: 13.09.2025 р.).
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Розвиток Soft skills 
учнів 5-7 класів НУШ 

через інтеграцію зелених уроків

Ольга БАРАНЧУК,
учителька біології та хімії Білогірського ліцею ім.І.О.Ткачука

Нова українська школа (НУШ) акцентує увагу на компе-
тентнісному підході до освіти, де ключову роль відіграють 
не лише знання (hard skills), а й м'які навички (soft skills), 
такі як критичне мислення, комунікація, командна робота, 
креативність, емоційний інтелект, адаптивність, управ-
ління часом, стресостійкість та емпатія. Це некогнітивні, 
міжособистісні та комунікативні вміння, які допомагають 
ефективно взаємодіяти з іншими, вирішувати проблеми 
та досягати успіху в житті. Soft skills формуються через ін-
теграцію предметного змісту з практичними активностями, 
що відповідає принципам реформи НУШ. 

Одним із дієвих інструментів реалізації цієї мети в 
системі загальної середньої освіти є впровадження так 
званих «зелених» уроків у межах курсів «Пізнаємо приро-
ду» (у 5-6 класах) та біології (у 7-8 класах), оскільки вони 
стимулюють самостійну діяльність і емоційне залучення.

«Зелені» уроки — це екологічно орієнтовані заняття, 
які проводяться на свіжому повітрі, де учні взаємодіють 
з реальними об'єктами (рослини, вода, ґрунт), що робить 
навчання динамічним і менш формальним та дозволя-
ють формувати soft skills у природному середовищі й 
підвищують мотивацію учнів. Такі заняття проводяться 
у парках, скверах, шкільних подвір’ях, ботанічних садах, 
навчально-дослідній ділянці, де учні залучаються до 
спостережень, експериментів, дослідницької діяльності 
та екологічного моніторингу. Реалізуючи їх системно, ми 
не лише розв’язуємо екологічні проблеми, але й готуємо 
молодь до викликів 21 століття, адже освітній процес має 
сприяти усвідомленню учнями взаємозв’язків між людиною 
і природою, розвитку почуття відповідальності за збере-
ження довкілля та формуванню мотивації до екологічно 
доцільної поведінки.

Значущість «зелених» уроків особливо проявляється 
в контексті реалізації компетентнісного підходу до на-
вчання, оскільки учні не лише здобувають знання, але й 
вчаться застосовувати їх у реальному житті. Крім того, 
такі заняття сприяють розвитку міжпредметних зв’язків, 
зокрема між екологією, біологією, географією, хімією, 
фізикою, курсом «Здоров’я, безпека та добробут». Під 
час «зелених» уроків учні:

• спостерігають вплив людини на природу;
• аналізують екологічний стан навколишнього серед-

овища;
• усвідомлюють власну відповідальність за збереження 

природи;
• вчаться діяти у спосіб, що не шкодить екосистемі;
• розвивають навички дослідницької діяльності (вчать-

ся ставити запитання, формулювати гіпотези, проводити 
спостереження, робити висновки, презентувати результати 

досліджень).
Отже, проведення «зелених» уроків сприяє розвитку 

ключових м’яких навичок (soft skills), зокрема комунікації, 
співпраці, критичного мислення, креативності, емоційного 
інтелекту та лідерства. Розглянемо, як саме такі уроки 
створюють умови для розвитку наступних “soft skills”.

Критичне мислення та розв’язання проблем. Екологічні 
ситуації, завдання, проблемні питання спонукають учнів 
аналізувати причини та наслідки явищ, шукати оптимальні 
рішення. Так, під час уроку з біології діти можуть працю-
вати над питаннями: «Чи є забруднення біля школи час-
тиною глобальної проблеми (наприклад, мікропластику в 
океанах)? Як локальні дії впливають на глобальні зміни?» 
або школярі отримують опис ситуації «Під час екскурсії ви 
побачили, що дорослі залишають сміття після пікніка в лісі. 
Як діяти, щоб і проблему розв’язати, і не спровокувати кон-
фліктну ситуацію?». Учні обговорюють кілька варіантів дій, 
визначають найефективніший і пояснюють свою позицію.

Креативність. «Зелені» уроки надають широкий простір 
для творчості. Учні можуть створювати екологічні плакати, 
еко-артінсталяції, ініціювати флешмоби, еко-квести, пи-
сати есе про збереження природи чи розробляти моделі 
відновлювальних джерел енергії. Наприклад, на уроці біо-
логії учні 7-го класу можуть провести еко-квест «Секрети 
шкільної природи», де створюють карту двору зі «станці-
ями», на яких розв’язують загадки про рослини й тварин, 
фіксують місця засмічення або пошкоджені дерева. Таким 
чином діти не лише вивчають локальну флору та фауну, 
а й розвивають уяву й реалізують інноваційний підхід до 
пізнання природи.

Емоційний інтелект. Під час таких уроків на природі 
школярі вчаться усвідомлювати власну відповідальність 
за стан довкілля, розвивають емпатію та чутливість до 
глобальних екологічних проблем. Обговорення питань, 
пов’язаних із вимиранням видів чи наслідками вируб-
ки лісів, формує здатність співпереживати та розуміти 
взаємозв’язок між людиною і природою. Вправи «Емоцій-
ний барометр природи», «Я — частина природи», рольова 
гра «Голоси природи» та інші спонукають учнів до розду-
мів, розвитку емпатії, формування ціннісного ставлення 
до природи та усвідомлення власної причетності до її 
збереження. 

Лідерство. Участь та організація екоініціатив «Посади 
дерево!», «Друге життя пластику», «Чистий двір», про-
єкти «Еко-лідер тижня», «Лідер стартапу», та інші дають 
можливість учням проявити лідерські якості. Учень, який 
бере на себе відповідальність за координацію проєкту, 
екоініціативи, вчиться мотивувати інших, розвиває в собі 
комунікативні навички та креативне лідерство.

педагогічний досвід
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Отже, такі «зелені» уроки є ефективним інструментом 
реалізації освіти для сталого розвитку,  бо поєднують еко-
логічну свідомість із розвитком м’яких навичок, необхідних 
для активної та відповідальної громадянської позиції. 
Інтеграція «зелених» уроків у освітній процес є важливим 
кроком до формування екологічно свідомого покоління, 
яке здатне протистояти сучасним викликам забруднення 

довкілля. Через практичні заняття на свіжому повітрі та 
активну взаємодію з природою, учні не лише набувають 
знань з курсу «Пізнаємо природу» та біології, але й роз-
вивають м'які навички (soft skills), покращують фізичне 
здоров'я. Це інвестиція в майбутнє, яка зменшить еколо-
гічні кризи та забезпечить гармонію з природою. Наводимо 
приклад авторської ідеї «зеленого» уроку.

План-конспект «зеленого» уроку з інтегрованого курсу
 «Пізнаємо природу» (6 клас)

Тема. Як людина впливає на взаємозв’язки у природі 
Місце проведення: шкільний парк 
Тривалість: 45 хвилин 
Тип уроку: інтегрований 
Форма проведення: урок практичного застосування 

знань, умінь, навичок
Мета:
• сформувати в учнів уявлення про взаємозв’язки між 

компонентами природи;
• розвинути навички спостереження, аналізу, критич-

ного мислення;
• формувати ціннісне ставлення до довкілля.
Цілі уроку.
Когнітивні цілі (спрямовані на розвиток знань, розумін-

ня та аналізу взаємозв’язків у природі та впливу людини):
- учні зможуть пояснити взаємозв’язки між рослинами, 

тваринами та середовищем у локальній екосистемі, вико-
ристовуючи приклади зі спостережень на природі;

- учні зможуть розпізнати та класифікувати позитивні 
та негативні впливи людини на природу;

- учні навчаться аналізувати причинно-наслідкові 
зв’язки між діями людини та змінами в екосистемі парку.

Афективні цілі (спрямовані на формування емоційного 
ставлення, цінностей та мотивації до збереження при-
роди):

- учні формують позитивне ставлення до екологічних 
норм, демонструючи готовність до особистих дій;

- учні проявлять емпатію до живих організмів, обгово-
рюючи, як забруднення впливає на тварин і рослини, та 
висловлюючи бажання захищати локальну природу.

Психомоторні цілі (спрямовані на практичні навички 
роботи з природою, спостереження та елементарні дії):

- учні проведуть польове спостереження: зберуть зраз-
ки для дослідження без шкоди для природи;

- учні організують практичну акцію прибирання сміття 
на ділянці уроку, демонструючи правильні техніки сорту-
вання відходів та безпечну роботу в групах.

Обладнання та матеріали
Для вчителя: Презентаційний матеріал (картки з при-

кладами зображених організмів для моделювання хар-
чових ланцюгів, ламіновані картки з термінами), біноклі, 
лупи, фотоапарат або смартфон для фіксації спостере-
жень. 

Для учнів: Зошити для нотаток, олівці, екологічні мішки 
для збору сміття, рукавички, пляшки з водою. 

Безпека: Інструктаж з правил поведінки на природі 
Інтеграція з іншими предметами. Біологія, еколо-

гія (екосистеми), українська мова (опис спостережень), 
математика (аналіз даних про забруднення), мистецтво 
(малювання схем). 

ХІД УРОКУ

І. Організаційний етап

Вітання учнів на свіжому повітрі. Налаштування на 
роботу,перевірка готовності (наявність зошитів, одягу для 
погоди), нагадування правил безпеки під час уроку на 
природі. 

ІІ. Мотивація навчальної діяльності

2.1. Сторітелінг від учителя. Читання оповідання. «У 
глибокому лісі, де шепотіли стародавні дуби, жила ма-
ленька дівчинка Марійка. Вона любила гуляти стежками, 
спостерігаючи, як птахи співають на світанку, а бджоли 
танцюють навколо квітів. Одного дня вчителька розповіла 
про "взаємозв'язки в природі" — як усе пов'язано: дерева 
годують комах, комахи запилюють квіти, квіти приваблю-
ють птахів, а птахи розносять насіння.

Марійка замислилася. "А якщо я зламаю гілку, що буде?" 
— запитала вона. Вчителька усміхнулася: "Один маленький 
крок може порушити симфонію". Тієї ночі дівчинці приснився 
сон. Ліс оживав: вовки полювали на оленів, олені їли траву, 
трава черпала сили з ґрунту, а ґрунт — від дощу. Раптом 
уві сні з'явилася гігантська машина — фабрика, що викида-
ла дим. Дерева кашляли, бджоли гинули, птахи мовчали. 
Вовки голодували, бо олені тікали від голоду. "Людина!" — 
кричали дерева. "Ти частина нас! Твій вибір — наша доля!"

Марійка прокинулася спітнілою. Наступного дня вона зі-
брала друзів і організувала "День лісу": вони прибрали сміття 
біля річки, посадили нові саджанці й навчилися сортувати 
відходи. "Кожен з нас — диригент цієї симфонії, — сказала 
Марійка. — Якщо ми впливаємо на природу, то й можемо її 
врятувати. Почніть з малого — і ліс заспіває знову!"

Проблемне запитання.
Як наші дії можуть допомогти або зашкодити природі? 

2.2. Вправа «Генеруємо ідеї».
(Учні висловлюють ідеї, які фіксуються на плакаті «Дії 

людини і природа»). 

ІІІ. Актуалізація опорних знань

3.1. Бесіда. 
- Що таке екосистема? 
- З чого складається екосистема?

3.2. Практичне завдання.
-  Моделювання харчових ланцюгів з використанням 

запропонованих карток.
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ІV. Вивчення нового матеріалу

4.1. Повідомлення теми уроку.
4.2. Формулювання учнями очікувань «Що хочу дізна-

тися сьогодні», узгодження очікувань з метою та цілями 
уроку.

4.3. Інформаційна сесія.
Коротке пояснення з елементами бесіди про 

взаємозв’язки в природі:
Всі т іла живої і  неживої природи між собою 

взаємопов’язані. У природі виділяють такі групи еколо-
гічних зв’язків: між неживою та живою природою, різними 
компонентами живої природи, між людиною та природою. 
Усі компоненти тісно взаємопов’язані і загибель одного з 
них може призвести до небажаних наслідків для природи 
та людини.

Екологічна рівновага - це такий стан екосистеми, за 
якого підтримується рівновага між різними її компонентами 
та стабільний колообіг речовин.

На екологічну рівновагу впливають різні чинники живої 
і неживої природи, а також людина. Людина здатна масово 
знищувати промислові види організмів, порушувати зв’язки 
між ними, які формувалися впродовж тривалого часу. Ти 
вже знаєш, що такий вплив може призвести до руйнування 
самих екосистем.

Екологічна рівновага забезпечує стабільність організ-
мів і навколишнього середовища. Повені, посухи, урагани, 
пожежі, безвідповідальне полювання на тварин або зни-
щення рослин порушують екологічну рівновагу.

4.4. Сторітелінг. Учні по черзі створюють історію на 
тему «Що станеться з екосистемою, якщо вирубати дере-
ва». Розповідь доповнюється малюнком на плакаті.

V. Практична частина. Спільна дія

5.1. Практичні спостереження на природі (обговорення 
критеріїв для само- та взаємооцінювання). 

Робота в групах.
Група 1. Завдання. Проведіть спостереження за рос-

линами та комахами (наприклад, як бджоли запилюють 
квіти). З’ясуйте, як забруднення природи впливає на їхні 
взаємозв’язки. Презентуйте результати спостереження.

Група 2. Завдання. Проведіть спостереження за 
деревами і птахами, виявити які між ними існують 
взаємозв’язки. Як вирубка або посадка дерев може 
змінити гніздування птахів? Презентуйте результати спо-
стереження.

Група 3. Завдання. Проведіть спостереження за станом 
екосистеми парку. Чи спостерігається вплив діяльності 
людини на стан екосистеми? Класифікуйте приклади люд-
ського втручання (сміття, стежки, годівниці для птахів) на 
групи: позитивний вплив / негативний вплив. Презентуйте 
результати спостереження. 

5.2. Презентація та обговорення результатів спосте-
реження.

5.3. Міні-акція «Чиста природа». 
Збирання сміття (пластикові пляшки, обгортки) у визна-

ченій зоні (з дотриманням правил безпеки). 
Обговорення: "Як наше прибирання вплине на 

взаємозв’язки між організмами в екосистемі парку?" 

VІ. Закріплення. Підсумкова сесія

Інтерактивна гра "Ланцюг впливу".
Учні стають у коло, тримаючи мотузку — символ еко-

логічного ланцюга. Кожен називає елемент екосистеми та 
приклад впливу людини на нього. Якщо вплив призводить 
до порушення природного балансу, «ланцюг» розриваєть-
ся (мотузка провисає або розривається).

VІІ. Рефлексія

Вправа «Мій позитивний вплив на природу». Запитан-
ня для обговорення: Як ви можете вплинути на природу 
позитивно? 

Учні по черзі висловлюються в колі, формулюючи 
власні дії або екологічні звички. Учитель підсумовує думки, 
акцентуючи на цінності особистої відповідальності.

VІІ. Оцінювання (за виробленими критеріями)

Самооцінювання.
Взаємооцінювання.

VІІІ. Домашнє завдання

Схематично зобразити харчовий ланцюг екосистеми 
шкільного парку з назвами організмів.

Творче завдання. Підготувати коротку усну розповідь 
(3–5 речень) про позитивний вплив людини на екосистему 
парку.

 
Використані джерела

1. Soft Skills: чому вони важливіші за оцінки та як ми 
їх розвиваємо у Claris Verbis [Електронний ресурс]. URL: 
https://salo.li/37ADFe6.

2. Поради для розвитку soft skills: готуємо дітей до 
життя після школи. На Урок [Електронний ресурс]. URL: 
https://salo.li/C369be8.

3. Міністерство освіти і науки України. Екологічна 
освіта в Новій українській школі: інновації та виклики: зб. 
матеріалів Всеукраїнського науково-практичного інтернет-
колоквіуму [Електронний ресурс]. Київ: МОН України, 2022. 
URL: https://salo.li/323Dab2.

4. Методи та форми організації інтерактивної навчаль-
ної діяльності учнів Нової української школи. На Урок 
[Електронний ресурс]. URL: https://salo.li/98776E1.

5. Що таке soft skills, навіщо вони потрібні та як їх 
розвивати? IT Step Academy [Електронний ресурс]. URL: 
https://salo.li/2551D2d.
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Створення поля креативності 
при реалізації наскрізних ліній 

з екології на уроках хімії 
в 9-11 класах

Юлія ГОРДИЛЮК,
учителька хімії та біології Антонінського ліцею Хмельницького району

Сучасна освіта дедалі більше орієнтується не лише на 
передавання знань, а й на формування компетентностей, 
що допомагають учням діяти у реальному світі. Змістова 
лінія «Екологічна безпека і сталий розвиток» реалізується 
на зразках, що дають змогу здобувачам освіти усвідомити 
причинно- наслідкові зв’язки у природі і її цілісність; важли-
вість сталого (керованого) розвитку країни для майбутніх 
поколінь. Такі зразки надає матеріал про одержання й 
застосування речовин, збереження природних ресурсів 
– води і повітря, раціональне й ощадне використання при-
родних вуглеводнів, колообіг хімічних елементів і речовин 
тощо. Результатом реалізації цієї змістової лінії є не лише 
обізнаність учня з екологічними проблемами, пов’язаними 
із дотриманням чистоти навколишнього середовища, 
процесами горіння і дихання, кислотними дощами, стій-
кими органічними забруднювачами, а й усвідомлення 
можливості розв’язування цих проблем засобами хімії. 
Учень цінує природні ресурси, від яких залежить його 
здоров’я, добробут, сталий розвиток країни; усвідомлює 
необхідність збереження чистоти довкілля; бере участь 
у відповідних заходах; екологічно виважено поводиться у 
навколишньому середовищі. 

Одним з ефективних методів формування екологічних 
знань і умінь школярів стає вирішення завдань з екологіч-
ної проблематики. Використання цих задач у навчальному 
курсі хімії дозволяє зробити теоретичний матеріал більш 
аргументованим, життєвим і менш академічним. 

У пошуках відповіді на питання задачі учень безпосе-
редньо стає причетним до проблем захисту природи, отри-
мує реальні можливості використати набуті знання в житті. 

До умов задач на екологічну тематику можуть бути 
включені наступні проблеми: 

– подвійна роль хімії – з одного боку, слугує людині і 
природі, з іншого – приводить до порушень біохімічних 
процесів при нераціональному використанні її досягнень 
людиною; 

– вплив окремих хімічних елементів і їх сполук на живі 
організми; 

– технологічна недосконалість виробництва, пов’язана 
з багатостадійністю хімічних процесів, накопиченням відхо-
дів, появою побічних продуктів, потраплянням шкідливих 
речовин у природне середовище; 

– фізіологічний вплив відходів хімічної промисловості 
на людину і тварин в межах системи «людина – виробни-
цтво – природа». 

Одним із ефективних методів інтеграції екологічного 
компонента у навчання хімії є розв’язування задач на 
екологічну тематику. Такі завдання не тільки роблять 
навчальний матеріал більш життєвим, а й активізують 
критичне мислення, аналітичні здібності та емпатію учнів.

Розв’язування екологічних задач на уроках хімії — це 
ефективний засіб не лише для перевірки предметних 
знань, а й для формування ключових компетентностей:

– природничої — через розуміння впливу хімічних ре-
човин на природу;

– громадянської — через усвідомлення відповідаль-
ності за стан довкілля;

– інноваційної — через пошук рішень і моделей пове-
дінки у проблемних ситуаціях;

– здатності до критичного мислення — через аналіз 
альтернативних підходів до розв’язання екологічних про-
блем.

Учні усвідомлюють значення хімічних процесів у довкіл-
лі — горіння, дихання, кислотні дощі, утворення стійких ор-
ганічних забруднювачів. Важливо, що реалізація змістової 
лінії не обмежується лише теоретичним ознайомленням з 
екологічними проблемами. Вона спрямована на розвиток 
практичних умінь учнів, їх участь у заходах природоохо-
ронного спрямування, формування екологічно виваженої 
поведінки у повсякденному житті.

Розв’язуючи подібні задачі, учень безпосередньо до-
лучається до розуміння механізмів екологічної безпеки, 
вчиться приймати обґрунтовані рішення та переносити 
отримані знання на реальні життєві ситуації.

Такі завдання не лише розвивають екологічне мислен-
ня, а й мотивують учнів шукати практичне застосування 
знань, бути причетними до розв’язання проблем довкілля. 

Пропонуємо зразки екологічних задач, розв’язування 
яких дозволить реалізувати змістову лінію «Екологічна 
безпека і сталий розвиток».

9 клас

1. Допустима концентрація нітратної кислоти в стічних 
водах становить 30- 35мг/л. Визначте масову частку ні-
тратної кислоти в стічних водах масою 75 т. 

2. За добу людина в середньому споживає 430 г кис-
ню. Скільки вуглекислого газу потрібно увібрати в процесі 
фотосинтезу рослинам, щоб утворилася потрібна кількість 
кисню? 

педагогічний досвід
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3. Водень є екологічно чистим паливом, яке не за-
бруднює довкілля, бо при його спалюванні утворюється 
вода: 2H2 + O2 = 2H2O. Обчисліть об’єм (н.у.) кисню, який 
затрачається на спалювання 224 л. водню, і масу води, яка 
при цьому утворюється. 

4. Один гектар соснового лісу 20-річного віку в про-
цесі фотосинтезу за один рік виділяє 7200 кг кисню, що 
вистачає для дихання 200 людей. Яка маса кисню на рік 
потрібна для дихання учнів вашого класу, школи? Скіль-
ки гектарів соснового лісу може виділити потрібну масу 
кисню?

10 клас

1. Стаціонарними джерелами забруднення щороку в 
середньому викидається 1230 тис. т карбон(IV) оксиду. 
Скільки дерев за вегетаційний період можуть поглинути цю 
масу карбон діоксиду, якщо одне дерево за вегетаційний 
період вбирає близько 42 кг вуглекислого газу? Скільки 
глюкози й кисню при цьому буде синтезовано? 

2. Повітря в лісі багате на кисень і фітонциди. Гектар 
лісу за рік очищує 18 млн. м3 повітря, а за годину погли-
нає стільки вуглекислого газу, скільки видихає 200 осіб. 
Фітонциди берези і тополі вбивають бактерії через 20 хв., 
сосни і дуба – через 15 хв. Як люди використовують ці 
властивості? Обчисліть об’єм повітря, що залишилося нео-
чищеним (за рік), якщо внаслідок вирубки було знищено 
50 гектарів лісу. 

3. Карбон(IV) оксид – газ, що посилює парниковий 
ефект. Цей газ виділяється в атмосферу при розкладі 
деяких неорганічних сполук. Обчисліть об’єм (н.у.) вугле-
кислого газу, який потрапить в атмосферу при прожарю-
ванні вапняку масою 500 кг, якщо масова частка домішок 
у ньому становить 20%. 

11 клас 

1. Раціональне лісокористування передбачає повну 
переробку деревини. Яку масу триацетатцелюлози можна 
добути з деревних відходів масою 3,24 т, якщо масова 
частка целюлози в деревині – 50%, а масова частка ви-
ходу естеру становить 75 % від теоретично можливого? 

2. У промисловості джерелом для добування сульфат-
ної кислоти є мінерал пірит, формула якого FeS2. При його 
випалюванні спостерігається велика кількість шкідливих 
викидів в атмосферу. Обчисліть об’єм SO2, який утворю-
ється при випалюванні 420 кг піриту. 

3. На хімічному комбінаті з виробництва сульфатної 
кислоти за рік фільтрами затримано SO2 масою 10,18 
т. Скільки тонн сульфатної кислоти можна добути, якщо 
втрати складають 6%? 

В екологічній освіті пріоритетними вважають методи 
ігрового активного навчання. Ділові ігри сприяють підви-
щенню інтересу до поставлених питань, кращому засво-
єнню інформації, є важливим методичним прийомом, що 
дозволяє успішно вирішувати завдання природоохоронної 
освіти і виховання. Збуджуючи розумову активність, вони 
дають змогу учням ґрунтовні знання, набуті в результаті 
особистого досвіду; різноманітність думок з проблеми на-
вчає сперечатися, відстоювати власну точку зору. Кожен 
повинен відчувати свою причетність до того, що відбува-

ється навколо, бути спроможним діяти, виконуючи свій 
обов’язок перед природою. 

Цікавою, на наш погляд, може бути робота з вико-
ристанням ігрового матеріалу. Це сприятиме розвитку 
інтересу до предмета, певним чином буде релаксом в ході 
проведення уроку.

Гра «Екологічна експертиза» 
(навчання аналізу текстів) 

У класі формують пари. Кожна пара одержує одна-
ковий за змістом текст про екологічний стан конкретної 
місцевості й аналізує його тільки в рамках зазначеного для 
неї напрямку: 1-ша пара – грунт; 2-га пара – повітря й стан 
атмосфери; 3-тя пара – вода; 4-та пара – стан флори; 5-та 
пара – стан фауни. 

Потім кожна група зачитує частину тексту, яка відбиває 
конкретний напрямок. 

Завдання: учасники гри мають визначити характер 
підприємства, розташованого в певній місцевості, техно-
логічну схему виробництва, потоки шкідливих викидів і 
представити проєкт екологічно безпечного виробництва. 

Гра «Знайди помилку»

Команди (по чотири-п’ять учнів) одержують схему 
виробництва. У схемі є помилки (технологічні, хімічні, по-
рушення техніки безпеки), через які завдано збиток навко-
лишньому природному середовищу або здоров’ю людини. 

За відведений час команди мають знайти ці помилки, 
вказати шляхи їх усунення і способи ліквідації наслідків 
забруднення із числа тих, які наведено в завданні. Виграє 
команда, яка швидше за всіх упоралась із завданням. 

Гра «Туристична стежка»

У грі використовують карту реальної або вигаданої 
місцевості (група учнів готує карту заздалегідь). Учитель 
формує дві групи – провідників (співробітників туристичного 
бюро) та екологів. Завдання першої групи – прокласти такий 
маршрут, який дозволив би ознайомити екскурсантів з усіма 
пам’ятками. Друга група складає правила поведінки турис-
тів на маршруті, позначає місця заборони для відвідування, 
зони тиші й рекреаційні ділянки. Групи провідників і екологів 
погоджують свої вимоги під час обговорення, оформляють 
необхідний «документ» і передають у туристичне бюро. 

Отже, реалізація наскрізної змістової лінії на уроках 
хімії є важливою складовою сучасної освіти. Вона дозво-
ляє не лише поглибити предметні знання учнів, а й сфор-
мувати в них відповідальне ставлення до навколишнього 
середовища. Через вивчення хімічних процесів, аналіз 
екологічних проблем і розв’язування задач із практичним 
змістом учні усвідомлюють важливість збереження ре-
сурсів, чистоти довкілля та впливу хімії на стан природи і 
здоров’я людини.

Такі підходи сприяють розвитку критичного мислення, 
формуванню екологічної культури та активної життєвої 
позиції школярів. Уроки хімії стають не лише джерелом 
знань, а й майданчиком для виховання свідомого гро-
мадянина, готового діяти в інтересах сталого розвитку 
суспільства.
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Уроки англійської мови мають значний потенціал 
для формування екологічної компетентності, оскільки 
вивчення іноземної мови інтегрується з міжпредмет-
ними темами та дає змогу використовувати автентичні 
матеріали, обговорювати глобальні проблеми й роз-
вивати міжкультурне розуміння екологічної відпові-
дальності.

Формування екологічної компетентності на уроках 
англійської мови відбувається через вивчення та засво-
єння тематичних лексичних одиниць (pollution, climate 
change, recycling, endangered species global warming, 
pollution (air, water, soil), renewable energy, sustainability, 
recycling, upcycling, eco-friendly, conservation, biodiversity, 
carbon footprint, greenhouse gases.etc.), а також грама-
тичних конструкцій для вираження причинно-наслідкових 
зв'язків: умовні речення; поради (should/shouldn't, ought 
to, must, mustn’t); майбутні плани щодо природоохоронної 
діяльності.

Використання автентичних текстів (статті, новини, бло-
ги, доповіді) та відеоматеріалів (TED Talks, подкасти) про 
глобальні та локальні екологічні проблем не лише розви-
нуть навички сприймання тексту на слух та осмисленого 
читання а й сприятимуть розвитку критичного мислення 
та інформаційної компетентності.

Заохочення здобувачів освіти до висловлювання 
власних думок, обговорення екологічних проблем, 
складання діалогів, написання есе, листів чи статей 
щодо покращення екологічної ситуації міста (терито-
ріальної громади, області, країни) англійською мовою 
сприятиме ефективному розвитку екологічної ком-
петенції, розкриє вміння здобувачів освіти надавати 
інформацію, висловлювати думки, почуття та ставлен-
ня іноземною мовою, взаємодіяти з іншими в режимі 
реального часу. 

Для розвитку екологічної компетенції та досягненні 
оптимальних результатів важливим є використання ак-
тивних форм, методів та прийомів навчання: хмара слів, 
асоціативний кущ, ромашка Блума, дерево рішень, мен-
тальні карти, написання сенканів, скрайбінг, сторітеллінг, 
кубування тощо.

Project-Based Learning вимагає від учнів комплексного 
застосування знань з екології та англійської мови. 

"Save the Endangered Species of Ukraine" Здобувачі 
освіти обирають одну зникаючу тварину чи рослину Укра-
їни і мають знайти інформацію про середовище, де вона 
живе, причини зникнення та способи захисту. Формат 
повідомлення можна запропонувати учням на вибір (віде-
оролик, брошура, QR-код).

Рольова гра "Local Environmental Debate" 

Обговорення місцевої екологічної проблеми між пред-
ставниками громади, влади та екологами. Здобувачі освіти 
висловлюють свої аргументи за і проти, виграє та команда 
аргументи якої були переконливішими. 

Case Study (Аналіз ситуації) Учні виконують аналіз 
реальної екологічної ситуації (знищення Каховського 
водосховища, розлив нафти, вирубка лісів Карпат), об-
говорюють причин, наслідки і можливі шляхи розв’язання 
проблеми, або наслідки до яких може призвести та чи інша 
екологічна ситуація.

"Ecology Quiz" Створення та проведення вікторини 
англійською мовою на екологічну тематику для молодших 
школярів. 

Творчі та письмові завдання також сприяють форму-
ванню екологічної компетенції та спонукають учнів до 
детального вивчення того чи іншого екологічного питання.

Успіх у формуванні екологічної компетентності також 
значною мірою залежить від професійної компетентності 
вчителя та його вміння підбирати й адаптувати навчальні 
матеріали, а саме: 

– використовувати автентичні англомовні ресурси 
(новини BBC, National Geographic, освітні платформи), які 
містять актуальну інформацію та екологічні терміни;

– застосовувати методику CLIL (Content and Language 
Integrated Learning), де екологія виступає змістовим на-
повненням, а англійська — засобом її вивчення та об-
говорення.

Учителю у своїй діяльності дуже важливо заохо-
чувати здобувачів освіти до особистої участі в різних 
екологічних проєктах та заходах, а також до рефлексії, 
підкреслюючи, що екологічні проблеми є глобальними 
і вимагають міжнародної співпраці та знання іноземної 
мови. Вчитель може запропонувати учням приєднатися 
до одного з міжнародних проєктів, або дати завдання 
дослідити якою природоохоронною діяльністю за-
ймається міжнародна організація. До прикладу: Між-
народний молодіжний рух «School Recycling World» 
– це добровільне, неприбуткове об’єднання громадян, 
платформа для комунікації та обміну досвідом кращих 
практик, «дорожня карта» для запровадження сис-
теми правильного поводження з відходами в усьому 
світі. Всесвітній фонд природи http://wwf.panda.org/uk 
– міжнародна природоохоронна організація, місія якої 
полягає у тому, щоби зупинити деградацію природних 
систем планети та побудувати майбутнє, в якому лю-
дина та природа будуть жити у гармонії. Міжнародна 
благодійна організація «Екологія-Право-Людина» http://

Розвиток екологічної 
компетентності на уроках 

англійської мови в контексті НУШ

Галина КАЛІНСЬКА,
вчителька англійської мови комунального закладу 
загальної середньої освіти «Ліцей №10 Хмельницької міської ради»
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epl.org.ua - надання допомоги у захисті екологічних 
прав фізичним та юридичним особам. Регіональний 
екологічний центр для Центральної і Східної Європи 
http://www.rec.org – міжнародна організація, мета якої 
сприяти вирішенню проблем довкілля.

Таким чином, уроки англійської мови стають не лише 
засобом вивчення іноземної мови, а й потужним інструмен-
том для формування свідомого, відповідального громадя-
нина України та світу, здатного долучитися до вирішення 
екологічних проблем планети. 

Оцінювання екологічної компетентності має бути 
комплексним і включати не лише мовний аспект, а й рі-
вень сформованості екологічної свідомості та навичок. 
Отож учитель оцінює не лише правильність використання 
лексики та граматичних структур англійською мовою, а й 
розуміння екологічної проблеми, її причини та наслідки, 
здатність запропонувати реальні відповідальні та обґрун-
товані рішення, вміння працювати в команді (у проєктах, 
дебатах).

Розвиток екологічної компетентності на уроках англій-
ської мови в НУШ є не просто виконанням освітньої про-
грами, а життєвою необхідністю. Використовуючи англій-
ську мову як інструмент для дослідження та обговорення 
глобальних екологічних викликів, ми не лише покращуємо 

мовні навички учнів, а й виховуємо відповідальних грома-
дян світу, здатних до критичного мислення та активних дій 
на захист довкілля.

Використані джерела

1. Гриневич Л.М. Концепція Нова українська школа 
(НУШ) 2016р 

2. Зимомря І.М. та інші - Модельна навчальна про-
грама «Іноземна мова. 5-9 класи» для закладів загальної 
середньої освіти, - рекомендована наказом МОН України 
від 12.07.2021 - №795 

3. Пометун, О. І. & Пироженко, Л. В. (2004). Сучасний 
урок. Інтерактивні технології навчання: науково-методич-
ний посібник. О. І. Пометун (Ред.). Київ: А.С.К, С. 8–24.

4. https://letsdoitukraine.org/2022/11/ldu-web-resources-
selection/
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Екологічне виховання учнів 
на уроках хімії – 

внесок у майбутнє

Олена МАНЬКОВСЬКА,
вчителька хімії Волочиського ліцею імені Героя України М.Отінова, 
вчитель-методист

Екологічне виховання та формування ключових 
компетентностей в учнів – важливе завдання сучасної 
школи. Щоб успішно охороняти наші ліси та водойми, 
землю та повітря від забруднення, а тваринний і рос-
линний світ від зникнення, треба знати природу, гли-
боко розуміти її закони та цінність. Важливо виховати 
особистість, здатну бачити, відчувати і передбачати 
стан довкілля, вміти зберегти і відновити його, розуміти 
місце людини в ньому.

Сучасне життя ставить щоразу нові виклики і вимо-
ги перед учительством щодо вдосконалення системи 
природничої освіти, в тому числі й хімічної. Шкільний 
курс хімії має вагомий вплив на формування в учнів 
цілісного уявлення про сучасну природничо-наукову 
картину світу та місце людини у природі. Засобами 
предмета відбувається формування екологічного мис-
лення, особистої відповідальності за збереження при-
роди, планети, раціонального й ощадливого викорис-
тання природних вуглеводнів, усвідомлення необхід-
ності критично оцінювати ситуацію та висувати шляхи 
розв’язання проблем, бути обізнаним як з глобальними 
світовими проблемами, так і з локальними в Україні.

Екологічне виховання на уроках хімії і наук при-
родничого циклу через міжпредметні зв’язки повинно 
забезпечити володіння учнями такими знаннями, які 
б дозволили їм у майбутньому визначати екологічні 
пріоритети України:

– стати енергонезалежною та перейти на відновлю-
вальну енергетику;

– покращити якість питної води;
– використовувати технології, які не забруднюють 

повітря;
– підвищити культуру поводження з відходами та 

впровадження інноваційних технологій поводження з 
ними. 

Тому нам, учителям хімії, варто звертати увагу на 
розвиток ключової компетентності «Екологічна гра-
мотність і здорове життя» через формування умінь: 
безпечно поводитись із хімічними сполуками і матері-
алами в побуті, використовувати знання для пояснення 
користі і шкоди здобутків хімії і хімічної технології для 
людини і довкілля. Відповідально ставитись до ви-
користання природних ресурсів як джерела здоров’я 
і добробуту; оцінювати екологічні ризики та безпеки 
людини, суспільства.

Переконання людини формуються з дитинства. 
Одне з основних моральних завдань, поставлених 
перед педагогом, – виховання любові до Батьківщини, 
а отже, і бережне ставлення до природи.

Сприйняття природи допомагає розвивати такі якос-
ті, як життєрадісність, емоційність, чутливе, уважне 
ставлення до всього живого. Природа сприяє розумово-
му розвиткові дітей, їхній логічній думці та мові. Якщо 
привчати дітей милуватися яскравими фарбами неба, 
просторами полів, формою сніжинок, польотом лас-
тівки, у них розвиватиметься художній смак, потреба у 
творчості, стане глибшими сприйняття навколишнього 
світу.

Екологічна культура особистості формується в про-
цесі навчання і виховання. Об'єктивним показником 
екологічної культури людства є рівень нашого спілку-
вання з природою.

Екологічне виховання не може орієнтуватися лише 
на розум. Необхідно впливати також на емоції і почуття 
людей. У школі цьому сприяє вивчення рідної мови, 
літератури, історії, хімії, біології, географії, художнє та 
музичне виховання.

Сучасні екологічні проблеми можна розв'язати 
спільними зусиллями. Потік екологічної інформації по-
винен не лякати, а спонукати до дії. Сьогодні головне 
завдання вчителя і, зокрема вчителя хімії, – підвести 
учнів до правильної оцінки екологічного становища, 
до розуміння необхідності бережливого й економного 
ставлення до ресурсів природи.

Саме тому освітню роботу я спрямовую на розвиток 
розумових здібностей учнів, виховання в них екологіч-
ної культури. На уроках намагаюся спонукати дітей за-
мислитись над використанням властивостей речовин, 
над наслідками, до яких може призвести непродумана 
діяльність людини.

Уже з перших уроків, коли виникає питання, чому 
треба вивчати хімію, привертаю увагу учнів до подвій-
ного характеру хімії, користі та шкоди, які приносять хі-
мічні відкриття. Збереження чистоти атмосфери - одна 
з найбільших проблем, адже без повітря ми не можемо 
обійтися і п'яти хвилин. 

Великі можливості для природоохоронного виховання 
школярів має тема «Кисень» (7 клас). Вивчаючи горіння 
речовин, учні відзначають, що при цьому витрачається 
кисень з повітря, і його запаси не безмежні. З курсів при-
родознавства, біології їм уже відомо про роль зелених 
рослин у поповненні атмосфери киснем, залежність 
здоров'я людей від чистоти атмосферного повітря. За 
останні 50 років з атмосфери взято стільки кисню, скільки 
використало все людство за 1млн. попередніх років.

Рослини – єдині “фабрики” кисню на нашій планеті. 
Крім того, вони вбирають з атмосфери і багато шкідли-
вих речовин. Тільки 1 га зелених насаджень очищає від 
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пилу, шкідливих домішок близько 15 млн. м³ повітря. 
Одне доросле дерево за день адсорбує 1 кг пилу. Зе-
лені насадження вбирають майже 30% міського шуму. 
Один столітній бук вбирає близько 2,5 кг вуглекислого 
газу, виділяючи при цьому 1,7 кг кисню. Добове вироб-
ництво цим деревом кисню може забезпечити потребу 
в останньому 64 людини. За один день таке дерево 
випаровує до 400л води і на 10% збільшує вологість 
ґрунту. На основі цього матеріалу під час вивчення 
теми “Кисень” підводжу учнів до висновку про те, що 
необхідно збільшувати зелені насадження.

Вивчаючи тему «Хімічні елементи», пояснюю учням, 
що живе і неживе в природі складається з хімічних 
елементів, одні з яких є нейтральними, другі – корис-
ними, треті – шкідливими для життєдіяльності людини. 
Накопичення шкідливих елементів у навколишньому 
середовищі призводить до загибелі живої природи, а 
іноді – до екологічних катастроф.

Під час вивчення теми “Вода” пропоную учням 
зробити висновок про діяльність людини на основі 
сучасних даних. 

Сучасні дані: “…У критичному стані Дніпро – голо-
вна водна артерія України. Перегороджений греблями, 
дамбами, шлюзами. Русло Дніпра густо всіяне діючими 
і тими, що будуються”.

“… Металургійні заводи Запоріжжя продовжують 
щорічно скидати в басейн Дніпра близько 300 млн м³ 
забруднених стічних вод”.

Учні активно обговорюють питання.
Я використовую цей момент і на інших уроках. 

Відводжу 3-5 хвилин для інформації про наслідки дій 
людини. Що це дає? Змушує учнів замислитися над 
діями людини.

Наприкінці уроку учні розглядають екологічну ситуа-
цію такого типу: один зі шляхів захисту навколишнього 
середовища - очищення стічних вод на промислових 
підприємствах. Якщо ви директор заводу і маєте у 
своєму розпорядженні значну суму грошей, як вчините?

Перша група отримує завдання обґрунтувати таку по-
зицію: покладу гроші в банк для сплати штрафу за забруд-
нення навколишнього середовища. Друга група: спрямую 
кошти у будівництво очисних споруд. Третя група: частину 
грошей вкладу в розширення виробництва, а частину ви-
користаю для підвищення заробітної плати робітникам.

Навчальну діяльність учнів надзвичайно стимулю-
ють дискусії. Вони сприяють виявленню особистого 
ставлення до проблеми, а також вивченню реальних 
місцевих екологічних умов.

Проведення уроків з теми «Найважливіші класи 
неорганічних сполук» часто вимагає демонстраційних 

педагогічний досвід



41Педагогічний вісник Поділля №4 (2025)

та лабораторних дослідів. Щоразу потрібно підкрес-
лювати, що головний принцип експерименту – це ути-
лізація відходів. Дослід має бути не лише безпечним, 
а й безвідхідним. Таким чином, можна бачити, що ідея 
захисту навколишнього середовища під час виконання 
хімічного експерименту повинна пронизувати всі його 
види для всіх класів.

У 10 класі екологічному вихованню учнів сприяє 
тема «Неметали». Важливо у вивченні озону показати 
його роль в житті органічного світу і вплив людини на 
озоновий шар планети. Розповідаючи про «озонові 
дірки», треба звернути особливу увагу на руйнівники 
«озонового шару» – фреони, які використовуються в 
холодильних установках, аерозольних розпилювачах, 
балончиках з лаками, фарбами, парфумерією. Це 
змушує учнів замислитися над тим, що кожен з них, 
використовуючи аерозольні розпилювачі, робить свій 
вклад у руйнування «озонового шару».

Кожна тема багата на матеріал, який сприяє розви-
тку екологічного мислення учнів. Під час вивчення теми 
“Солі” зазначаю, що натрій нітрат застосовується для 
виготовлення ковбас, шинки, сиру, риби. Під впливом 
мікроорганізмів він перетворюється в натрій нітрит, 
який перешкоджає псуванню м'яса.

Проте навіть невеликий надлишок цих солей дуже 
шкідливий для здоров'я: він порушує функцію крові, 
спричиняє набряк легень, серцеву недостатність, 
уражує печінку і призводить до розвитку злоякісних 
пухлин. Із цією метою визначено гранично допустимі 
концентрації нітратів, які використовуються в харчовій 
промисловості. Але слід нагадати учням, що за останні 
три роки вміст нітратів збільшився в Україні, наприклад, 
у кавунах і огірках у 3 рази, картоплі – в 2,2 раза, у 
капусті – в 1,7 раза.

Під час вивчення теми “Хімічні властивості лужних 
металів, галогенів та їх сполук” вказую на використання 
хлору для знезараження води, виробництва відбілю-
вальних засобів. Обов'язково нагадую, що саме хлор 
застосовують в хімічній зброї. Все це спонукає учнів 
замислитися, до яких наслідків може призвести на-
укове відкриття, що будь-яке відкриття може мати як 
позитивний, так і негативний результат.

Глобальну проблему кислотних дощів не можна за-
лишити поза увагою під час вивчення теми “Кислоти”. 
Адже всі ми спостерігаємо вплив кислотних дощів на 
екосистеми, людей, архітектурні пам'ятники. Людина 
повинна використовувати альтернативні джерела енер-
гії, пам'ятаючи один з основних законів природи: за все 
треба платити.

Однією з найскладніших проблем сучасності є раді-
оактивність. Коли це явище тільки було відкрите, мало 
хто задумувався над наслідками його використання. 
Тому під час вивчення теми “Ізотопи. Поняття про радіо-
активний розпад хімічних елементів” звертаю увагу учнів 
на такий факт: при опроміненні насіння злакових культур 
селекціонери отримали велику кількість сортів, стійких 
до захворювань. Такі сорти мають добру якість зерна, 
міцні стебла, підвищену врожайність, рано достигають.

І поряд інші факти: за офіційними даними, середні 
індивідуальні дози опромінення населення становлять 
від 5 до 10 бер. У 1,2 % населення вони коливаються 
від 15 до 17,5 бер, а у 1,5 млн. людей, у тому числі в 

160 тис дітей у віці до 7 років, дози опромінення щито-
видної залози дорівнювали: у 875 дорослих і 48% дітей 
до 30 бер, в 11% дорослих та 35% дітей - від 30 до 100 
бер, у 2% дорослих та 17% дітей - понад 100 бер. За-
реєстровані випадки лейкозів, спровоковані радіацією.

Значну кількість матеріалу для екологічної освіти 
та виховання містить курс органічної хімії. Насамперед 
звертаю увагу на те, що органічна хімія слугує людині. 
Вона подарувала нам велику кількість речовин, яких 
не існує в природі, але й дала велику кількість різно-
манітних забруднювачів навколишнього середовища. 
Це добре розуміють діти, вивчаючи типи забруднення 
довкілля.

Великі можливості для закріплення здобутих знань 
з екології має заключна тема в курсі хімії 11 класу 
«Роль хімії в житті суспільства». Замість традиційного 
вивчення окремих питань з використанням матеріа-
лів підручника у формі лекційно-семінарських занять 
учням пропонується інша форма проведення заключ-
них уроків. Це – уроки-захисти навчальних проєктів, 
які можна об'єднувати в конференцію з теми «Хімія в 
житті людини і суспільства». Захист проєктів передба-
чає написання рефератів (інтегровані матеріали з хімії, 
біології, фізики, географії, історії) та їх презентацію 
учасниками конференції.

Екологічні проблеми неможливо розв'язати швидко. 
Це завдання не з простих Перехід промисловості до 
прогресивних технологій - справа надзвичайно склад-
на. Вона вимагає не тільки часу і засобів, а й фахівців 
нового типу. У формуванні таких фахівців можемо до-
помогти ми, учителі. Наше завдання - розвивати зді-
бності учнів, давати їм знання, вчити думати. 

Важливим чинником руху учня до самоусвідомлення 
і переосмислення ним значущого матеріалу є моти-
ваційне тло уроку. Тут учителю потрібно і зацікавити 
проблемою, і донести учням зв'язок хімії із життям, 
спонукати їх до власного життєвого досвіду, заохотити 
до інформаційно-пошукової та пошуково-дослідницької 
діяльності. А ще мотивація може бути професійно  зо-
рієнтованою, бо ж у світі спостерігається зростаючий 
попит на фахівців у сфері екології та сталого розвитку. 
Екологічна освіта та кар’єра фахівців -екологів сьогодні 
стає перспективною у галузях: наукових досліджень, 
екологічного менеджменту, освіти, політики, промис-
ловості.

Екологічні знання відображають тісні взаємозв'язки 
між різними явищами природи. Тому вони повинні мати 
комплексний характер, тобто враховувати міжпред-
метні зв'язки хімії з біологією, фізикою, географією. 
Це сприяє формуванню в учнів цілісного погляду на 
природу.

Завдання вчителя – звертати увагу учнів на прак-
тичне застосування речовин, їх вплив на навколиш-
нє середовище, сприяти посиленню екологічної та 
прикладної спрямованості, щоб наблизити дітей до 
їхнього життя, життя суспільства. Ми, учителі, повинні 
олюднити хімічні знання, які набувають учні. І лише 
тоді можна сподіватися, що наші вихованці стануть 
авторами принципово нових економічно й енергетично 
вигідних технологій, які забезпечують гармонійне іс-
нування людини і природи.
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Формування екологічної 
культури школярів на уроках 
біології та в позаурочний час

Роман РАБЧЕВСЬКИЙ, 
учитель біології та екології  Травлинського ліцею  
Судилківської сільської ради Шепетівського району

Екологічна криза сьогодення свідчить не лише про висо-
кий рівень техногенного розвитку суспільства, а й про над-
мірний прагматизм людини, який поєднується з екологічним 
невіглаством і втратою духовних орієнтирів. Змінити цю 
ситуацію покликана освіта, орієнтована на сталий розви-
ток. В умовах реалізації концепції Нової української школи 
екологічна освіта набуває особливої ваги. Її мета полягає не 
лише в засвоєнні знань, а у вихованні ціннісного ставлення 
до природи, розвитку компетентностей і життєвих умінь. 
Тому екологічний освітній процес в умовах НУШ не може 
зводитися лише до інформування учнів. Він має забезпечу-
вати розвиток емоційно-ціннісного ставлення до природи, 
формувати здатність співпереживати, відчувати гармонію, 
відповідальність і любов до всього живого. Важливо допо-
могти учням усвідомити себе частиною природи, відчути 
власну роль у збереженні екологічної рівноваги. Саме тому 
проблема, над якою працюю, — «Формування екологічної 
культури школярів на уроках біології та в позаурочний час» 
є надзвичайно актуальною.

Формування екологічної культури реалізую через поєд-
нання традиційних і сучасних підходів, спираючись на ідеї 
школи екологічної філософії Л. Жулинської, М. Голубець, 
Д. Гроздинського, С. Холла. 

Одним із продуктивних способів розв’язання проблеми 
формування екологічної культури є використання методи-
ки «глибинної екології», яка спрямована на усвідомлення 
нерозривного зв’язку людини з природою. Цей підхід 
передбачає не лише засвоєння знань про довкілля, а й 
розвиток емоційно-чуттєвої сфери учнів, формування 
відчуття єдності з усім живим, розуміння цінності кожної 
форми життя. Заняття, побудовані на засадах глибинної 
екології, допомагають учням відчути природу серцем — 
через споглядання, художнє слово, екологічні медитації, 
творчі завдання, ігрові чи дослідницькі ситуації. Такий під-
хід розвиває екологічну емпатію, рефлексію, мотивацію до 
екологічно виваженої поведінки, а також стимулює активну 
участь у природоохоронній діяльності як особистісно зна-
чущій цінності.

Опрацювавши ідеї передових науковців, педагогів з 
питань формування екологічної культури, поставив перед 
собою такі основні завдання: 

• формування громадянської відповідальності за стан 
природи, любові до довкілля та потреби спілкування з ним;

• виховання екологічно грамотної поведінки, здатності 
прогнозувати наслідки людської діяльності;

• формування культури природокористування і праці 
у природі;

• розвиток екологічного мислення, критичного ставлен-
ня до екологічних проблем;

• формування навичок раціонального споживання при-
родних ресурсів.

Окресливши проблему формування екологічної 
культури школярів, я визначив за доцільне розпочати з 
аналізу природного та соціального середовища, у якому 
навчаються й живуть учні. У процесі вивчення шкільного 
курсу біології, під час екскурсій, спостережень, проєктної 
діяльності, було виявлено низку екологічних проблем, 
характерних для місцевості, де розташована школа, що 
зумовило необхідність пошуку ефективних форм і методів 
екологічного виховання учнівства на основі місцевого при-
родного матеріалу.

Перші уявлення про навколишній світ, про живу та 
неживу природу, про ставлення до неї, що виявляється у 
конкретній поведінці на емоційному рівні формуються у 
молодшому шкільному віці. Щоб не втрачати наступності 
свою діяльність щодо формування екологічної культури 
прогнозую та організовую за концентричним принципом по 
рівнях з поступовим тематичним розширенням у напрямі 
від локального до глобального:

5-6 класи: учень – дім – школа – село;
7-9 класи: учень – громада – район – область;
10-11 класи: учень – Україна – світ.
На першому та другому рівнях за мету ставлю погли-

блення, накопичення знань про природні об’єкти, законо-
мірності розвитку біологічних систем, аналіз і прогнозуван-
ня екологічних ситуацій, закріплення правил поведінки у 
навколишньому середовищі. 

На третьому рівні (10-11 кл.), де завершується здобуття 
екологічних знань, здійснюю моделювання простих кризових 
ситуацій поведінки, яка б не завдавала шкоди довкіллю. 
Вся увага тут спрямована на формування особистості, яка 
готова до співпраці з природою, активної природоохоронної 
діяльності з позицій рівноправності з іншими організмами в 
системі живого світу. Навчальна діяльність спрямована на 
розвиток компетентностей: пізнавальної (через спостере-
ження, дослідження), соціальної (через співпрацю в групі), 
комунікативної (через обговорення та рефлексію), ціннісно-
світоглядної (через усвідомлення власної відповідальності 
перед природою). Значну увагу при цьому звертаю на індиві-
дуальні особливості учнів. Ключовими принципами роботи є:

• визнання талановитості кожної дитини;
• щирість і довіра у стосунках;
• повага до індивідуальності;
• емоційна підтримка та педагогічна співпраця.

педагогічний досвід



43Педагогічний вісник Поділля №4 (2025)

Ці принципи є своєрідним стимулом діяльності учнів 
на уроках біології та в позаурочний час, що допомагають 
відповісти на запитання: «Хто я?»; «Чого я хочу?»; «Що 
я можу?», а використання методики «глибинної екології» 
сприяє розвитку емоційно-почуттєвої сфери учнів, мотиву-
ючи їх до активної природоохоронної діяльності. Інтерактив-
ний інструментарій даної методики, який я використовую, 
досить різноманітний. Ефективними формами є інтерактив-
ні ігри, рольові вправи, моделювання, «мозковий штурм», 
екологічні проєкти, дослідження в природних умовах. 

Використання методів глибинної екології дає змогу поєд-
нувати навчання з емоційними переживаннями і творчістю. 
Намагаюсь планувати уроки, побудовані на життєвому до-
свіді дітей. Наприклад, під час вивчення тем «Видозміни ко-
реня», «Видозміни пагона» опираюся на знання учнів, отри-
мані під час роботи вдома на городах чи в садках, на їхні 
спостереження за умовами, необхідними для нормального 
росту та розвитку вегетативних органів рослин. Далі пропо-
ную їм дослідити видозміни пагонів і коренів дикоростучих 
рослин нашої місцевості (валеріана, перстач прямостоячий, 
орхідні рослини, які занесені до Червоної книги). 

При вивченні теми «Внутрішня будова комах» реа-
лізується проєкт «Модель комахи», який завершується 
творчою рефлексією — написанням «репортажу з уроку 
біології». Фіксую увагу учнів на таких моментах: про що 
йшлося на уроці? Які проблеми розв’язувались? Що ново-
го дізнались? Що було корисного і цікавого? Створюється 
ситуація, коли кожен учень може відчути себе репортером, 
який веде репортаж з місця події. Що це дає? По-перше, 
включається моторна пам'ять під час фіксації основних 
висновків пошукової діяльності на уроці; по-друге, стиму-
люється розвиток навичок писемного мовлення, фантазії, 
уяви. А це, у свою чергу, допомагає виявити та розвивати 
надалі творчі нахили до літературної діяльності. На на-
ступному уроці під час вивчення теми «Комахи з повним 
перетворенням» пропоную обрати учням одне із завдань 
для досягнення очікуваних результатів: 

1. Здійснити подорож до найближчого мурашника і 
ознайомитись із особливостями його будови.

2. Провести спостереження за живленням комах по-
близу мурашника.

3. Виявити місце розташування мурашників відносно 
рози вітрів.

4. Підготувати повідомлення «Сторінками Червоної 
книги». 

Залучення школярів до пошуково-пізнавальної творчої 
роботи можливе тільки на основі педагогічної співпраці та 
педагогічної підтримки кожного. 

Рухаючись від простих інформаційно-розважальних до 
поступово ускладнених способів діяльності, здійснюю пе-
рехід на творчий, продуктивний рівень мислення. Такі за-
вдання сприяють формуванню ключових компетентностей, 
екологічного мислення, комунікації між суб’єктами освіт-
нього процесу. Усвідомлюючи, що учні найкраще засво-
юють знання у процесі активної діяльності, в освітньому 
процесі завжди прагну урізноманітнювати форми подання 
нового матеріалу. Особливу увагу приділяю використанню 
змісту, пов’язаного з реальними природними об’єктами — 
рослинами і тваринами, які потребують охорони. З цією 
метою застосовую кросворди, загадки, експрес-інформа-
ційні картки, елементи художньої репрезентації природних 
об’єктів тощо. 

Ефективним засобом формування екологічної свідо-
мості і культури вважаю проведення нестандартних уроків, 
зокрема занять на природі, які сприяють безпосередньому 
емоційному контакту учнів із довкіллям. Процес навчання 
планую активним. Це групова парна співпраця, робота 
трійками, пошук і дослідництво, розмаїття думок, які ко-
лективно обговорюються, організація роботи за інтересом, 
поштовх до творчості, критичного мислення, спілкування і 
взаєморозуміння з акцентом на культуру.

Одне з важливих місць в моїй діяльності займає освіта 
для сталого розвитку, яка покликана допомогти учням не 
тільки уявляти своє бажане майбутнє, а й активно його 
наближати. Учні діють не через страх перед наслідками 
екологічних проблем, а через бажання жити в кращому сві-
ті. Бажання й надалі піклуватися про довкілля виникає на 
основі власних дій та оцінки результатів. У процесі такого 
навчання виступаю організатором дій учнів, надихаю їх, 
підбадьорюю і скеровую їхні зусилля. Учні самі обирають 
спосіб діяльності, виконують обрані дії, обговорюють їх, 
приймаючи самостійні рішення. Важливим чинником є і 
демонстрація моделей поведінки, орієнтованої на стійкий 
розвиток, а також удосконалення в учнів навичок критично-
го мислення. Визначення проблемних питань спонукає їх 
до пошуку відповідей. Маючи знання, отримані самостійно, 
вони краще підготовлені до нових викликів і наступних дій.

Значну увагу формуванню екологічної культури учнів 
приділяю під час позакласної та позашкільної роботи. 
Сприятливі природні умови та вигідне розташування 
Травлинського ліцею створюють особливі можливості для 
реалізації завдань екологічного виховання. Навчальний 
заклад межує з територією регіонального ландшафтного 
парку «Мальованка», який слугує природною лаборато-
рією для проведення польових практик, наукових дослі-
джень, екскурсій і спостережень.

Від часу створення парку до дослідницької діяльності 
були залучені учні ліцею та науковці-біологи Кам’янець-
Подільського національного університету імені Івана Огієн-
ка. Результати спільних досліджень неодноразово ставали 
основою науково-дослідницьких робіт, представлених на 
конкурсах Малої академії наук України. Травлинський 
ліцей підтримує активну співпрацю з університетом, що 
забезпечує учням можливість безпосередньо ознайомлю-
ватися з методиками польових досліджень, природними 
процесами та явищами. Такий досвід сприяє формуванню 
усвідомленого ставлення до вибору майбутньої професії, 
розумінню важливості діяльності у природоохоронній сфе-
рі, формує ціннісне ставлення до рідної природи.

Важливою складовою системи екологічного виховання 
є також участь школярів у роботі шкільного лісництва, ді-
яльність якого забезпечує практичне поєднання навчання, 
дослідження та природоохоронної роботи.

На базі регіонального ландшафтного парку «Мальован-
ка» нами створено екологічну стежину «Лісова пісня», яка 
є одним із найефективніших засобів формування еколо-
гічної культури школярів. Вона забезпечує безпосереднє 
спілкування дітей із природою, сприяє вихованню любові 
до неї, формуванню емоційно-ціннісного ставлення до на-
вколишнього середовища. Саме на цій базі проводиться 
значна кількість екскурсій, дослідницьких практик та при-
родоохоронних походів. Екологічна стежина відповідає 
усім вимогам до навчально-виховних об’єктів природоохо-
ронного спрямування. Вона є дієвим засобом екологічного 
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виховання, який учні сприймають із набагато більшим 
інтересом, ніж традиційний урок у класі. Природа — най-
кращий педагог, що формує світогляд і моральні орієнтири 
дитини через особистісне переживання й досвід.

Актуальним напрямом у роботі ліцею є впровадження 
нестандартних форм екологічної освіти із застосуванням 
інформаційно-комунікаційних технологій. Під час занять 
учні презентують екологічні моделі, створюють ситуаційні 
проєкти, демонструють мультимедійні презентації, під-
готовлені на основі власних спостережень і досліджень. 
Наявність у школі сучасної інформаційно-комунікаційної 
системи з доступом до мережі Інтернет дає змогу ефек-
тивно інтегрувати ІКТ у освітній процес, що активізує піз-
навальну діяльність, розвиває критичне мислення, формує 
навички самоосвіти та культурного спілкування у світовому 
екологічному просторі.

Результатом системи освітньої діяльності є високий 
рівень сформованості екологічної свідомості і культури 
школярів. Учні ліцею стають призерами та переможцями 
різних етапів олімпіад, еколого-природничих конкурсів об-
ласного і всеукраїнського рівнів, активно долучаються до 
природоохоронних ініціатив.

Отже, система екологічної освіти та виховання в ліцеї 
спрямована на творчу самореалізацію учнів, поглиблення 
їхнього рівня екологічної обізнаності, розвиток відповідаль-
ного ставлення до природи та підготовку до майбутньої 
професійної діяльності у природоохоронній галузі.

Використані джерела
1. Бібік Н. М. Компетентнісний підхід у сучасній освіті: 

світовий досвід та українські перспективи. — Київ : КІС, 2021.
2. Вербицький В. В. Екологічна освіта і виховання у 

школі: теорія та практика. — Київ : Либідь, 2020.
3. Жулинська Л. І. Формування екологічної культури 

особистості в контексті освіти для сталого розвитку. — 
Львів : Світ, 2019.

4. Концепція екологічної освіти України. [ Електронний 
ресурс]. Режим доступу: https://salo.li/D91c213.

5. Освіта для сталого розвитку в дії : методичний посіб-
ник для педагогів / за ред. Л. Хижняк. — Київ : Педагогічна 
думка, 2021.

6. Найн А. В. Психологічні основи екологічної культури 
школярів. — Харків : Основа, 2018.

педагогічний досвід



45Педагогічний вісник Поділля №4 (2025)

Екологічний проєкт: від шкільного 
дослідження до формування 

свідомої особистості

Тетяна СВІДЕРСЬКА,
вчителька біології ліцею №2 Шепетівської міської ради 

Сьогодення ставить перед нами, освітянами, надзви-
чайно складне завдання: маємо не просто передати учням 
набір знань про навколишній світ, але й сформувати в них 
дієву екологічну свідомість. Сухі параграфи підручника 
рідко здатні запалити в дитині іскру відповідальності. З 
мого багаторічного досвіду роботи можу впевнено ствер-
джувати: ніщо так не формує особистість та її компетент-
нісний апарат, як реальна, практична науково-дослідниць-
ка діяльність. Саме екологічні проєкти стали для мене 
та моїх учнів тією лабораторією, де зростають не лише 
майбутні науковці, але й свідомі громадяни.

У цій статті хочу поділитися власними спостереження-
ми щодо того, як дослідницька робота в галузі екології стає 
потужним інструментом формування не лише фахової 
(екологічної) компетентності, але й цілого спектра нави-
чок, що стають фундаментом для успішного майбутнього 
випускника.

Що таке екологічна компетентність? Це не лише здат-
ність перерахувати глобальні проблеми чи назвати види, 
занесені до Червоної книги. Навчаю передусім здатності 
бачити причинно-наслідкові зв'язки в локальному серед-
овищі та формую готовність діяти. Саме так виникає 
ключовий взаємозв'язок досліджень і практики. Коли мої 
учні не просто читають про забруднення водойм, а беруть 
проби води з місцевої річки, проводять їх аналіз (хай на-
віть базовий) і бачать реальне перевищення ГДК, теорія 
оживає, перестає бути абстракцією. Якщо вони на власні 
очі бачать кореляцію між стихійним сміттєзвалищем на 
березі та станом річкової екосистеми, вже ніколи не диви-
тимуться на довкілля як раніше. Це і є перехід від "знаю" 
до "розумію і дію". Школярі вчаться не просто фіксувати 
проблему, а й пропонувати шляхи її розв’язання на місце-
вому рівні – чи то звернення до громади, чи то розробка 
проєкту з очищення прибережної смуги. Тобто екологічні 
проєкти дають можливість сформувати діяльнісну компо-
ненту освітнього процесу.

Екологічний проєкт – це марафон, а не спринт. І на 
кожному його етапі учні, часто несвідомо, опановують 
життєво необхідні навички:

• вміння працювати з інформацією та планувати (це 
одна з найбільших проблем сучасного учнівства – вони 
губляться в інформаційному потоці, не вміють форму-
лювати тему і мету, підбирати адекватні методики для 
дослідження, планувати);

• вміння аналізу даних та опанування "дорослого" 
софту (саме на цьому етапі школярі опановують нові 
комп'ютерні програми, часто англомовні, програми для 
статистики, як-от Statistica, R або Python з відповідними 
бібліотеками, вчаться рахувати відстані Евкліда для визна-

чення подібності проб, будувати розсіяні графіки (scatter 
plots) для візуалізації кореляцій та проводити кластерний 
аналіз для групування об'єктів (наприклад, дослідних ді-
лянок) за рівнем антропогенного навантаження);

• вміння візуалізувати результати досліджень та комуні-
кація (окремим викликом і, водночас, надзвичайно цінною 
навичкою, яку здобувають учні, є візуалізація даних та 
створення інфографіки проєкту. На багатьох сучасних кон-
ференціях чи захистах існує вимога представити всю суть 
своєї багатомісячної роботи лише на одному слайді (так 
званий "постерний" або "оглядовий" слайд). Це вимагає від 
учня по-новому поглянути на своє дослідження, виділити 
абсолютний "кістяк" – від мети до ключових результатів 
і висновків – та представити його візуально, логічно і 
привабливо. що виходять за межі стандартного Microsoft 
PowerPoint і потребує роботи в онлайн-конструкторах, як-
от Canva, спеціалізованих сервісах для інфографіки, таких 
як Piktochart або Easel.ly тощо); 

• вміння професійного оформлення та захисту роботи: 
від ДСТУ до захисту. Наука має свої правила, тому необ-
хідно оформити роботу згідно з вимогами ДСТУ). 

Готуючись до захисту проєкту, учні вчаться структуру-
вати свої думки, викладати їх логічно, зрозуміло та пере-
конливо. Головне, що вони навчаються відстоювати свою 
думку. І на захисті, коли члени журі ставлять складні, ча-
сом "незручні" питання, вміють аргументовано відповідати. 
Навичка публічного виступу та ведення дискусії є однією 
з найцінніших, яку вони виносять з цієї роботи, і вона, без-
умовно, стане їм у пригоді при подальшому навчанні та в 
житті загалом.

Що маємо на виході? Не просто учня/ученицю, які 
"щось знають про екологію". Це сформовані особистості, 
які чітко знають, чого хочуть у житті. Чому я так впевнено 
про це кажу? Тому що, пройшовши весь цей шлях від ідеї 
до захисту, учнівство доводить само собі, що вони здатні 
реалізувати складний, довготривалий проєкт. Вони бачать 
результат своєї праці. Багато моїх учнів після такої роботи 
чітко визначаються з майбутньою професією – вони йдуть 
у біологію, хімію, аналіз даних, ІТ. Вони мотивовані та 
самостійні.

Зазначу, такий вид діяльності сприяє зростанню не 
тільки учнів, а й вчителя. Я не можу дозволити собі стояти 
на місці, а мушу разом з ними розбиратися в нових ста-
тистичних методах, у новому програмному забезпеченні, в 
сучасних екологічних трендах. З лектора перетворююсь на 
наукового керівника, наставника, партнера. Це неймовірно 
збагачує і мою власну педагогічну практику.

Говорячи про цей позитивний досвід, не можу оминути 
тему, яка болить мені особисто і багатьом моїм колегам. 
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Йдеться про олімпіаду з екології. Дуже шкода, що її від-
мінили. З мого досвіду, саме олімпіада була тим майдан-
чиком, тією вершиною, яка мотивувала найсильніших. 
Це була можливість не просто показати свою роботу, а й 
побачити роботи інших, поспілкуватися з однодумцями з 
усієї країни, отримати зворотний зв'язок від провідних на-
уковців. Це був потужний стимул для розвитку. Скасування 
олімпіади з екології стало серйозним ударом по мотивації 
як учнів, так і вчителів, які вкладали душу в підготовку 
майбутньої наукової еліти.

Підсумовуючи, хочу вкотре наголосити: науково-дослід-
ницька робота з екології, базована на моєму особистому 
досвіді, є унікальною педагогічною технологією. Вона до-
зволяє вийти далеко за межі предметних знань, формуючи 
комплекс компетентностей – від інформаційної грамотнос-
ті та аналітичного мислення до навичок самопрезентації та 
володіння складними ІТ-інструментами. Але найголовніше 
– формує свідому, відповідальну, впевнену в собі особис-
тість, готову до викликів сучасного світу. І я щиро вірю, що 
саме за таким підходом – практичним, дослідницьким та 
особистісно орієнтованим – майбутнє нашої освіти.

Використані джерела

1. Бібік Н. М. Формування екологічної компетентності 
учнів засобами проектної технології. Початкова школа. 
2017. № 5. С. 1–5.

2. Вербицький В. В. Організаційно-педагогічні засади 
науково-дослідницької діяльності учнів у позашкільних 
навчальних закладах. Науковий вісник Ужгородського 
університету. Серія: Педагогіка. Соціальна робота. 2018. 
Вип. 1 (42). С. 58–62.

3. Грицай Н. Б. Формування дослідницьких умінь учнів 
у процесі профільного навчання екології. Біологія і хімія в 
рідній школі. 2019. № 1. С. 17–21.

4. Кобернік С. Г. Компетентнісний підхід у навчанні 
екології в загальноосвітній школі. Наукові записки. Серія: 
Педагогічні науки. 2018. Вип. 165. С. 53–57.

5. Колесник М. О. Проектна діяльність як засіб форму-
вання екологічної культури старшокласників. Вісник Жи-
томирського державного університету імені Івана Франка. 
Педагогічні науки. 2019. Вип. 2 (97). С. 112–118.

6. Пустовіт Н. А. Екологічна освіта і виховання в кон-
тексті сталого розвитку: теоретико-методичні аспекти. 
Педагогічна думка. 2016. № 3. С. 34–39.

7. Радкевич В. О. Методологія та методи наукових до-
сліджень у біології та екології: навчальний посібник. Київ: 
Вид-во НПУ імені М. П. Драгоманова, 2017. 212 с.

8. Соломін В. П., Макарова О. М. Використання методів 
математичної статистики в учнівських науково-дослідниць-
ких роботах екологічного спрямування. Географія та еко-
логія: наука і освіта: матеріали Всеукр. наук.-практ. конф. 
Умань, 2020. С. 145–148.

9. Титар Л. М. Організація проектно-дослідницької ді-
яльності учнів у позакласній роботі з біології та екології: 
методичні рекомендації. Харків: ХОНМІБО, 2016. 84 с.

10. Шевців З. М. Формування ключових компетентнос-
тей учнів шляхом впровадження науково-дослідницької 
діяльності на уроках природничого циклу. Інноваційна 
педагогіка. 2020. Вип. 21. Т. 2. С. 101–105.

педагогічний досвід



47Педагогічний вісник Поділля №4 (2025)

Екскурсія як елемент 
екологічного дослідження

Любов НОВАК,
учителька біології Голосківського ліцею Меджибізької селищної ради 
Хмельницького району

Освітній процес у сучасній школі відбувається в умовах 
численних викликів — воєнного стану, інформаційного пере-
вантаження, зниження рівня фізичної активності учнів. У кон-
тексті цих викликів особливої актуальності набуває завдання 
відновлення зв’язку дитини з природним середовищем. В 
умовах цифровізації, коли значна частина спілкування дітей 
переміщується у віртуальний простір, важливо створювати 
можливості для безпосередньої взаємодії з природою. Од-
ним із ефективних засобів реалізації цього завдання є екс-
курсії дослідницького характеру, які поєднують навчальну, 
пізнавальну, дослідницьку та виховну функції. Їх застосуван-
ня сприяє розвитку в учнів дослідницьких умінь, формуванню 
екологічної свідомості та відповідального ставлення до до-
вкілля. Таким чином, дослідницькі екскурсії — це шлях від 
знання до дії, від спостереження до свідомого вибору, від 
учня — до відповідального громадянина.

Екскурсія — це особлива форма навчальної та поза-
класної діяльності, у ході якої учні безпосередньо спосте-
рігають природні об’єкти й явища в їхньому природному 
середовищі. Знання, здобуті під час таких спостережень, 
допомагають глибше сприймати навколишній світ, поясню-
вати природні процеси та застосовувати набуті знання на 
практиці. Збирання, систематизація, аналіз і узагальнення 
природних фактів і явищ становлять основу дослідниць-
кої діяльності, яка спрямована на розширення наявних 
знань, відкриття нових закономірностей і усвідомлення 
взаємозв’язку природи та суспільства.

Отже, екскурсії в природу мають великий потенціал і є 
ефективним інструментом природничої та екологічної освіти, 
оскільки сприяють формуванню в учнів наукового світогляду, 
екологічного мислення та ціннісного ставлення до довкілля. 

Використовуючи знання учнів, відповідну методику, 
охоплення учнів самостійною роботою, на екскурсії можна 
досягнути потрібної активності і підвищення пізнавального 
інтересу, викликати необхідність здобуття знань. Крім того, 
екскурсія може бути як проєктною активністю, так і еле-
ментом здоров’язбережувального й екологічного виміру, 
оскільки сприяє фізичній активності, зниженню стресу, фор-
муванню екологічної свідомості. Під час дослідницьких екс-
курсій важливим стає активне впровадження діяльнісного, 
проєктного підходу, комунікація і спільна робота учнів, вихід 
з меж класу, практичні задачі, вирішення яких дає ситуацію 
успіху дитині і підвищення її самооцінки та самореалізації.

На відміну від звичайної прогулянки, дослідницька екскур-
сія має чітко визначену мету, завдання, методику та очікувані 
результати. Її основна пізнавальна функція полягає у здобутті 
нових знань, перевірці теоретичних положень, формуванні 
вмінь аналізувати, узагальнювати та робити висновки. Саме 
така діяльність сприяє усвідомленню учнями причинно-на-

слідкових зв’язків у природі, розумінню ролі людини в екосис-
темах, а отже, формуванню екологічного мислення. 

У контексті реалізації компетентнісного підходу в НУШ 
екскурсії виступають ефективним інструментом інтеграції 
знань із екології, біології, географії, природничих наук і тех-
нологій. Вони створюють умови для формування ключової 
екологічної компетентності, зокрема:

• здатності спостерігати й оцінювати стан навколиш-
нього середовища;

• уміння аналізувати екологічні ситуації та приймати 
відповідальні рішення;

• готовності до практичних дій, спрямованих на збере-
ження та охорону природи. 

Такі екскурсії перетворюють учня з пасивного спосте-
рігача на дослідника.

Вони стимулюють пізнавальну діяльність учнів, в якій 
найповніше розвиваються ключові компетентності:

• уміння вчитися — через самостійне спостереження і 
практичну дію;

• ініціативність і підприємливість — коли учні пропо-
нують власні екопроєкти;

• співпраця і комунікація — у спільній роботі та колек-
тивному обговоренні; 

• екологічна грамотність — як усвідомлення взаємоза-
лежності людини й природи.

Головна пізнавальна функція дослідницької екскурсії 
полягає у здобутті описових характеристик природних 
об’єктів і явищ, перевірці теоретичних знань у практичній ді-
яльності, поглибленні розуміння вивчених закономірностей 
і формуванні потреби у подальшому пізнанні. Цільові спо-
стереження сприяють розвитку екологічної культури, фор-
муванню дбайливого ставлення до природи, усвідомленню 
особистої відповідальності за стан довкілля. Дослідницька 
екскурсія дає змогу розвивати пізнавальний інтерес, закрі-
плювати навички користування навчальними приладами, 
опрацьовувати й узагальнювати результати спостережень, 
оформляти таблиці, діаграми, графіки, схеми. Така форма 
роботи повинна відповідати трьом основним критеріям:

• доступності — врахування вікових особливостей учнів 
і місцевих умов;

• науковості — проблемність, наступність, функціональ-
но-структурний підхід;

• екологічності — урахування ролі об’єктів у природних 
системах, їх взаємозв’язків і необхідності охорони природи.

Вибір теми екологічного дослідження під час екскурсії 
має ґрунтуватися на її актуальності (ступені важливості) та 
доцільності (практичній значущості). Дослідження з чітко 
визначеними цілями, завданнями й методами забезпечує 
здобуття, перевірку та узагальнення знань, активізує на-
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вчально-пізнавальну діяльність, стимулює саморозвиток 
і формує гуманне ставлення до природи. Звичайне спо-
стереження часто має описовий характер і не перед-
бачає глибокого аналізу. Натомість спостереження, що 
супроводжується вивченням закономірностей, аналізом 
перевірених даних і поєднанням теорії з практикою, може 
розглядатися як справжній процес наукового дослідження, 
що передбачає певну послідовність етапів:

- підготовчий етап – визначення теми, мети, завдань, 
об’єктів і маршрутів;

- організаційний етап – проведення інструктажу, кон-
сультацій, підготовка обладнання;

- польовий етап – безпосереднє виконання досліджен-
ня, спостереження, вимірювання, фотофіксація;

- аналітичний етап – опрацювання зібраних матеріалів, 
побудова таблиць, схем, графіків;

- підсумковий етап – узагальнення результатів, оформ-
лення звітів, доповідей, науково-дослідницьких робіт. 

Отже, дослідницькі екскурсії – це перетворення спо-
стереження на усвідомлення.

Основні методи дослідницької екскурсії: цілеспрямо-
ване спостереження, аналіз дійсності, маршрутні обліки 
об’єктів дослідження, графічне та статистичне опрацю-
вання отриманих при досліджені даних. Вибраний метод 
визначатиме шлях пізнання (як?). Методи досліджень 
різноманітні, оскільки розв’язують різні завдання. Крім 
того, вибір методів дослідження залежить від предмета 
досліджень і можливостей дослідника.

Послідовність проведення дослідницької екскурсії 
включає пункти пізнавальної екскурсії та елементи інте-
лектуальної творчої діяльності: 

1. Підготовка до екскурсії.
2. Складання маршруту екскурсії.
3. Організація консультацій.
4. Робота під час екскурсії.
5. Опрацювання матеріалів, отриманих на екскурсії.
6. Накопичення цих матеріалів.
7. Оформлення дослідницьких робіт, рефератів, статей. 
Результативність такої діяльності залежить від того, хто 

досліджує, його здібностей, допитливості, дієвості, самоор-
ганізації, наполегливості. Важливим також є інформаційне 
забезпечення. За відсутності інформації про об’єкт і пред-
мет дослідження необхідно самостійно спланувати про-
цес дослідження та всі організаційні питання. Очікуваний 
кінцевий результат визначатиме мету досліджень, що від-
повідатиме на основне питання: «Для чого?». Результатом 
мають бути не лише нові знання, а й формування активної 
життєвої позиції, відповідального ставлення до природи.

У Голосківському ліцеї екскурсії дослідницького харак-
теру є важливою складовою позакласної природничо-еко-
логічної діяльності. Зокрема, під час екскурсії «Первоцвіти 
урочища Жолобки» учні досліджували стан популяцій ран-
ньоквітучих рослин, складали картосхеми місць їх зростан-
ня, визначали щільність популяцій, аналізували екологічні 
аспекти. Результати дослідження стали основою науково-
дослідницької роботи, представленої на конкурсі МАН.

Екскурсія «Дослідження природно-заповідного фонду до-
лини Південного Бугу» перетворилася на тривале вивчення 
стану заповідних територій. Було зібрано інформацію про 
екологічний стан, дані фауністичної та флористичної харак-
теристики, історію створення заповідних територій. Екскурсії 
такого формату формують розуміння зв’язків і цілісності при-

родних компонентів, навчають аналізувати, робити висновки, 
шукати рішення. За результатами зібраних флористичних та 
фауністичних даних описано 13 об’єктів природно-заповід-
ного фонду, створено фотоархів. Робота учнів отримала ви-
соку оцінку на Всеукраїнському етапі МАН. А екскурсії щодо 
дослідження природних джерел долини річки Південний Буг 
дали мотивацію до науково-дослідницьких робіт, результати 
яких стали складовою частиною регіональних досліджень з 
питань обґрунтування створення Національного природного 
парку „Верхнє Побужжя”, Міжнародної програми з вивчення 
можливості сталого розвитку в Європі та в Україні зокрема, 
Програми формування регіональної екомережі. 

Окремий напрям в нашій практиці становлять орніто-
логічні екскурсії, які передбачають ведення фенологічних 
спостережень, фіксацію поведінкових особливостей птахів, 
використання оптичних приладів – фото- та аудіофіксації. 
Такі дослідження мають моніторинговий характер і за-
безпечують наступність поколінь юних дослідників. Тобто 
орнітологічні екскурсії можуть бути багаторічними спосте-
реженнями на постійних маршрутах і носити виражений 
моніторинговий характер, без чого сучасній науці не обі-
йтися. Результати орнітологічних досліджень дослідниць-
ких екскурсій наших учнів і вчителів є у базі Українського 
товариства охорони птахів, Програми моніторингу лелеки 
білого в Україні, Каталозі орнітологічних спостережень За-
хідноукраїнського орнітологічного товариства, Матеріалах 
до 4-го видання Червоної книги України. Тваринний світ.

Зазначимо, що екскурсії дослідницького характеру є 
ефективним інструментом реалізації екологічної освіти. 
Вони забезпечують:

• формування екологічного мислення та ціннісного 
ставлення до природи;

• розвиток дослідницьких, комунікативних і організа-
ційних умінь;

• інтеграцію знань і практичних дій;
• мотивацію до самостійного пізнання та наукового пошуку.
Таким чином, екскурсія як елемент екологічного дослі-

дження сприяє розвитку особистості учня, формує його як 
свідомого громадянина, здатного дбайливо ставитися до 
природи й діяти відповідально в інтересах сталого розвитку.
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Природа як простір навчання

Тетяна ВІВСЯНКО,
вчителька географії та біології комунального закладу загальної 
середньої освіти «Ліцей № 4 імені Павла Жука Хмельницької міської ради»

Сучасна освітня парадигма орієнтована на компе-
тентнісний підхід, який передбачає формування в учнів 
здатності застосовувати знання в реальних життєвих 
ситуаціях. Важливою складовою цього процесу є розвиток 
природничої компетентності, що формується через безпо-
середній контакт дитини з природою. Одним із ефективних 
способів реалізації цього підходу є уроки серед природи, 
які поєднують навчання, спостереження та дослідження 
навколишнього світу. 

Організація навчання на природі має глибоке ме-
тодичне підґрунтя. У працях В. Сухомлинського, Г. Бі-
лецької, Л. Балан, І. Морозової наголошується, що спо-
стереження у природному середовищі є невід’ємною 
частиною формування цілісного світогляду учня. Такі 
уроки сприяють реалізації принципів дослідницького 
навчання, коли учні не просто отримують готові зна-
ння, а відкривають їх через власний досвід, аналізують 
результати спостережень, роблять висновки. Серед 
основних переваг – зміна звичного середовища, коли 
замість стін класу навколо – шелест листя, спів птахів, 
мальовничі краєвиди. Взаємодія з природою допо-
магає школярам покращити настрій, розвиває увагу й 
уяву, знижує рівень тривожності. Процес пізнання стає 
емоційно насиченим і природним. У такій атмосфері 
діти мислять вільніше, проявляють ініціативу, ставлять 
більше запитань і краще запам’ятовують завдяки без-
посередньому досвіду. 

Ще однією важливою перевагою є рухова актив-
ність. Під час уроків поза класом учні активно руха-
ються, що сприяє покращенню самопочуття, концен-
трації уваги й настрою. Крім того, навчання на природі 
розвиває командний дух. Учні вчаться взаємодіяти, 
допомагати одне одному, спільно розв’язувати за-
вдання. Саме в таких умовах найкраще формуються 
навички співпраці та взаємопідтримки. Варто зазна-
чити, що уроки серед природи не обмежуються лише 
спостереженнями чи екскурсіями. Вони можуть мати 
різноманітні форми: дослідницькі практикуми, польові 
експерименти, рольові ігри, екологічні квести, міні-
проєкти. Наприклад, під час вивчення теми «Ланцюги 
живлення» учні можуть дослідити взаємозв’язки між 
організмами на конкретній ділянці, скласти схеми тро-
фічних ланцюгів, зробити фотофіксацію результатів 
спостережень. Такі види діяльності сприяють розвитку 
критичного мислення, уміння аналізувати, узагальню-
вати й робити обґрунтовані висновки.

Не менш важливою є екологічна складова. Перебу-
ваючи серед природи, учні вчаться цінувати навколиш-
нє середовище, усвідомлюють свою відповідальність 

за його збереження. Формується екологічна культура 
та емоційно-ціннісне ставлення до природи — основа 
для виховання громадянина, який мислить у категоріях 
сталого розвитку. 

У межах інтегрованого курсу «Пізнаємо природу» 
можна організувати цікаві екологічні дослідження. На-
приклад, спостереження-дослідження у 5 класі “ Куди 
зникає листя? ”. Учні обирають кілька дерев різних 
порід (береза, клен, дуб, липа) і спостерігають, як 
змінюється колір листків, у які строки вони опадають, 
як виглядає листя на землі через кілька днів після 
опадання. Учні збирають кілька зразків, порівнюють їх 
за кольором, формою, ступенем руйнування. Далі про-
водять невеликий дослід: частину листя залишають у 
вологому місці під кущем чи деревом, а частину — на 
сонці. Через два тижні учні перевіряють, яке листя 
розклалося швидше і роблять висновки про роль мі-
кроорганізмів та опалого листя у ґрунтоутворенні. Під 
час підсумкового обговорення розмірковують, чому не 
можна спалювати листя, як воно збагачує ґрунт і до-
помагає дрібним організмам узимку. Таке дослідження 
формує спостережливість, екологічну свідомість і цін-
нісне ставлення до природи.

Для проведення дослідження “Хто живе під кроною 
дерева?” учні обирають одне дерево або пеньок на 
шкільному подвір’ї і певний час спостерігають за його 
«мешканцями», фіксуючи результати у зошиті спосте-
режень або створюють мініплакат «Дерево (або пеньок) 
— маленький світ життя». Під час обговорення школярі 
роблять висновки про різноманітність живих істот, вплив 
екологічних факторів на їхнє життя, роль дерев у збе-
реженні природної рівноваги. Дослідження допомагає 
формувати не лише знання а й емоційно-ціннісне став-
лення до довкілля.

Ефективність навчання поза класом значною мірою 
залежить від професійної майстерності педагога. Учителю 
важливо створити навчальне середовище, у якому дитина 
відчуває себе дослідником, здатним відкривати нові зна-
ння. Доцільно поєднувати традиційні методи з елементами 
проєктної, дослідницької та ігрової діяльності, інтегруючи 
знання з різних освітніх галузей.

Водночас проведення уроків поза класом потребує 
ретельної підготовки. Необхідно заздалегідь обрати 
місце для дослідження, спланувати маршрут, проду-
мати питання безпеки, узгодити вихід з адміністрацією 
освітнього закладу, повторити з учнями правила без-
пеки під час надзвичайних ситуацій. Проблемою може 
бути неуважність учнів, дисципліна школярів. У від-
критому просторі діти можуть відволікатися, втрачати 
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увагу, що ускладнює організацію роботи. Тому вчителю 
важливо володіти методами і прийомами умілого по-
єднання дослідження, спостереження з навчальними 
цілями, щоб досягти очікуваних результатів. Чіткий 
алгоритм виконання завдань, фіксація результатів, 
короткі рефлексії сприятимуть розумінню учнями уроку 
поза класом, як повноцінного навчального заняття, а не 
прогулянки на природі.

Отже, уроки серед природи є дієвим інструментом 
реалізації компетентнісного підходу в освіті. Вони роблять 
навчання змістовним, емоційно привабливим і життєво 
орієнтованим. Завдяки безпосередньому контакту з при-
родою школярі не лише здобувають знання, а й розви-
вають ключові компетентності — пізнавальну активність, 
комунікативні вміння, екологічну свідомість і здатність до 
співпраці. Саме ці якості є запорукою успішного розвитку 
особистості в сучасному світі.
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Від екоініціативи 
до сталого розвитку: 

роль шкільних проєктів

Світлана ЯНЮК,
учителька біології комунального закладу загальної середньої освіти 
"Ліцей № 6 імені Назара Макаренка Хмельницької міської ради"

Сучасна українська школа стоїть перед викликом 
оновлення підходів до навчання — від передачі знань 
до формування компетентностей, цінностей і здатності 
застосовувати знання у реальних життєвих ситуаціях. 
Концепція «Нова українська школа» (НУШ) орієнтує 
освітній процес на реалізацію компетентнісного підхо-
ду, інтеграцію навчального змісту, розвиток критичного 
мислення, формування активної позиції учня, участь 
у дослідницьких і проєктних формах роботи. У цьому 
контексті особливого значення набуває проєктна ді-
яльність, яка забезпечує поєднання теоретичних знань 
з практичною діяльністю, сприяє формуванню в учнів 
уміння самостійно здобувати, аналізувати та викорис-
товувати інформацію. 

У модельних навчальних програмах предметів та 
інтегрованих курсів природничої освітньої галузі пе-
редбачено виконання проєктів майже під час вивчен-
ня кожної теми. Проєктна діяльність у НУШ є дієвим 
інструментом формування предметних і ключових 
компетентностей, а також наскрізних умінь, визначених 
Державним стандартом базової середньої освіти (2020 
р.). Вона сприяє розвитку творчого мислення учнів, 
формує відповідальне ставлення до природи, громади 
та власного розвитку. 

Ефективним засобом інтеграції теорії і практики, 
формування ціннісних орієнтацій учнів є проєкти еколо-
гічної тематики. Екологічні проєкти поєднують освітній, 
дослідницький, громадянський і виховний компоненти. 
Вони забезпечують практичне застосування знань з еко-
логії, біології, географії, хімії, інтегрованих курсів тощо; 
сприяють формуванню екологічної компетентності; 
розвивають критичне мислення, ініціативність, уміння 
працювати в команді; виховують ціннісне ставлення до 
природи й готовність діяти на користь сталого розвитку 
громади. Наприклад, реалізація у ліцеї таких проєктів 
як «Якість води: дослідження і шляхи покращення», 
«Розумне довкілля: Хмельницький» спрямована на 
моніторинг стану довкілля урбоекосистеми міста. Учні 
проводили дослідження зразків води з різних джерел, 
визначали показники pH, твердості, прозорості, порів-
нювали з нормативами, моніторили якість атмосферного 
повітря в місті, порівнювали з індексом якості повітря 
відповідно до стандарту US-EPA 2016. 

Проєкти «Раціональне харчування – здорова нація», 
«Шкіра людини: вплив середовища та рекомендації 
фахівців» були спрямовані на дослідження впливу 
екологічних факторів на стан шкіри, підвищення обізна-
ності школярів щодо принципів здорового харчування, 

формування ціннісного ставлення до власного здоров’я 
та здоров’я інших людей. Значення таких проєктів по-
лягає у поєднанні природничих знань із практичними 
навичками збереження здоров’я, розвитку екологічного 
мислення та культури відповідального споживання. 
Важливо, що реалізація цих ініціатив має міжнародний 
характер: за освітньої програми уряду Німеччини та 
Goethe-Institut «PASCH: Школи — партнери майбутньо-
го» у дослідженнях брали участь не лише українські, 
а й німецькі школярі. Такий формат співпраці сприяє 
розвитку міжкультурної комунікації, обміну досвідом і 
формуванню глобальної екологічної свідомості. 

Проєкти «Компола: сортування органічних відходів», 
«Бюджет міських ініціатив: озеленення території шко-
ли» мають вагоме значення для реалізації принципів 
сталого розвитку. Їх зміст спрямований на формування 
в учнів екологічної та громадянської компетентностей, 
розвиток культури відповідального ставлення до ресур-
сів і довкілля. Школярі на практиці засвоюють принципи 
раціонального природокористування, ощадливого спо-
живання, утилізації та повторного використання відхо-
дів, а також долучаються до створення комфортного та 
безпечного шкільного простору. Такі ініціативи сприя-
ють розвитку активної громадянської позиції, навчають 
учнів ухвалювати екологічно виважені рішення, плану-
вати спільні дії для покращення якості життя громади. 
У підсумку, вони формують у молоді розуміння власної 
відповідальності за стан навколишнього середовища та 
готовність діяти відповідно до цілей сталого розвитку, 
визначених ООН.

Звичайно, координація реалізації проєктів потребує 
від учителя ґрунтовної методичної підготовки. Педагог 
має бути екологічно грамотним, знати сучасні екологічні 
проблеми та принципи сталого розвитку, володіти ме-
тодиками моніторингу стану довкілля. Важливо також 
мати сформовані цифрові компетентності – уміння 
використовувати інструменти для пошуку, обробки й 
візуалізації даних, створення інформаційних продуктів 
(презентацій, буклетів, екологічних афіш тощо). Сучас-
ний учитель повинен володіти і проєктно-дослідницькою 
компетентністю, що передбачає здатність планувати, 
організовувати та супроводжувати всі етапи проєкту – 
від вибору проблеми до презентації результатів; засто-
совувати методи дослідження, спостереження, аналізу 
й узагальнення даних. 

Не менш важливою є здатність організовувати 
командну роботу, мотивувати учнів, налагоджувати 
партнерство з громадськими організаціями, місцевими 

педагогічний досвід
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установами та екологічними службами, створюючи умо-
ви для спільної діяльності на засадах співпраці й вза-
ємної відповідальності. Зазначимо, що спільна проєктна 
робота вчителя й учнів формує екологічну свідомість, 
активну громадянську позицію та готовність діяти задля 
сталого майбутнього. Це не лише сучасна педагогічна 
технологія, а й засіб виховання громадянина, здатного 
мислити екологічно, діяти відповідально й творити ста-
лий розвиток своєї громади та країни.
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Еко-челендж: 
TikTok для свідомого ставлення 

до природи
Мільйони людей по всьому світу надають перевагу 

спілкуванню в соціальних мережах. Це дає можливість 
ділитися ідеями, новинами, фото, відео, інформацією, 
знаннями, навчанням, або ставити запитання. Хочу поді-
литися інформацією, як я використовую соціальну мережу 
TikTok на уроках біології і екології.

Соціальні мережі стали незамінними інструментами 
для особистого використання, і в бізнесі, і на роботі, і в 
навчанні. Вони орієнтовані на різну аудиторію, кожна має 
свою специфіку і пропонує свої функції. 

Соціальні мережі – це цифрове середовище, в якому 
ми живемо. Воно радикально змінилося, і освітня галузь 
не уникнула цього. Можна адаптувати соціальні мережі до 
нових стратегій викладання та навчання.

Хочу зупинитися на соціальній мережі TikTok і поділи-
тися з вами можливостями використання її у навчанні. Цей 
застосунок дає можливість зняти відео, додати в нього 
музику та спеціальні ефекти. Перевага в тому, що все це 
займає максимум одну хвилину. Зручний інтерфейс, якіс-
ний механізм рекомендацій, вбудований відеоредактор, 
– це все складові популярності TikTokу. З ним ти можеш 
стати відомим дуже швидко, а також якісно навчатися. 
Хтось скаже, що TikTok – соціальна мережа, яка заби-
рає час і негативно впливає на молодь. Але насправді 
це хороший багатофункціональний навчальний контент, 
проте не всі вміють ним користуватися. Механізм реко-
мендацій налаштований дуже якісно: вподобавши відео 
на конкретну тему, згодом ти отримаєш ще більше такого 
контенту у своїй стрічці. Тож якщо будеш вподобати відео 
тільки на наукові теми, твій тікток може перетворитися 
на розвивальну платформу. Головне – вміти фільтрувати 
інформацію, тобто критично мислити! Які переваги має ця 
соціальна мережа: використовується нестандартне спілку-
вання між учнями та вчителями, індивідуальна та групова 
взаємодія з учнями; це - нескінченне джерело інформації, 
освітніх ресурсів і натхнення. Вчитель стає популярним, 
прогресивним, прикольним, креативним, з ним цікаво, а 
діти, які мають кліпове мислення, - із задоволенням пе-
реглядають стрічку, запам'ятовуючи її набагато легше й 
отримуючи від цього задоволення.

Короткі відео охоплюють навчальний матеріал 7-11 
класів. Так, як я створюю їх перший рік, вони не об'єднанні 
у групи по класах, вони завантажуються в моєму профілі 
по порядку. На майбутнє планую створити на своєму блозі 
сторінку, де їх погрупую. Відео короткі, змістовні, займають 
до 1 хвилини, можуть бути більше 2 хвилин. У відео ви-
користовую власні фото і відео, монтую, генерую, викорис-
товуючи увесь можливий потенціал інтерфейсу. Монтуючи 
кожне наступне відео, навчаюся і можу поділитися з усіма 

бажаючими. Якщо відео коротке, можу його генерувати 
одразу в програмі. Якщо відео потребує додаткових ма-
теріалів – генерую у додатку Youcut. Цей відеоредактор 
зручний і має багато можливостей. Далі розміщую готове 
відео прямо у TikTok студію.

Навчальне відео можна використовувати на будь-якому 
етапі уроку: актуалізація знань, вивчення нового матеріалу 
та закріплення його. Матеріал потрібно продумати, подати 
лаконічно, змістовно, зрозуміло. Учні очікують таку робо-
ту, вони пишуть відповіді прямо в коментарях, вказуючи 
прізвище. Чи доцільна така навчальна робота? Думаю, 
так! Учні працюють з бажанням, є зворотний зв'язок. Якщо 
продуктивно працювати, буде результат.

Посилання на сторінку в TikTok 
https://www.tiktok.com/@kapitan_kosmosbiologii

Тетяна ТОЛСТЮК,
учителька біології та екології Кам'янець-Подільського ліцею №15
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Учнівські лісництва 
Малого Полісся: діяльність 
в умовах освітніх реформ

Микола ЗВЕДЕНЮК,
керівник зразкового учнівського лісництва «Пліщинське» 
Пліщинської гімназії Шепетівського району

В умовах реформування освіти України, змін у лісогос-
подарському комплексі особливої ваги набувають форми 
освітньо-дослідницької діяльності, які поєднують навчання 
з практикою і сприяють формуванню екологічної культури 
молоді. Учнівські лісництва, зокрема на теренах Малого 
Полісся, демонструють стійкість і результативність, зали-
шаючись осередками патріотичного, природоохоронного 
й науково-дослідного виховання. 

Попри виклики сьогодення — воєнні дії, часті пові-
тряні тривоги, перебудову освітньої системи — учнівські 
лісництва Шепетівщини продовжують функціонувати, 
виконуючи освітньо-дослідницькі та природоохоронні 
завдання. Їх роль виходить далеко за межі традиційної 
позашкільної роботи. Це потужний інструмент екологічної, 
громадянської та патріотичної освіти. 

Учнівські лісництва дають змогу поєднувати тео-
ретичні знання з практичною діяльністю. Діти беруть 
участь в догляді за лісом, лісовідновленні та лісозбере-
женні. Через участь у спостереженнях, експериментах, 
веденні фенологічних щоденників набувають навичок 
наукового пізнання природи. Робота з живими об’єктами 
лісу вимагає аналізу, порівняння, узагальнення, що 
сприяє формуванню аналітичного мислення. Школярі 
навчаються розуміти взаємозв’язки у природі, дбай-
ливо ставитися до лісових екосистем, брати участь 
у природоохоронних заходах. Участь в екологічних 
акціях, відновленнях лісових насаджень після вирубок, 
збиранні насіння, робота в розсадниках, висаджування 
садженців, створення шкільних дендропарків, зелених 
зон, прибирання територій сприяють формуванню ак-
тивної життєвої позиції. А догляд за лісом і природою 
своєї місцевості формує любов до Батьківщини, почуття 
належності до українського народу. Зазначу, що у час 
війни така діяльність має терапевтичний ефект — допо-
магає дітям зменшити тривожність, відчути причетність 
до спільної справи, відновити зв’язок із природою. А ще 
участь в діяльності лісництв допомагає учням визна-
читися з майбутньою професією — лісничого, біолога, 
еколога, аграрія, географа тощо. Учнівські лісництва 
формують покоління молоді, яке усвідомлює важливість 
природоохоронної діяльності, має практичні знання з 
екології та лісівництва; готове брати участь у розбудові 
екологічно безпечного, сталого суспільства. 

Діяльність учнівських лісництв потребує підтримки 
органів місцевого самоврядування, освітніх установ, 
та лісогосподарських підприємств регіону. Прикладом 
такої підтримки є учнівське лісництво «Пліщинське», 
на базі якого проходять різноманітні заходи для освітян 
регіону. Партнерство громади, школи та ДП «Шепетів-

ський лісгосп» спроияє створює умови для реалізації 
дослідницьких і природоохоронних проєктів. Завдяки 
підтримці лісгоспу учні мають можливість проводити 
спостереження, експерименти, брати участь у посадці 
та догляді за деревами, що поглиблює їхні знання з 
біології, екології та географії. Громада, у свою чергу, 
сприяє організації спільних екологічних акцій, конкурсів, 
волонтерських ініціатив, формуючи у школярів почуття 
відповідальності за стан довкілля рідного краю. Спільна 
діяльність громади, школи та лісогосподарського під-
приємства є дієвим чинником сталого розвитку регіону 
та збереження природної спадщини Малого Полісся. 
Прикладом такого партнерства стало проведення на базі 
зразкового учнівського лісництва «Пліщинське» Пліщин-
ської гімназії семінару-практикуму «Роль дендропарку як 
природної лабораторії для розвитку критичного мислення 
та дослідницьких компетенцій учнів» для педагогів при-
родничої освітньої галузі. 

Дендропарк було створено у 2010 році за підтримки 
директора ДП «Шепетівський лісгосп» Володимира Сасю-
ка, лісничого Кам’янківського лісництва Юрія Мартинюка, 
головного лісничого підприємства Олександра Заблоць-
кого, лісничого Пліщинського лісництва Михайла Савчука, 
які допомогли із забезпеченням садивним матеріалом, у 
виготовленні альтанок, придбанні та встановленні щитів 
і аншлагів. Завдяки дирекції підприємства юні лісівники 
неодноразово визнавалися кращими в області, брали 
участь у всеукраїнських та міжнародних конкурсах, тричі 
виборовши Гран-Прі на національному рівні і тричі при-
нісши перемогу на міжнародних форумах.

Під час заходу було обговорено практичні можли-
вості використання шкільного дендропарку як природ-
ної лабораторії для формування в учнів критичного 
мислення, дослідницьких умінь у контексті реалізації 
компетентнісного та діяльнісного підходів сучасної 
природничої освіти. Педагоги ознайомилися з іннова-
ційними підходами до організації освітньо-дослідниць-
кої діяльності в природному середовищі, обмінялися 
досвідом інтеграції ресурсів дендропарку в освітній 
процес, обговорили ефективні методики проведення 
інтегрованих і польових занять. Зазначалося, що ви-
користання шкільного дендропарку як навчально-до-
слідницького осередку сприяє розвитку пізнавальної 
активності учнів, формуванню екологічних цінностей і 
відповідального ставлення до природи. 

Отже, учнівські лісництва Малого Полісся залишаються 
дієвим інструментом екологічної освіти навіть в умовах 
реформування освітньої і лісогосподарської галузей та 
воєнного стану. 

шкільні екопрактики
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Впровадження інтерактивних методів навчання (фіш-
боун, асоціативні вправи, практичні експерименти) сприяє 
активізації пізнавальної діяльності школярів, а шкільний 
дендропарк виступає ефективною природною лаборато-
рією для розвитку критичного мислення та дослідницьких 
компетентностей учнів. Тісна співпраця освітніх закладів 
із лісогосподарськими підприємствами сприяє форму-
ванню екологічно відповідального мислення, дбайливого 
ставлення до природних ресурсів, розумінню принципів 
збалансованого використання лісових екосистем. 
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Роль дитячих об’єднань 
в реалізації освіти 

для збалансованого розвитку

Валентина ГАНЖА,
вчителька біології комунального закладу загальної середньої освіти 
«Гімназія №12 Хмельницької міської ради»

Освіта для збалансованого розвитку виходить за межі 
традиційного навчання, поєднуючи знання, цінності та прак-
тичні дії, спрямовані на гармонійне співіснування людини і 
природи. Дитячі об’єднання виступають ефективним соці-
ально-педагогічним інструментом, що сприяє становленню 
активної громадянської позиції, розвитку відповідальності 
за стан довкілля та формуванню екологічної культури під-
ростаючого покоління. Одним із дієвих шляхів формування 
екологічно свідомої особистості є залучення дітей і молоді 
до діяльності громадських організацій, які працюють у сфері 
охорони навколишнього природного середовища. Яскравим 
прикладом такої діяльності є Всеукраїнська дитяча спілка 
«Екологічна варта» — громадська організація, що об’єднує 
дітей і педагогів на засадах гуманізму, відкритості, добро-
вільності, творчої ініціативи та активності.

Метою діяльності Спілки є формування нового приро-
доохоронного світогляду, виховання екологічно свідомої 
особистості та реалізація засад сталого (збалансованого) 
розвитку. ЇЇ діяльність носить міждисциплінарний і прак-
тико зорієнтований характер і спрямована не лише на 
засвоєння екологічних знань, а й на формування ціннісних 
орієнтацій, соціальної активності та відповідальної пове-
дінки щодо природи й суспільства.

Одним із пріоритетних напрямів ВДС «Екологічна варта» 
є просвітницька діяльність, що реалізується через проведен-
ня тематичних акцій, флешмобів, інформаційних кампаній, 
спрямованих на популяризацію екологічного способу життя. 
Такі заходи підвищують рівень обізнаності учнів про проблеми 
довкілля, спонукають до практичних дій у побуті та громаді. 
Важливе місце посідає дослідницька діяльність учнів, що пе-
редбачає участь у моніторингових спостереженнях за станом 
природних об’єктів, проєктах зі збереження біорізноманіття, 
вивченні впливу людської діяльності на довкілля. Залучен-
ня дітей до таких досліджень сприяє розвитку критичного 
мислення, формуванню навичок роботи з інформацією та 
усвідомленню власної ролі у збереженні екосистем.

Не менш значущим напрямом є волонтерська та приро-
доохоронна діяльність, яка об’єднує дітей навколо спільних 
екологічних цілей. Через участь у проєктах «Парки – легені 
міст», «Живи, Земле!», «Джерело життя» тощо учні набу-
вають досвіду співпраці, планування екологічних ініціатив, 
організації природоохоронних акцій на рівні школи й громади. 
Такі форми роботи сприяють досягненню мети і завдань 
Концепції екологічної освіти України, Цілей сталого розвитку.

У гімназії №12 Хмельницької міської ради шкільний 
осередок Всеукраїнської дитячої спілки «Екологічна варта» 
успішно діє з 2000 року. Організаторами та натхненниками ді-
яльності вартівців стали Бочко Марія Іванівна та Мирна Лілія 

Анатоліївна. Важливо, що робота осередку ніколи не обмеж-
увалася лише теоретичним вивченням екологічних питань. 
Юні природоохоронці беруть активну участь в екологічних 
акціях, озелененні територій, моніторингу стану довкілля, 
популяризації сортування відходів. Через таку діяльність учні 
навчаються діяти, брати відповідальність, усвідомлювати 
власний внесок у спільну справу збереження природи. 

Екологічне виховання не може бути ефективним без 
практичної діяльності. Саме у процесі участі в екологічних 
акціях і соціальних ініціативах формується справжня еко-
логічна свідомість. Члени «Екологічної варти» вчаться не 
лише берегти природу, а й працювати в команді, приймати 
рішення, розвивати лідерські якості. 

Такі напрями діяльності, як участь у проєктах з енергоз-
береження, дослідження місцевих екосистем, створюють 
платформу для розвитку громадянської активності. Залу-
чення молоді до природоохоронного руху сприяє форму-
ванню нової культури спілкування з природою — культури 
відповідальності, бережливості та гармонії.

Чимало вихованців шкільного осередку ВДС «Екологіч-
на варта» продовжують свою діяльність у сфері екології, 
стають ініціаторами місцевих екопроєктів, волонтерами, 
екологами, журналістами, педагогами. Про себе вартівці 
говорять: «Нас цікавить життя лісу і поля, степу та гір-
ського водоспаду. Нас зворушує схід сонця і спів птахів. 
Нас турбує повітря, яким ми дихаємо, вода, яку ми п’ємо, 
Земля, на якій ми живемо. Ми досліджуємо проблеми до-
вкілля і закликаємо всіх до їх вирішення. Ми віримо в те, 
що здатні зробити нашу Землю прекрасною».

ВДС «Екологічна варта» є потужним ресурсом розви-
тку особистості, здатної діяти в інтересах природи, сус-
пільства та майбутніх поколінь, а тісна співпраця школи 
зі Спілкою забезпечує ефективну інтеграцію екологічного 
компоненту в освітній процес та сприяє формуванню в 
учнів цінностей сталого розвитку. 
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Екологічне виховання 
як стратегія успіху школи

Видатний педагог В.О.Сухомлинський наголошував: 
«Так зване проблемне викладання і вивчення матеріалу 
починається в активній взаємодії з природою». Саме живе 
спілкування з довкіллям, спостереження, експерименти та 
досліди — це ті форми діяльності, що пробуджують у дітей 
пізнавальний інтерес і творче мислення.

Педагогічний колектив Великочернятинської ЗОШ І–ІІІ сту-
пенів глибоко усвідомлює важливість екологічної освіти та ви-
ховання як чинника формування екологічної культури молоді.

Мета екологічного виховання у закладі:
• виховання любові й поваги до природи;
• формування почуття відповідальності за стан довкілля;
• розвиток естетичного сприйняття природи;
• становлення екологічного світогляду та активної 

життєвої позиції учнів.
Єдність і цілісність екологічної освіти забезпечується тіс-

ною співпрацею вчителів різних освітніх галузей. Гуманітарії, 
природничники, математики, економісти — усі інтегрують 
екологічні аспекти у свої уроки. Щомісяця педагогічний колек-
тив узгоджує тематику заходів і форм роботи з екологічних 
питань, реалізуючи Концепцію екологічної освіти України.

Традиційними стали проведення у школі екологічного 
місячника, екскурсій, тематичних бесід, свят природи. 
Активно діють екологічні агітбригади — «Чисті краплин-
ки» (2–6 класи) та «Зелена планета» (7–11 класи). Вони 
готують виступи, стіннівки, інформаційні бюлетені, прово-
дять рейди-екскурсії, доглядають шкільну територію, під-
годовують птахів узимку, виготовляють годівнички. Серед 
найпопулярніших заходів — Дні Води, Землі, Довкілля, а 
також природоохоронні операції «Підсніжник», «Лелека», 
«Джерело», «Мурашка», «Жива вода» та інші..

Учні школи беруть активну участь у всеукраїнських та 
міжнародних природничих конкурсах і фестивалях, як-от: 
«Новорічна композиція», «В об’єктиві натураліста», «Мій 
рідний край – моя земля».

Так, учень 5 класу Остапчук Назарій у фотоконкурсі 
«Все починалося з Кобудя» здобув призові місця на 
першому, другому й третьому етапах і був нагороджений 
дипломами І, ІІ та ІІІ ступенів.

Екологічна тематика активно реалізується не лише 
серед учнів середньої та старшої школи, а й серед мо-
лодших школярів. Одним із найяскравіших заходів є свято 
осені. Учителі початкових класів разом із дітьми прикраша-
ють залу осіннім листям, фруктами й овочами. Атмосферу 
наповнюють теплі кольори та дитячі усмішки. Головним ге-
роєм свята стає веселий Павучок, який знаходить чарівну 
скриньку Пані Осені із завданнями для дітей. Учні співають 
пісні, читають вірші, танцюють. За активність і творчість 
усіх учасників Осінь нагороджує своїми дарами — яблука-
ми, грушами та гарним настроєм. Свято проходить весело, 
пізнавально й залишає теплі спогади у дитячих серцях.

Екологічні агітбригади здійснюють випуск стіннівок, інфор-
маційних стендів, проводять бесіди, екскурсії до парку, саду, 
озера, зоопарку, селом. Тематика таких заходів базується 
на сезонних змінах природи. Для школярів організовуються 
різноманітні форми практичної природоохоронної діяль-
ності: догляд за кімнатними рослинами, озеленення школи, 
прибирання та догляд за закріпленими ділянками подвір’я, 
підгодівля птахів узимку, виготовлення годівничок. Ефектив-
ними формами екологічного виховання є фенологічні спо-
стереження, виготовлення аплікацій і виробів із природного 
матеріалу, виставки малюнків, вишивок, сувенірів.

У школі діє гурток «Юні екологи». Гуртківці впродовж 
року проводять експериментальні роботи на навчально-
дослідній земельній ділянці:

• визначають сорти квасолі овочевої звичайної;
• досліджують вплив строків висівання на врожай буряків;
• вивчають умови вирощування моркви при зрідженні 

посівів;
• аналізують вплив зволоження насіння на проростання 

цибулі ріпчастої;
• визначають вплив поливу на врожай капусти.
У шкільній теплиці учні досліджують вплив загарту-

вання насіння помідорів, підживлення розсади капусти, а 
також потребу рослин у мінеральному живленні.

Важливу роль у формуванні екологічної свідомості 
відіграє діяльність превент-студії «Велика перерва». На 
її засіданнях обговорюються актуальні питання екологіч-
ного та превентивного характеру. До розмов залучаються 
представники місцевої влади, батьки, учителі, учні та гості 
школи. Після обговорення розробляються рекомендації 
щодо розв’язання порушених проблем.

Екологічне виховання у Великочернятинській ЗОШ І–ІІІ 
ступенів є невід’ємною складовою освітнього процесу та 
важливим чинником формування свідомої, відповідальної 
особистості. Завдяки системній роботі педагогічного колек-
тиву, участі учнів у природоохоронних заходах, конкурсах 
і дослідницьких проєктах у школі створено сприятливе 
середовище для розвитку екологічної культури.
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